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Tema: Presiunea grupului

Clasa: a IX-a
Durata: 50 minute
Obiective propuse:

MODELUL “EVOCARE- REALIZAREA SENSULUI- REFLECTIE”
- Proiect —

- Sa defineascd presiunea grupului

- Sé sesizeze diferentele dintre presiunea pozitiva si presiunea negativa

- Sédidentifice consecintele/ efectele rezistentei/ cedarii la presiunea grupului
- Sé identifice modalitati de a face fata la presiunea grupului

Evocare

Ganditi — lucrati in perechi — comunicati

Se scrie pe tabld sintagma “presiunea grupului”; fiecare elev trebuie sd se gandeascd, individual,ce iInseamnad si
apoi sd consemneze in scris raspunsurile
Se formeaza perechi , se compara rdspunsurile, se completeaza informatiile
Cateva perechi Impartasesc clasei raspunsurile / informatiile consemnate.
- 10 minute

Realizarea sensului

Folosind explicatia si conversatia, se discuta raspunsurile elevilor si se prezintd primele slide-uri din powerpoint.
Se face diferenta dintre presiunea pozitivd si presiunea negativd.
Elevii sunt solicitati sd aduca exemple din propria experienta , identificand in acelasi timp eventuale consecinte
negative/ positive pentru cei care nu rezistd / rezista la presiunea grupului
- 10 minute

Reflectie

Unul sta...ceilalti circula
Elevii lucreaza in 3 grupuri, fiecare grup avand o sarcina clara.
- 1. Identificarea consecintelor pentru elevii care cedeazd la presiunea grupului
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- 2. Identificarea efectelor pentru elevii care rezista la presiunea grupului
- 3. Identificrea unor modalitati de a face fatd la presiunea unui grup (ce abilitdti au nevoie sd-si dezvolte
elevii)

Fiecare grup isi noteaza, timp de 7 minute, ideile pe o foaie de flipchart. La fiecare trei minute un elev din
fiecare grup circuld la celelalte grupuri, unde pun intrebdri si iau notite. Cei ramasi in grup explica vizitatorilor ceea
ce au lucrat. Fiecare vizitator raporteaza grupului din care fac parte ce au aflat. In acelasi timp vine cu o idee/
comentariu vis-a vis de sarcina grupului.

In final, elevii care au stat acasa raporteaza comentariile adiugate de vizitatori. Vizitatorii raporteaza informatiile
aflate.

Fiecare grup isi prezinta concluziile.

Toate aceste informatii se completeazd cu ultimele slide-uri de powerpoint si discutii in plen.

- 30 minute

PROIECT DIDACTIC
Scoala Gimnaziala ,,Maica Domnului” Rosiori, lalomita
Profesor: Batiariga Elena Brindusa

Obiectul: Limba si literatura romana
Clasa: a Vl-a
Subiectul lectiei: Adverbul
Tipul lectiei: predare - invatare
Strategia didactica: mixta.
> Resurse procedurale: conversatia euristica, invatarea prin descoperire, buzz-groups, metoda piramidei, exercitiul, explicatia, problematizarea,
lucrul cu manualul, activitatea independenta, activitatea in perechi, exercitiul-joc, concursul pe echipe.
> Resurse materiale: fise de lucru, jetoane, manualul.
» Forme de organizare: frontal, individual, in perechi, pe grupe.
Obiective performative: Elevii vor fi capabili:
O1: sd precizeze ce arata partile de vorbire determina cuvintele subliniate (adverbele) dintr-un text dat;
Oo: sa recunoasca adverbele din enunturile date si sa le grupeze dupa alcatuire, inteles, origine;
Os: sa alcdtuiasca enunturi in care cuvintele date sa fie, pe rand, adjective si adverbe, respectiv, substantive si adverbe;
Ogs: sa defineasca adverbul, observand caracteristicile acestuia.
Bibliografie:




= M.E.N,, C.N.C,, Curriculum National — Programe scolare pentru clasele a V-a — a Vlll-a. Aria curriculara limba si comunicare.

= Samihaian, Florentina, O didactica a limbii i literaturii romdne, Grupul Editorial Art, 2014
=  Pamfil, Alina, Limba si literatura romdna in scoala. Structuri didactice deschise, Cluj-Napoca, Ed. Paralela 45, 2004.

= Sarivan, L. (coord.), Predarea interactiva centratd pe elev. Module pentru dezvoltarea profesionala a personalului didactic, Bucuresti,

Educatia 2000+, 2005.

Desfasurarea lectiei

Etapele lectiei

Ob.
op.

Timp

Activitatea profesorului

Activitatea elevilor

Resurse

Evocarea

Realizarea sensului

O:

02

3 min.

1 min.

5 min.

5 min.

- Distribui elevilor jetoane diferite pe
care sunt scrise propozifii ce contin
adverbe, fara ca elevilor sa li se spuna
acest lucru. Cer elevilor sa precizeze
ce arata cuvintele subliniate si ce parte
de vorbire determind acestea.

- Anunt titlul lectiei si obiectivele
urmarite.

- Impart elevii in trei grupe de cate
sase elevi si  formulez sarcina:
Concurs pe echipe: prima echipa
gaseste in textul dat adverbele care
arata timpul, a doua echipa pe cele
care aratd locul, iar echipa a treia
adverbele care arata modul in care se
desfasoara actiunea. Castigd echipa
care termind prima.

- Fiecare elev primeste cate o fisa care
cuprinde un tabel cu adverbele uzuale,
grupate dupa inteles.

- Elevii indeplinesc sarcina
pentru urmatoarele enunturi:

Azi am ajuns tarziu la scoala.

A venit repede spre el si s-a
asezat alaturi.

Acolo este casa lui, jos, in vale.

- Elevii noteaza titlul lectiei.

- Elevii primesc fise cu acelasi
text si indeplinesc sarcina.

- Dupd 5 minute, un raportor de la
fiecare echipa prezinta ce s-a
lucrat si scrie pe tabla adverbele
gasite, grupandu-le dupa inteles.
Se stabileste clasamentul pe
echipe.

- Elevii lucreazd individual
sarcina de lucru: completeaza
tabelul cu adverbele gasite in
text, urmand sd adauge si alte

- Activitate in
perechi.
- trei tipuri de
jetoane cu
propozitii
- explicatia,
exercitiul

- Activitate pe
grupe de cate 6
elevi; buzz-
groups

- fise cu textul cu
adverbe

- problematiza-
rea, exercifiul,
concursul pe
echipe

- Activitate
independenta

- fisa cu adverbe
(tabel)




Reflectia

O3

O4

5 min.

10 min.

10 min.

1 min.

- Exercitiu-joc: Individual mai intai,
apoi grupati in perechi, in grupuri de
cate patru, elevii primesc cate un
cosulet cu 10 jetoane. Pe fiecare jeton
este scris un cuvant: un adverb ( pe 5
jetoane) si alte parti de vorbire ( pe
celelalte 5 jetoane).

- Cer elevilor sa deschida manualele si
sa efectueze ex.2, p. 223 (manual
Humanitas) .

- Impart elevii in grupe de cate 4 si
distribui sarcini diferentiate de lucru,
pe grupele stabilite:

1. Grupele nr. 1, 2, 3: Ofer plicuri-
floare care contin jetoane cu cuvinte:
adjective si substantive.

2. Grupele nr. 4, 5, 6: Cer elevilor sa
redacteze o compunere narativa de 80-
100 de cuvinte, in care sa foloseasca,
ca personaje, 5 adverbe, pe care si le
sublinieze si sd precizeze felul lor, in
tabelul dat.

adverbe pe masura ce le
descopera in exercitii.

- Elevii indeplinesc sarcina
urmatoare: sa separe adverbele de
alte parti de vorbire si sa la treaca
in tabelul cu adverbe, grupandu-
le dupa inteles.

- Elevii identifica adverbele din
text, indica felul lor si descopera
ca adverbele pot proveni din
adjective si din substantive.

- Elevii alcatuiesc enunturi in
care cuvintele date sa fie, pe rand,
adjective si adverbe, respectiv,
substantive si adverbe. Dupa
verificarea corectitu-dinii, un
secretar al grupei scrie enunturile
pe un poster si il afiseaza pe tabla,
lipindu-le cu blue-tack. Ceilalti
elevi noteaza in caiete enunturile
lor si ale celorlalte grupe si
alcatuiesc definitia adverbului,
scriind-o pe tabla si in caiete.

- Se citesc cateva compuneri si se
fac aprecieri.

- Elevii noteaza tema pentru
acasa, pun intrebari de clarificare
a sarcinii scrise.

- Metoda
piramidei

- cosulete cu
jetoane

- Activitate
frontala;
observatia
independenta

- Activitate pe

grupe: buzz-
groups

- plicuri-floare,
coli flipchart,
markere,  blue-
tack

- Activitate
frontala;
exercifiul,

problematizarea




- Fac aprecieri verbale si sub forma de
note si anung tema: p.223, ex. 1, 3, 4
din manual.

PROIECT DIDACTIC
Prof. Beciu Elisabeta

Titlul: ,, Ciubotelele Ogarului <’de Calin Gruia
Clasa: a IV- a

Disciplina: Limba si literatura romdnad
Motivatia:

Elevii au posibilitatea sa vorbeasca despre intamplarile personajelor si modul in care acestea rezolva situatia, copiii intalnesc modalitati multiple
de exprimare si exersare a vocabularului. Strategiile folosite dezvoltd capacitatea elevilor de a face comparatii si deductii, dezvolta creativitatea si
capacitatea de explorare a realitatii.

Obiectivele lectiei:
e sa utilizeze corect formele exprimarii orale
e s descopere semnificatiile generale ale textului
e sa formeze deprinderi de citire corectd, coerenta si constienta

e sa valorifice in enunturi proprii cuvintele si expresiile de cuvinte noi
Timp: 3 ore

EVOCARE
Termeni dat in avans: iepure ,ogar,targ,ciubotele.Alcatuira cu acestia ,folosind eseul de 5 minute ,a unui text.
Pe baza textului se va alege titlul.
Metoda ’Stiu ,vreau sa stiu ,am aflat”’
Stiu Vreau sa stiu Am aflat




REALIZAREA SENSULUI

Activitatea dirijata de lectura

Elevii citesc textul segmentat, lectura fiind dirijata de intrebarile pregatite pentru fiecare parte:
Cititi pentru a afla unde pleaca iepurele

Cititi mai departe pentru a afla de ce pleaca iepurele la targ

Cititi pentru a afla cu cine s-a intalnit

Cititi pentru a afla unde poposesc.

Cititi pentru a afla ce fac la iarmaroc.

Cititi pentru a afla ce a facut iepurele in schimbil platii mancarii.

Intrebirile se adreseaza inainte ca elevii si citeasca fiecare fragment. Elevii citesc in liniste, iar dupa ce termind de citit o parte, vor spune ce
raspunsuri au gasit, citind cu voce tare pasajul care vine in sprijinul rdspunsului gasit.

In timp ce citesc, elevii noteazi cuvintele din text pe care nu le cunosc si cautd in minidictionar sensul acestora.

Dupa citirea textului - exercitii :

CE A GRESIT
OGARUL?

CE A GRESIT
IEPURASUL?




Activitate in echipa
Ganditi / Lucrati in perechi / Comunicati !
Completati tabelul:

Din ce cauza? IntAmplarea

a) a) lepurele a plecat la targ.

b) b) El a mers impreuna cu Ogarul.

C) ¢) Cei doi au poposit la un han.

d) d) Iepurele a refuzat mancarea.

e) ¢) Toata noaptea n-a putut dormi.

f) f) Iepurele ia ciubotelele Ogarului.

9) g) De atunci Ogarul alearga dupa iepure.

Spuneti-va parerea:
1.La han Ogarul a mancat si a baut pe saturate deoarece:

[] avea bani:

[] stia cd iepurele avea bani si va plati;

[] sperasa-l convingd pe Urs sa-I mai astepte cu banii.
2.lepurele nu s-a atins de nimic pentru ca:

avea bani numai pentru Tncaltari,
[] nu-I era foame;

[] se gandea ca trebuie sa plateasca si mancarea Ogarului.

3.Iepurele nu a refuzat sa plateasca fiindca:
[] se temea de Urs;
[ ] setemea side Ogar,
avea o fire cinstita.
4.lepurele a luat ciubotelele Ogarului deoarece:
[ ] numai avea bani de ciubotelele;




[ ] eradescult;
[ ] Ii platise masa Ogarului cu banii pentru ciubotele;
[ ] eraviclean.

REFLECTIE

Reteaua de discutii
Ce s-ar fi intimplat daca....
lepurele nu s-ar fi intalnit cu Ogarul?

Iepurele si Ogarul nu ar fi poposit la hanul Ursului?
Ursul nu le-ar fi servit atatea bunatati?
Ogarul ar fi platit cinstit?
lepurele nu i-ar fi luat ciubotelele Ogarului?
EXTINDERE
e Schimba sfarsitul povestirii, astfel incat atat Iepurele, cat si Ogarul sd procedeze corect si cinstit.

Daca timpul afectat s-a terminat, se poate continua acasa.

REFLECTII ASUPRA ACTIVITATII:

Consider ca lectia si-a atins obiectivele propuse.

In partea de evocare elevii au scris cateva enunturi folosind termenii dati in avans au exersat deprinderi de scriere corecta.

In realizarea sensului elevii au fost fascinati, curiosi de cele ce se vor intdmpla. Au lucrat in mod activ, deci cu ajutorul Lecturii predictive si-au
dezvoltat anumite competente de citit (citirea coerenta si constientd). Folosind metode pe grupe ,in perechi si individuale acestia si-au conturat o idee
proprie legata de text.Raspunsurile date de elevi au fost variate si corect argumentate.

Nu am reusit sa realizez in totalitatea partea de extindere. Voi aloca timp, in alta ord, pentru a realiza sarcinile de lucru din aceastd parte a

demersului didactic.
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oo PROIECT DIDACTIC
INSP. INVATAMANT PRESCOLAR: BORDEIU MARINELA

Tema : “ Cand, cum si de ce se intampla?”
Subtema: larna
Activitatea: Cunoasterea mediului
Motivatia: Aceasta activitate este valoroasa prin faptul ca ii ajuta pe copii sa identifice fenomene ale naturii, sa inteleaga si sa stabileasca cauzele
producerii acestora, sa faca asocieri intre factorii de mediu si anotimpuri.
Obiective operationale :

cognitive :
-sa observe si sa denumeasca fenomene din mediul inconjurator in natura sau cu ajutorul unor materiale didactice
-sa descrie fenomene din mediul inconjurator folosind un limbaj specific stiintelor naturii
- sa utilizeze simboluri ale fenomenelor observate
- sa ordoneze imaginile date dupa anumite criterii si sa le lipeasca pe suport

Resurse
procedurale :conversatia, explicatia , jocul didactic, brainstorming, tehnica Lotus, RAI.
materiale: caiete auxiliare, planse ,imagini decupate, flip chart, carioca, lipici, carton colorat, fise, mingie(folosita la metoda RALI).
umane: 26 copii
temporale: 30 min
Forma de organizare: frontal, pe echipe, individual
Bibliografie :
*&% < Curriculum pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani”, M.E.C.T.-U. M.P.1.P,2008

*#% « Evaluarea in invatamantul prescolar”, Scrisoare metodica.M.E.C.T., an scolar 2008-2009

Elena Varzari, Maria Taiban “ Metodica cunoasterii mediului inconjurator, a dezvoltarii si corectarii vorbirii copiilor prescolari- Manual pentru
licee pedagogice de educatoare”, EDP. Bucuresti, 1978

Viorica Preda, M. Pletea,F.Grama, A.Cocos, D. Oprea, M.Calin “ghid pentru proiecte tematice”, Editura Humanitas Educational, Bucuresti 2005
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Desfasurarea activitatii

Secventa activitatii/ Continut

Strategi/resurse/evaluare

1. EVOCAREA
Captarea atentiei:
Educatoarea spune cateva ghicitori despre ploaie vant si ninsoare
Se aplica metoda RALI: vor fi selectati cativa copii prin  numaratoare din 2 in 2.
Acestia, dispusi in cerc, vor pune intrebari despre toamna/ iarna si fenomene ale naturii, vor
arunca mingea la alt copil care va trebui sa raspunda .
( Ce este ploaia?,De unde vine apa de ploaie?, Unde ajunge? Cum e cerul inainte de plaoie?
Cum ne imbracam si ne incaltam cand ploua? Ce e tunetul? Ce e fulgerul?)
Se desfasoara un joc de miscare: Ridicati-va si imitati miscarile crengilor cand bate vantul
si sunetul vantului!( copiii se misca cu bratele sus, vaj-vaj)
Acum imitati ploaia !( cu degetele pe masa, pic-pic)
lar acum tuna !(bat din picioare,bum-bum)
Apare soarele I(sar cu bratele in sus, Uraaa!)
2. REALIZAREA SENSULUI
Deschidem caietele auxiliare si observam imagini cu fenomene ale naturii. Se recunosc
fenomenele infatisate (ninsoare si vant)
Se imparte grupa de copii in doua echipe, fiecare echipa va prezenta fenomenul ales( echipa
1 ninsoarea, echipa 2 vantul)
Anuntarea temei
“Astazi vom invata despre aceste doua fenomene ale naturii: vantul si ninsoarea”
Prezentarea continutului
Se initiaza o conversatie despre:
- caracteristicile fenomenelor prezentate
-schimbarile petrecute in natura
- activitatile omului si jocurile copiilor
-importanta ninsorii si a vantului

Conversatia
Ghicitori

RAI
Frontal
Observarea copiilor

Brainstorming

Observare
Caiete auxiliare
Conversatia

Explicatia
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-pagubele ce le pot produce

“Desenati pe echipe pe foi albe, cu carioca; echipal fulgi de zapada si echipa2 copaci indoiti
de vant”

Dirijarea invatarii:

Copii vor constitui 8 grupe, fiecare grupa va alege o petala de floare pe care exista un numar
de la 1 la 8. La fiecare grupa este cate unset cu imagini decupate infatisand fenomene ale
naturii si obiecte diverse. Copii sunt rugati sa sorteze imgainile cu fenomene ale naturii. Cate
un copli de la fioecare grupa va adduce imaginea la flip chart si o va lipi pe petala florii de
lotus

Obtinerea performantei “Ce fenomene ale naturii dinre cele mentonate cunoasteti voi mai
bine?”

Se propune copiilor sa se imparta in patru grupe si fiecarei grupe i se stabileste cate un
fenomen.

La fiecare echipa se afla o plansa tip flip chart si pe ea este desenat un Chiorchine. Din
plicul cu imagini de pe masa copii trebuie sa sorteze pe cele potrivite fenomenului (
ninsoare, vant, ploaie, timp frumos) si sa le lipeasca pe Chiorchine. Pot desena si ei alte
desene potrivite fenomenului. La sfarsit se expun toate plansele in fata clasei si cate un copil
de la fiecare echipa va descrie plansa.

3. REFLECTIA

Tema de reflectie: Cand ninge? De ce nu ninge vara?

Evaluare

Copii primesc fise si lucreaza independent

Incheierea activitatii

Se fac aprecieri globale si individuale asupra activitatii si se incheie cantand “Ninge-ninge”.

Echipe
Carioca

Tehnica Lotus
Caton colorat verde
Petale din carton colorat galben
Imagini

Lipici

Flip chart

Munca in echipa
Chiorchinele
Imagini

Planse

Carioca

Lipici

Echipe

Munca in echipa
Explicatia

Conversatia

Fise

Carioca

Munca independenta
Descrierea

Conversatia
Munca independenta
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PROIECT DIDACTIC

UNITATEA DE INVATAMANT: Liceul Tehnologic ,,Inaltarea Domnului” Slobozia
PROFESOR: Dumitrascu Simion Nicoleta

CLASA: aVll-aA

ARIA CURRICULARA: Consiliere si orientare

DISCIPLINA: Consiliere si orientare

UNITATEA DE INVATARE: Comunicare si abilitati sociale

TEMA: Sa renuntam la cuvintele dure!

TIPUL LECTIEI: Formare de priceperi si deprinderi

DURATA: 50 min

. STRATEGIA DIDACTICA
Obiective operationale
A. Cognitive

O:1 - sa exerseze modalitati diferite de comunicare apreciind impactul diferit al acestora asupra celor din jur

O: - sa gaseasca solutia cea mai bund pentru rezolvarea unui conflict

O3 - sa identifice motivatiile comunicarii in situatii date

O4 - sa-si exprime emotiile si gdndurile intr-un mod in care ne satisfacem nevoile si dorintele, fara a le deranja pe cele ale interlocutorului
B. Afective

e 05: Sase implice afectiv in activitate in scopul realizarii sarcinilor didactice propuse
C. Psiho-motorii
e 06: Sa lucreze in echipa in mod constructiv
STRATEGII DIDACTICE:

a) Metode si procedee: conversatia, spargerea ghetii, expunerea, exercitiul, problematizarea. joc de rol, expunerea, conversatia euristica, brainstorming
b) Mijloace de invatamant: fise de lucru, foi de flipchart, palarii colorate, poze ale elevilor.
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¢) Forme de organizare a activitatii . activitate frontala, individuala, pe grupe
d) Resurse si managementul timpului:

- spatiu de lucru: sala de clasa

- capacitati normale de invatare ale elevilor

Forme de evaluare: activitate de munca independenta, in grup, observare sistematica, analiza raspunsurilor.
Bibliografie:
Anghel, Alexandrina; Marcinschi,Florentina; Dr. Psih. Popescu, Andrei (coord.), Aura Vidu Stanculescu - Decizia e a mea!
Baban, Adriana (coordonator) - Consiliere si orientare, Bucuresti, Humanitas Educational, 2002.
Bedell, J., Lennox, S., (1997). Handbook for communication and problem solving skills training, New York: Jhon Wiley.
Fisher, B., Adams, K., (1994). Interpersonal Communication. New York: McGraw Hill.
Rakos, R., (1991). Assertive behavior. New York: Routledge.
Rees, S., Graham, R. S., (1991). Assertion Training — How to be who you really are. New York: Routledge.
1. SCENARIU DIDACTIC
1. Spargerea ghetii
Se prezinta cateva mesaje si se solicita elevilor s noteze raspunsurile posibile (pasive, agresive, asertive).
Prietenul tau fumeaza si te roagd si pe tine sa fumezi cu el.

......

2. Evocarea

Completati individual urmétoarele enunturi:

e Atunci cand comunic cu cineva este IMPOTrtant S .........ceecvveeereveerveeeniueeeniueeennens

e Cu alte persoane COmMUNIC gret ABOAIECE ........ccuevervirreriirieeieieiesie e sie e eneenes

e Cuunele persoane imi este foarte usor s comunic Pentru Ca ..........eceeeveeueennnen.
3. Realizarea sensului

» Prezentarea unei situatii conflictuale reale din viata clasei:
Darius, colegul nostru de clasa, a furat bani din poseta doamnei diriginte. Deoarece el este un copil tacut, linistit si respectuos, nimeni nu l-a banuit de
asa fapta. Fapta a fost atribuita pe nedrept de catre colegi lui Marius, cel mai neastamparat si guraliv elev din clasd. Marius sustine cu tarie ca e nevinovat.
Neputandu-si sustine nevinovatia, in pauza Marius 1si injura si bate colegii.
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Speriat de amploarea conflictului, Darius 1si recunoaste fapta si Tnapoiaza banii. Din cauza situatiei ivite, d-na dirigintd propune rezolvarea acestui
conflict la ora de dirigentie. Le cere elevilor sa raspunda la urmatoarele intrebari:

Care a fost problema?

Care au fost partile implicate?

Care au fost nevoile, dorintele si temerile fiecareia dintre partile implicate?

A existat vreo negociere?

Cum s-a realizat aceasta?

Daca a existat un mediator? (o tertd persoana, neimplicata in conflict, care sa ajute partile sa gaseasca solutii de rezolvare a conflictului)

Cum s-a rezolvat situatia?

Ce a invatat fiecare?

» Diagrama ,,Stiluri de abordare”. Se prezinta elevilor diagrama construitd pe doud dimensiuni: ,,relatii” si ,,scopuri”. Se cere identificarea

stilului de abordare a conflictului conform diagramei:

o Daca te retragi pentru a evita conflictul (nu te intereseaza nici relatiile, nici scopurile), atunci procedezi ca o testoasa;
o Daca fortezi, tindnd mai mult sa-ti atingi scopurile decat sa ramai in relatii bune cu ceilalti, atunci procedezi ca rechinul;
o Daca alegi sa te impaci de dragul relatiilor bune, atunci procedezi ca ursul;
o Daca alegi sa te confrunti cu o problema cautandu-i rezolvarea pentru a imbunatati relatiile interpersonale, atunci procedezi ca bufnita;
o Daca alegi sa-ti atingi scopul pastrand relatiile bune cu ceilalti (chiar si cu ,,adversarii”), atunci procedezi ca vulpea.
A
Reconciliere Confruntare
R (urs) (butnitd)
E
L COMPROMIS
A (vulpe)
T Retragere Forfare
| (testoasa) (rechin)
I >
SCOPURI

» Redactati un gand bun citre un prieten prezent in sala.
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> ,,Parola” emotiilor. Elevul alege un jeton cu o emotie si simuleaza ce ar gandi o persoana care manifestd o asemenea emotie; ceilalti elevi trebuie
sa identifice emotia.

» Brainstorming - De ce comunica oamenii?

> Identificati motivul comunicirii in urmaitoarele situatii: transmitere si solicitare de informatii/clarificare si evitarea conflictelor/ solicitarea
unui serviciu colegial/ nevoia de intelegere (Fisa: Motivatia comunicarii)

4. Reflectia

e Transformati enunfurile agresive n enunturi n care sa-{i sustii parerile fara a deranja pe ceilalti.
EX.
,» Nu numai ca esti prost si nu intelegi, nu-i lasi nici pe altii sa fie atenti!” .

,» e rog, lasa-ma sa fiu atent la explicatia profesorului, ma intereseaza; daca nu intelegi, o sa-ti explic eu in pauza.”
- “Ai intirziat pand acum de trei ori. Cat mai ai de gand si continui asa? Inca putin si echipa de dans popular se obisnuieste si fara
tine!”
“Esti nesimtit rau de tot. Mi-ai {inut cartea o luna si vad ca Incd mai ai nevoie de ea
“Iar ai copiat la teza! Ce, crezi ca nu stiu ca nu te duce mintea sa faci mai mult? Trebuia sa scrii atat cat stii!”
e Scrieti trei enunturi prin care sa motivati necesitatea renuntarii la cuvintele dure intr-o comunicare / situatie conflictuala.

',,

(vrem sa ni se vorbeasca frumos, vrem sa avem prieteni, astfel putem fi acceptati asa cum suntem, putem sa ne spunem propria parere)
Motivatia comunicarii
Fisa de lucru
Identificati in situatiile de mai jos motivul pentru care interlocutorii comunica intre ei:
Situatia nr.1
- Gina, ai aflat de concursul de pictura? Premiile sunt motivante.
- Nu, spune-mi si mie, Crina!
O I VSRS
Situatia nr. 2
Ana: - Mi-a spus Lina ca ai spus minciuni despre mine. E adevarat?
lonel: -Vai, se poate, Ana? Am vorbit despre tine, dar nu minciuni. Ea ce ti-a Spus?
O I Y PSPPSR
Situatia nr.3
- Vreau sa rezolv exercitiul acesta, dar nu inteleg cerinta. Te rog, explica-mi si mie. Vreau sa ma aprecieze si pe mine profesoara.
- De ce nu mai intrebat ieri? Aveam mai mult timp de explicatii!
1 N I Y OSSPSR
Situatia nr. 4

(Catre mama): -Nu ma mai dadaci atat! Sunt destul de mare sa stiu ce este bine si ce este rau. Am crescut, am nevoie de mai multa libertate.
17




PROIECT DIDACTIC
Scoala Gimnaziala “ Arhimandrit Teofil “ Balaciu
Clasa: a-V-a
Profesor: Franga Maria
Disciplina: Geografie
Unitatea de invatare: Invelisurile Terrei. Litosfera
Subiectul: Relieful Terrei. Relieful continentelor.
Tipul lectiei: lectie de formare a capacitatilor si de intelegere a cunostintelor.
Timpul: 50 min
Scopul: Aceasta lectie este importanta deoarece elevii vor descoperi informatii importante despre treptele de relief care se afla pe continente.
Competente specifice:
- Utilizarea termenilor specifici in prezentarea si explicarea informatiei geografice;
- Raportarea continuturilor geografice la un suport cartografic si grafic. Citirea si interpretarea hartii geografice .
Obiectivele operationale:
O1. Sa defineasca principalele notiuni, munte, podis, deal, cAmpie,studiind un fragment de text.
O.. Sa utilizeze termenii specifici in comunicarile geografice orale.
Os. Sa identifice pozitia principalelor unitati de relief, analizand harta/completand harta-contur
Os. Sa analizeze principalele criterii de clasificare a muntilor si campiilor, studiind un fragment de text.

Strategii didactice:
Metode si procedee: conversatia euristica, analiza, sinteza, lucrul cu harta, invatarea prin descoperire, compararea, exercitiul, joc didactic, ciorchinele

semidirijat,cadranele

Forme organizationale: frontal, in perechi, in grup, individual.

Mijloace institutionale gi materiale: manual scolar, harta -contur, atlasul geografic, harta fizica a lumii, imagini cu diferite forme de relief, mingea,
videoproiector, laptop,fise de lucru.

Tipuri/metode/tehnici de evaluare: evaluarea curenta, conversatia de verificare, analiza schemelor, brainstorming, analiza hartii,
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DESFASURAREA SITUATIILOR DE INVATARE

Continutul invaparii Stategii didactice
.. . Predare-invatare
Plapdelzaia | Ol Timp Activitatea profesorului Activitatea elevilor | Metode % .
Forme Mijloace
procedee
Captarea 1 min Buna ziua, cum va simtiti azi? Elevii Conversa-tie Frontal
atentiei raspund:vesel,
incordat, libera, etc .
Evocarea Azi dimineatd venind inspre scoald m- Activitate 1in | Scrisoare
am intalnit cu postarita si mi-a transmis Ciorchinele grup
plicuri cu tema de acasa ,doar ca si-a semidirijat Fise de lucru
cerut scuze ceva s-a intamplat la posta , | Elevii  restabilesc
a patruns cineva si a tdiat in bucatele | schema primita si o
tema .O sd va rog sa restabiliti schema. | prezinta.
s1 apoi sa prezentati produsul obtinut.sa
7 min v_edem care grup va fi cel mai rapid, dar Jocul didactic Mingea
sl cel care va raspunde corect. Frontal
O minge.
Iar acum spuneti-mi ce am eu in mana? | Cu un glob
Cu ce se aseamana aceasta minge? geografic.
Ce este reprezentat pe acest glob? Statele :
continentele,
oceanele
Realizarea Subiectul: Relieful Terrei. Relieful | Elevii noteazd in
sensului continentelor. caiete titlul lectiei.
2 min Se anunta obiectivele lectiei: . o
Citesc  obiectivele
lectiei
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notiunile,munte,
studiind un

O1. Sa defineasca
podis, deal, campie,
fragment de text.

O2. Sa utilizeze termenii specifici in
comunicarile geografice orale.

Os. Sa identifice pozitia principalelor
unitati de relief, analizand
harta/completand harta-contur.

Os. Sé analizeze principalele criterii de
clasificare a muntilor si campiilor,
studiind un fragment de text.

Frontal

3 min

Efectuam o calatorie imaginara de la
localitatea natala pana la Brasov

Ce am obtinut?

Ce forme de relief am parcurs?

Ce numim relief?

Cele mai mari forme de relief ale
scoartei terestre sunt: continentele (
cele mai intinse suprafete de uscat ale
scoartei terestre,fiind inconjurate de
apa oceanelor) si bazinele oceanice
(sunt partile cele mai joase ale scoartei
terestre §i reprezintd cele mai mari
depresiuni in care s-a acumulat apa
oceanelor)

-Enumerati continentele:

- Enumerati bazinele oceanice:

Prezentarea temei la calculator

—_——

O linie neregulat
Campie, deal ,
munte

Toate
neregularitatile
scoartei terestre se
numeste relief

Prezentarea PPT

Elevii fac schema in
caiet

Europa , Asia,
Africa, America de
Nord, America de

—Descriere

Conversatia
euristica

PPT

Observa

rea, exercitiul de
orientare pe
harta, conver-
satia

Cadranele

Frontal

Tabla creta

Laptop
Video-
proiector
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O3

Os4

20 min

Se formeaza 4 grupe. Fiecare grup
primeste fise de lucru pe care le

completeaza

Grupa I MUNTII

Definiti notiunea
Munte

Straturi de roci

Clasificarea
muntilor.
A.Dupa

de formare
1

2

B.Dupa
altitudine
1

2

C. Dupa varsta
1

2

modul

Exemple
(Identificati pe
harta)

Grupa 11 PODISURI

Definiti notiunea
Podis

Straturi de roci

Clasificarea
podisurilor.
A.Dupa modul
de formare

1

2

Exemple
(Identificati pe
harta)

Grupa |11 DEALURILE

| Definiti notiunea | Straturi de roci |

Sud, Australia,
Antarctica.

Oceanul  Atlantic,
Pacific, Indian
Arctic.

Elevii sunt impartiti
in 4 grupe. Fiecare

grup  completeaza
fisa de lucru
,,Cadranele”

Fiecare grup scrie

raspunsurile la
intrebarile de pe fisa,
completand
cadranele.

Analiza si
sinteza

Lucrul cu harta
fizica

Activit.
grup

Activit.
grup

Activit.
grup

Activit.
grup

in

in

in

in

Harta fizica

Manual

Harta fizica
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Deal

Clasificarea
dealurilor.
A.Dupa modul
de formare

1

2

Exemple

(Identificati pe

harta)

Grupa IV CAMPIILE.

Definiti notiunea
Campie

Straturi de roci

Clasificarea
campiilor.
A.Dupa modul
de formare

1

2

B. Dupa aspectul
suprafetei

1

2

Exemple

(Identificati pe

harta)

Elevii prezinta
informatia

Prezentarea  informatiilor |
insotitd de explicatia profesorului si | de relief.

imagini PPT

Localizeaza pe harta
elevilor, | principalele unitati

Expunere

PPT
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Reflectie Lucru in grup — identificarea pozitiei | Elevii identificd pe Harta contur
. principalelor unitati de relief pe harta | harta contur unitatile | Exercitiul Activitate 1n
10 min . . :
muta cu ajutorul atlasului geografic de relief grup
Extindere 1. Ce ati invatat nou azi la lectie? Elevii 13 d 1
2.Care sunt ideile principale ale cvil faspund fa ... | Frontal
omin ) e o intrebarile Asaltul de idei
ectiet’ L profesorului .
3. Ce ati vrea sa mai stiti nou?
1. Tema: Relieful Terrei. Relieful
continentelor. Elevii noteaza tema
2. Exercitiul 8, pag.46 pentru acasd in
Tema  pentru 1min caiete

acasa

lar acum ,dragi elevi , notele bine
meritate. ..

Muntii

Definiti notiunea :

Munte

Straturi de roci
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Clasificarea muntilor.

A.Dupa modul de formare

1
2

B.Dupa altitudine

Exemple (Identificati pe harta)

Podisurile

Definiti notiunea :
Podis

Straturi de roci

Clasificarea podisurilor.

Exemple (Identificati pe harta)
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A.Dupa modul de formare
1

2

Dealurile

Definiti notiunea : Straturi de roci
Deal

Clasificarea dealurilor. Exemple (Identificati pe harti )

A.Dupa modul de formare
1

2
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Campiile

Definiti notiunea :
Campie

Straturi de roci

Clasificarea campiilor.
A.Dupa modul de formare
1

Exemple (Identificati pe harta)

2
B. Dupa aspectul suprafetei
1
2
Fisa 2 Gr.2 Localizati pe harta contur :
Gr.1 Localizati pe harta contur : Muntii Cordilieri
Muntii Himalaya Muntii Carpati
Muntii Ural Podisul Decan

Podisul Braziliei
Campia Mesopotamiei
Fisa 2
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Gr.3 Localizati pe harta contur : Fisa 2

Muntii Anzi Gr.4 Localizati pe harta contur :
Muntii Scandinavi Muntii Alpi

Podisul Tibet Muntii Caucaz

Campia Amazonului Podisul Siberiei Centrale

Campia Gangelui
PROIECT DIDACTIC

Subiectul lectiei: Solutionarea conflictelor.

Disciplina : Consiliere si orientare

Tipul lectiei: mixta

Durata: 50min

Clasa : a-Vlll-a

Profesor: Georgescu Tania

Obiective operationale:

Elevul va fi capabil:

O1. sa identifice cdile de solutionare a conflictelor intr-un proces de cooperare.
0O2. sa analizeze situatii conflictuale.

03. sa dezvolte elevilor abilitati empatice.

Strategii didactice:

Metode si tehnici: Explicatia, problematizarea, asalt de idei, conversatia, joc distractiv, situatie - problema, discutia, exercitiul ,,Vecinii”, ,,Scaunele”,
joc de rol, explicatie.

Materiale utilizate: Tabla, foi, desene, fise, scaune.

Forme de organizare: in grup, individual, frontal.

Bibliografie: Ghidul animatorului

Scenariu didactic:
Evocare (10°):

Activitatea Scaunele
Observi, Citeste, Indeplineste
Desfasurare:

1. Se explica participantilor importanta acestui exercitiu referindu-se la obiectivele lui.
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2. Se imparte fiecarui participant cite o fisd cu un tip de instructiuni. Spunandu-le sa tind in secret continutul fisei.
3. Se anunta inceperea exercitiului si se spune participantilor sa urmeze instructiunile primite, fara a se consulta cu colegii.
Elevilor 1i se aratd imaginea unor magarusi.

Legatura cu fisa si activitatea.

- Ce este comun intre actiunea voastrd si actiunea reprezentatd pe fisa?

» Cum credeti ati realizat sarcina? A cistigat cineva?

» Ati observat ca cineva a incalcat regulile jocului?

» Cum a fost Infatisarea colegilor?

» Cum credeti ce variante au putut exista in timpul exercitiului ca sa fie realizat?
Sunt posibile mai multe solutii, de exemplu:

o Angajarea tuturor scaunelor in forma de cerc in mijlocul salii.

e Plasarea consecutiva a scaunelor intii in cerc, apoi la usa, pe urma linga tabla.
o Nerespectarea conditiilor exercitiului prin punerea a 1/3 din scaune la usa, 1/3 la tabla si 1/3 in cerc.
o Nerespectarea totala a instructiunilor.

> Dar tu ce crezi?

» Ce v-a fost mai dificil pentru a realiza sarcina?

» Ce v-a invatat acest joc?

» Ce situatii puteau aparea? (agresivitate, conflict etc.)

> Vi s-a intimplat in viata sa traiti astfel de situatii de conflict?

Fisa INSTRUCTIUNI PENTRU PARTICIPANTI
Fisa 1

Aranjeaza toate scaunele din fata clasei in cerc.

Fisa 2

Aranjeaza toate scaunele din fata clasei linga usa.
Fisa 3
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Aranjeaza toate scaunele din fata clasei linga tabla.
Realizarea sensului (25°):
Descoperirea subiectului in baza jocului: ,,Scaunele”.

Anuntarea subiectului si obiectivele lectiei.

Sunt plasate 4 culori: rosu, galben, verde, violet, elevii extrag cate o culoare si formeaza grupa in dependenta de culoare.

Activitatea ,,Vecinii”

1. Impartirea participantilor in echipe a cite 5-6 persoane.

2. Se propune urmatoarea situatie conflictuala:
»UN locatar are un ciine care alearga prin gradina vecinului si-i striveste toate florile. Fiul vecinului asculta muzica pina noaptea tirziu. Ambii
vecini sunt foarte furiosi”.

3. Sarcina echipelor este sd gaseasca o cale de a solutiona conflictul vecinilor si de a-1 prezenta in forma de joc de roluri. Se oferd echipelor citeva
minute pentru a se pregati.

4. Fiecare echipa prezinta solutia pe care a gasit-0.
5. Se reuneste grupul mare. Se discutd Impreuna cu participantii solutiile prezentate de cétre grupurile mici, evidentiind si argumentand avantajele si
dezavantajele solutiilor propuse.
Solutii Avantaje Dezavantaje

6. Se prezinta participantilor un model de solutionare a conflictelor.
¢ Separati problema de persoana, incercati sa nu fiti orbiti de furie, ci sa cdutati motivele pentru care cineva se comporta astfel. Aceasta va va ajuta
sa intelegeti necesitatile celeilalte persoane si sa le expuneti pe ale dvs.
¢ Straduiti-va sa intelegeti necesitatile celeilalte persoane, astfel ca ea sa inteleaga ca doriti sa o ajutati. Ca reactie de raspuns va aparea dorinta
reciproca de a va ajuta. In acest fel ambii veti fi mai dispusi sa solutionati conflictul aparut.
¢ Odata ce ambii sunteti predispusi sa solutionati conflictul, nu ramine decit sa gasiti modalitatea prin care o veti face.
Reflectia (15°):
% Cum te-ai simtit la aceasta activitate?
% Ce ti-a placut cel mai mult?
¢ Ce ai luat pentru viata ta personald. Dar de ce?
% Ai sa aplici aceste solutii?
% Si-a schimbat cineva opinia dupa discutia cu colegii?

X/

% Ce factor a influentat schimbarea opiniei?
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X/

% Ce factor v-a intarit pozitia pe care va aflati?
% Ce ati invatat de la colegi?
Fiecarui elev i se da cate o foaie si markere, elevii trebuie sa indeplineasca urmatoarea sarcina:
- Impartiti foaia in doud parti egale.Desenati pe prima parte a foii cum erati pina a incepe activitatea (printr-un simbol).
Pe partea a doua a foii, cum te-a schimbat lectia de astazi.
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PROJET D'ACTIVITE DIDACTIQUE (E.R.R)

Date: 18 décembre 2018

Ecole: Lycée Technologique "AL.I. Cuza"- Slobozia

Enseignant: prof. IORDACHE PETRUTA

Classe: IX-e B

Manuel: HUMANITAS

Sujet de la lecon: Le plus-que-parfait dans la phrase

Type de la lecon: acquisition des nouvelles connaissances.

Obijectifs generaux:

1.Formuler des énoncés affirmatives, négatives, interrogatives, exclamatives en utilisant le plus-que-parfait.
2.Manifester de I'initiative dans une interaction verbale.

3.Participer spontanément dans des interaction en utilisant le plus-que-parfait

Objectifs operationnels: A la fin de la legon les éléves seront capables de:
OO1-Distinguer le plus-que-parfait dans un texte

002-Remarquer les différences entre le passé composé et le plus-que-parfait
OO0O3-Faire 1'accord du participe passé avec le sujet
0O04-S imaginer des situations sur des sujets donnés en utilisant le plus-que-parfait

OO5-Participer volontairement et spontanément a des interactions verbales en utilisant correctement le plus-que-parfait

Stratégies didactiques:

-méthodes: SVI, la diagramme VENN, le CVINTET

-procédés: la communication, la stimulation de la communication, | exercice
-moyens et matériels: le manuel, des planches, des fiches de travail

-forme d organisation: travail collectif, travail par groupes

ACTIVITE DIDACTIQUE

I. EVOCARE
JEU de COMMUNICATION

Cherchez un copain qui.......... Le nom
-chante bien
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-aime 1"école

-n"aime pas les animaux

-aime les gateaux

-a des bonnes notes au Francais

-aime regarder a la télé

-habite loin de 1 école

-n"aime pas les maths

-aime | ordinateur

-sait la conjugaison des auxiliaires a I'indicatif présent
-sait la conjugaison des auxiliaires a I'imparfait

5 minutes

Il. REALIZAREA SENSULUI
1. La diagramme VENN
le passé composé le plus-que-parfait
Avoir?a

5 minutes
2. La méthode SVI
STIU VREAU SA STIU AM INVATAT

Avoir/Etre — indicatif présent
Avoir/Etre — imparfait
On fait I'accord du partcipe passé avec le sujet au verbes conjugues avec 1 auxiliaire etre

Exemple:
1. Marie est allée toute seule a la montagne.
2. Elles étaient parties a I'école

Les verbes qui indiquent le mouvement et les verbes réfléxives utilisent I'auxiliaire étre quand ils forment les temps composes.
Exemple:

1. Je me suis promenée au bord de la Mer Noire.

2. Nous nous étions promenés au long de la quali.

33



Régle de formation du plus-que-parfait

Quand on utilise le plus-que-parfait?
Quand on fait 1'accord du participe passé aux verbes conjugués avec I'auxiliaire avoir ?
Le plus-que-parfait est formé avec les verbes auxiliaires avoir et étre a I'imparfait et le participe passé du verbe a

conjuguer.

On utilise le plus-que-parfait pour raconter un fait passé qui a eu licu avant un autre fait passé.
Exemple:

1. Costi est tombé malade parce qu'il avait attrapé un rhume.
2. Hier, j ai dessiné 1'affiche; j'avais acheté des féutres avant.
3. Quand je suis rentrée, elle était deja sortie

Pour les verbes conjugués avec 1 auxiliaire avoir on fait I'accord avec le COD anteriorément exprime.

Exemple:
1. Tu as vu Paul et Jean? Je les ai cherchés partout.
2. Les filles? Je les avais aidées a réparer la poupée.

20 minutes

III. REFLECTIE

1. Fiches de travail par groupes

La classe a été divisée en 3 groupes omogenes de 5 €léves. Chaque groupe a des €léves “genies en hérbe” qui peuvent aider les éleves médiocres de la
méme groupe.

Groupe 1 (5 éleves)
1.Mettez les verbes soulignés au plus-que-parfait et fait 1'accord du participe passe:
a .Je revoir mes amis francais.
b. Vous venir voir le musée du Louvre.
c. lls acheter des billetes pour le spectacle.
d. Quand je suis arrivée chez moi, ma mére partir au marché.
e. Le spéctacle commencer dépuis une heure.
2.Mettez les phrases ci-dessus a la forme négative.
3.Mettez en francais la phrase:
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Ei vazusera acest film de mai multe ori.

Groupe 2 (5 éleves)
1.Mettez les verbes soulignés au plus-que-parfait et fait 1'accord du participe passé:
a. lls faire beaucoup de voyages.
b. Elle monter en haut de la tour Eiffel.
c. Tu aller chez des amis.
d. Vous devenir tres fortes.
e. Quand le professeur est entré en classe, nous lire la legon a haute voix.
2.Mettez les phrases ci-dessus a la forme négative.
3.Mettez en francais la phrase:
Noi plecaseram foarte devreme la scoala.

Groupe 3 (5 éleéves )

1.Mettez les verbes soulignés au plus-que-parfait et fait 1'accord du participe passé:
a.Nous baverder beaucoup pendant la récré.
b.Tu dire la vérité a tes parents ?
c.Elles entrer dans la salle de spectacle.
d.Quand mes parents sont partis au travail, je téléphoner déja a mes copains.
e.Vous rentrer apres un long voyage.

2.Mettez les phrases ci-dessus a la forme négative.

3.Mettez en frangais la phrase:
Eu citisem toata lectia cu voce tare.

15 minutes
2. La méthode du CVINTET

Le théme du poem - la grammaire
Le premier vers —1 nom
Le deuxieme vers — 2 adjectifs
Le troisieme vers — 3 verbes
Le quatriéme vers — un court énoncé en 4 mots
Le cinquiéme vers — 1 verbe au gérondif
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5 minutes
Exemple
Gramatica
Utila, necesara
Ne ajuta, ne invata, ne dezvolta
Invat sa traduc o propozitie.
Lucrand.

REFLECTIILE MELE

Mi-am propus sa folosesc noi metode de invatare activa la clasa a [X-a B la lectia intitulata “Le plus-que-parfait dans la phrase”. Am incercat sa combin
jocuri de comunicare cu metoda diagramei VENN, metoda SV1 si metoda CVINTETULUI folosind diferite procedee, mijloace sau materiale.

Pentru inceputul lectiei am ales un joc de comunicare in care fiecare elev trebuie sa relationeze cu ceilalti cu scopul de a afla lucruri noi despre acestia.
Apoi, pentru a incepe predarea lectiei am ales douda metode acive. Am inceput cu diagrama VENN pentru a schita o comparatie intre perfectul compus
si mai-mult-ca-perfectul din limba franceza. Folosind aceastd metoda am solicitat elevilor sa gaseasca asemanarile si deosebirile dintre cele doua timpuri
verbale din limba franceza, reguli de formare a acestora precum si de acord al participiului trecut cu subiectul .

Am continuat predarea lectiei folosind metoda SVI (Stiu, Vreau sa stiu, Am Invatat) completand tabelul impreuna cu elevii, pe baza textului din manual.
In acest moment elevii constientizeaza singuri ceea ce stiu ei despre mai-mult-ca-perfect.

Dupa ce i-am ajutat sa-si actualizeze cunostintele referitoare la mai-mult-ca-perfectul limbii franceze, clasa a fost impartita in 3 grupe de
cate 5 elevi care vor trebui sa rezolve cerintele unor fise de lucru. Scopul acestei divizari pe grupe este ca elevii mei sa lucreze in grup, sd se sprijine unul
pe altul, in timp ce se vor stradui sa rezolve acelasi tip de exercitii. Cele 3 grupe sunt omogene, astfel incat elevii buni sd-i poata ajuta pe cei mai putin
buni.

La sfarsitul lectiei, pentru a realiza momentul de reflectie al elevilor am pus in aplicare metoda CVINTETULUI rugandu-i pe elevii sd8 compuna o scurta
poezie cu subiectul GRAMATICA, dupa ce in prealabil le-am ardtat un exemplu.

In concluzie, aceasta metoda mi-a demonstrat ca implicarea activa a tuturor elevilor in procesul de invatare ii ajutd pe acestia sa-si dezvolte abilitati
esentiale de asimilare a informatiilor, de comunicare si de dezvoltare a sentimentului de apartenenta la grupul de elevi.
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PROIECT DIDACTIC
EVOCARE - REALIZAREA SENSULUI — REFLECTIE

Parvescu Ionela,

Profesor consilier scolar

Liceul Pedagogic “Matei Basarab” Slobozia
DATA: 20.12.2018

DISCIPLINA: Consiliere si dezvoltare personala
MODULUL : Dezvoltarea abilitatilor sociale

TEMA: Ciand ai multumit ultima oara?
PROFESOR: Parvescu lonela
TIMP : 50 minute

Scop: dezvoltarea competentelor de cooperare si relationare interpersonala in randul elevilor; formarea de atitudinilor si deprinderilor de comportament
prosocial ale acestora.
Obiective operationale:
e sdinteleagd cum modul in care comunicam se reflecta in actiunile, comportamentul, gandurile noastre;
e sd inteleagd rolul recunostintei in viata noastra;
e sd exprime si sd motiveze oral opiniile personale.
Strategii didactice:
e Metode: exercitiu facilitator (exercitiu de “incalzire”), conversatia euristica, reflexia, argumentarea, activitatea independenta.

e Mijloace de invatimant: materiale: foi de lucru, post- it- uri.
e Forme de organizare a activitatii: frontal, individual.

BIBLIOGRAFIE:

Gabriela Lemeni, Mircea Miclea (2004).Consiliere si orientare. Editura ASCR-Cluj
Adriana Baban (2003). Consiliere Educationala. SC.PSINET SRL
DESFASURAREA ACTIVITATII

Pasul 1: Recunostinti/Apreciere-exercitiu facilitator (exercitiu de “incalzire”, foi de scris, creioane, 15 min).
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Inainte de a anunta tema intdlnirii de astazi, va propun ca pret de citeva clipe sa va ganditi la ziua de ieri...incercati sa derulati mintal tot
ceea ce ati trait/simtit in acea zi...pe foaia de hdrtie primitd vi rog sa relatati pe scurt o intdmplare pozitivi petrecutd in ultimele 24 de ore, plecind
de la intrebarea: “Care e cel mai bun lucru care mi s-a intamplat ieri? ”’(Alte variante: Ce m-a emotionat ieri? Cdnd si de ce am zambit/ ras ieri? Cine
sau ce m-a inspirat ieri?).

Comunicare, observare:

Cine doreste sa ne impartaseasca experienta trditd ieri?
E cineva/ceva ,,vinovat” de experienta trdaita?

In ce fel i-ati multumit?

Care credeti ci este tema intalnirii de astizi?

Astazi vom vorbi despre recunostintd/apreciere, plecand de la faptul ca, Zilnic, folosim mii de cuvinte pentru a ne exprima gandurile, opiniile,
Judecdtile, credintele.

V-ati gandit vreodata la cuvinte din perspectiva efectelor pe care acestea le produc asupra oamenilor?...Tot ceea ce spunem are un anumit efect
...Adesea insa nu tinem cont de efectele (pozitive sau negative) pe care aceste cuvinte le au asupra noastra si a celor din jur. Acordati vreun pic de
atentie cuvintelor pe care le folositi?

Ai grija ce spui! Cuvintele au un rol esential in viata noastra.

Tu, ce cuvinte folosesti zi de zi ? Esti constient de ele ?

In dictionarul limbii roméne, am gadsit cd recunostinta inseamnd un ,, sentiment de recunoastere a a unei binefaceri primite, o obligatie morald
fata de un binefacator, a datoriei fata de un binefacator, gratitudine; marturisirea cu dragoste si devotament a unei binefaceri primite” iar aprecierea:
a examina cantitativ si calitativ, determindnd pretul sau valoarea; a pretui,; a estima;, a evalua, a trata cu consideratie (pentru anumite calitati, merite).
A fi recunoscator nu inseamna doar a spune multumesc, inseamna mult mai mult. Este vorba despre respect. Poate sa spui multumesc nu este chiar asa
o povard, dar sd ardti recunostinga este diferit. Recunogtinta este un sentiment care apare spontan din interior - si cu toate acestea, nu este pur si simplu
un raspuns emotional; este o alegere, putem alege sa fim recunoscatori sau putem alege sa fim nerecunoscatori dar §i o atitudine constienta ce Se
exprima prin actiunile noastre. Exista de asemenea un aspect paradoxal al recunogtintei: cu cdt suntem mai recunoscdatori, cu atit avem mai multe
motive sa fim recunoscatori. Aceastd cunoastere poate crea o diferenta intre recunostinta ca raspuns §i recunostinta ca atitudine.

Pentru ca uneori primim mai mult decdt meritam e momentul sa ne educam sa apreciem. Practicarea consecventd a recunostintei are menirea
de a creste gradul de constientizare a motivelor pentru care spunem multumesc si de a ne orienta astfel gandurile asupra binelui din viata
noastra.Generdand ganduri bune, atragem lucruri bune, un mod de a vedea si jumatatea plina a paharului.

Pasul 2: "Multumesc pentru nimic!”; (creion, hartie, 30 min, activitate individuala, frontala)
Scrieti o scrisoare de multumire politicoasa pentru un cadou primit care, in realitate, nu va place §i nu va serveste la nimic. Poate fi vorba,

spre exemplu, de o icoand cu leduri roz. Fiind o scrisoare de multumire, va trebui sa mentionati in textul vostru ce apreciati cel mai mult la cadoul
primit si sa argumentati de ce sunteti recunoscdtori celui care vi I-a oferit. Incercati sa fiti sinceri cu voi si chiar si gdasiti calitati reale in
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Caracteristicile acelui obiect. Nu va fi usor, dar, credeti-md, veti avea nevoie de aceasta abilitate mai des decdt credeti. In plus, va va ajuta sa gasiti
aspecte pozitive chiar si in cele mai neatractive produse. Incercati sa descifrati mesajul transmis dincolo de obiectul in sine.

Comunicare, observare: elevii care doresc isi vor citi scrisorile, urmand a raspunde la urmatoarele intrebari:

Cum te-ai simtit in timpul acestui exercitiu?

Care ar fi fost reactia ta la primirea unui cadou nu iti place si nu iti serveste la nimic inainte de acest exercitiu?

A fost usor/dificil s redactati aceastd scrisoare? In ce moment a fost mai dificil? In ce a constat dificultatea?

Ce mesaj crezi ca-ti transmite destinatarul scrisorii prin intermediul obiectului primit? Ce mesaj doresti sa-i sa transmiti destinatarului?

Ai aflat ceva despre tine? Ce anume?

Cum te ajuta ceea ce ati aflat in viata reala?

Concluzie: Desi recunostinta/aprecierea este o emotie/atitudine ce se trdieste in prezent, este in stransd legaturd cu trecutul, ne ajutd sa
intelegem/interpretam prezentul si ne influenteaza comportamentul in viitor.

EVALUARE: ”Surse de fericire” (postit, 5 min) . Elevii sunt provocati sa completeze fraza : Acum sunt recunoscdtor/recunoscitoare ... pentru... si
apreciez... .
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PROIECT
DIDACTIC

Profesor: PETRE SIMONA CRISTINA

Disciplina: Limba si literatura roméana
Clasa: a IV-a

Subiectul: ,,Vizita...”, de lon Luca Caragiale
MOTIVATIA:

¢ Din perspectiva educationala, lectia contribuie la consolidarea unor atitudini si deprinderi privind combaterea inculturii, a obrazniciei, a
iresponsabilitatii;
¢ Din perspectiva instructiva, elevii 1si aprofundeaza modalitatile de caracterizare a unui personaj;
e [ectia dezvoltd gandirea critica, dand posibilitatea elevilor sa interpreteze din diferite unghiuri educatia gresita a lui lonel
OBIECTIVE OPERATIONALE:
O1: sa citeasca textul corect, constient §i expresiv;
O2: sd identifice cauzele comportamentului lui Ionel,;
Oa: sa formuleze intrebari de tipul Cine? Ce? Cand? Unde? De ce?... referitoare la continutul textului;
Oa: sa extragd mesajul educativ al textului;
Os: sa-si exprime propria parere in ceea ce priveste comportamentul lui Tonel;
Oe: sd caracterizeze personajul principal al schitei (Ionel).
CONDITII PREALABILE:
Elevii trebuie sa aiba:

- Informatii privind tematica prozei scurte a lui I. L. Caragiale, valentele educative ale literaturii sale;
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- Deprinderi de a lucra in grupuri, de a acepta opiniile partenerilor de dialog si de a folosi metode moderne de dezvoltare a gandirii critice.
EVALUAREA:
Cunostintele dobandite ii pregatesc pe elevi sa stabileasca relatii corecte intre ei si parinti. Elevii vor putea aplica cele invatate in viata de zi cu zi.
RESURSELE:

Resurse temporale: 2 ore
Resurse materiale:

e Volumul Momente si schite de |. L. Caragiale;

e Manualul, fise de lucru, creta colorata, tabla, caiete, flipchart, carioca;

e Cinci stelute inscriptionate cu intrebarile: CE? CINE? CAND? UNDE? DE CE?.
Resurse umane: 25 de elevi

Resurse procedurale: conversatia, explicatia, brainstorming, exercitiul, explozia stelara, cvintetul, lucrul cu manualul, problematizarea.
Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe de cate 5 elevi.

DESFASURAREA LECTIEL
I. EVOCAREA:

e Exercitiu de spargere a ghetii
Solicit elevilor sa prezinte o ,,ndzdravanie” pe care au facut-o si care a fost, sau nu a fost aflata de catre parinti.
e Exercitiu de scriere libera
Elevilor i se cere sa scrie tot ce le trece prin minte in legatura cu insusiri sau defecte pe care le poate avea un COPIL.
Se realizeaza un brainstorming pornind de la raspunsurile elevilor. (Anexal)
o Oganizatorul verbal: anuntarea subiectului si a obiectivelor lectiei.
Il. REALIZAREA SENSULUI:

Citirea de catre elevi a textului ,,Vizita...” , de I. L. Caragiale
Interogarile profesorului declangeaza brainstorming-ul:

- Este bine ce a facut Ionel? (motivati raspunsul)

- De ce personajul este considerat pozitiv/negativ?

- Cum ar fi trebuit sa procedeze Ionel?
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- Ti-ar placea sa fii ca el? De ce?

° Jurnalul cu dubla intrare

Elevii stabilesc o legatura intre text si propria lor experienta de viata. (Anexa 2)

Pentru aplicarea acestei metode, elevii trebuie sa imparta pagina in doua parti, trasand o linie verticald pe mijloc. In partea stinga se pot nota
citate, fragmente, iar in partea dreapta le vor comenta, vor justifica alegerea facuta, vor scrie ce i-a determinat sa faca aceasta alegere. Pot nota, de
asemenea, impresii, sentimente, pareri, intrebari pe care si le-au pus atunci cand au facut alegerea.

Aceasta metoda da posibilitatea elevilor sa exprime prin cuvintele lor tot ceea ce cred, simt, stiu, gdndesc si inteleg despre text, fragment,
paragraf.
o Explozia stelara

Grupul de elevi va fi impartit in 5 echipe a cate 5 elevi. Tema o reprezintd personajul principal, lonel, modul sdu de purtare si faptele lui. Se impart
echipelor stelutele pe care ei vor formula intrebari de baza incepand cu cuvintele: Cine? Ce? Cdnd? Unde? De ce?... Fiecare elev din echipa va trebui sa
formuleze cate o intrebare.

Se lipesc stelutele pe coala de flipchart, se citesc intrebarile formulate de elevi si se raspunde la acestea.
Ill. REFLECTIA:

e Investigatia comuna

Pentru a intra in profunzimea textului se propune spre reflectie urmatoarea intrebare:
Considerati ca lonel, prin comportamentul pe care-l are, da dovada ca este o persoana educata? Argumentati raspunsul!

Se cere elevilor sd raspunda in scris la intrebare §i apoi Incep dezbaterea. Voi adresa intrebari pentru a incuraja dezbaterea, voi cere lamuriri,
argumente.

In finalul dezbaterii se trage concluzia c pentru a fi respectati trebuie ca la randul nostru si-i respectim pe cei din jur. Solicit elevilor sa precizeze
ce nsusiri si ce defecte din cele prezentate de ei In braistorming se potrivesc personajului Ionel. Se vor trece pe tabla elementele care alcatuiesc portretul
fizic i moral al lui Ionel (harta personajului — Anexa 4).

Pornind de la raspunsurile primite, se poate alcatui un ciorchine de idei, care sa grupeze sintetic rdspunsurile elevilor.

Scriere libera : Cvintetul

Pornind de la continutul textului solicit alcatuirea unei poezii dupa cerintele date. (Anexa 5). Elevii isi citesc cvintetele in fata clasei.

IV. EXTENSIA:

Se cere elevilor sa gaseasca un alt final al textului din momentul in care Ionel iese afara cu cheseaua cu dulceata.
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(Anexa 1)

Brainstorming

neastampara
eppilgl
\_/

Incapatanat



(Anexa 2)

Jurnalul cu dubla intrare
Vizita...
de lon Luca Caragiale
Fragment care i-a surprins sau care le-a amintit de ceva din propria | Un comentariu despre fragmentul ales.

experienta.
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(Anexa 3)

EXPLOZIA STELARA

—| Cine vine in vizita la doamna Maria Popescu?
Cine apare cu sabia scoasa in fata mamei?
Cine pune dulceatd n sosonii musafirului?

Ce a primit lonel cadou?

Ce jucarii are lonel?
Cine? Ce s-a intamplat cand
Ine: doamna Popescu a vrut sa
De ce lonel se comporta astfel? salveze servitoarea din

De ce mama sa nu 1l pedepseste? calea lui lonel?
De ce lonel poarta o uniforma Ce a facut lonel cu
militara? cheseaua de dulceatd?
De ce iesise lonel in vestibul?
De ce? IONEL Ce?

/ \

Unde? Cand?
Unde ar fi trebuit lonel s& bata toba si | 1 Cand se petrece intamplarea? i
s& sufle din trambitd? Cand descopera scriitorul ce facut lonel
Unde pleaca béiatul cu cheseaua de cu dulceata?

= 3 ?
dulceat&? Cand se va comporta lonel frumos?




(Anexa 4)

Vorbeste cu musafirul
la pers. all-a

Bate in toba si sufli in
trambita pana
asurzeste musafirul

Neciviliza

isi loveste
mama cu sabia

E gata sa verse
masina cu spirt

IONEL, personaj

Vizita..., de |.L.

Harta personajului

Poarta haine
militare

Alintat

A

Obrazni

Dornic sa-si

din schita depaseasca

Iresponsabil

Pune dulceata
in sosonii
musafirului

Izbeste mingea
pani in policandru
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(Anexa b)

> BVINTETUJ <

1 Primul vers are un singur cuvant. Acel cuvant trebuie sa fie un cuvant-cheie al textului (substantiv);

2 Versul al 1l-lea are doua cuvinte (adjective);
3 Versul al 1ll-lea trebuie sa aiba trei cuvinte care exprima actiuni (verbe la gerunziu);
4 Versul al 1V-lea va fi o propozitie din patru cuvinte, in care sa exprime ce simt ei;

5 Versul al V-lea va cuprinde un singur cuvant (cu rol de constatare, de concluzie).

lonel
Neascultator, obraznic
Necajind, tipdnd, aleargdnd
Un comportament total
necivilizat.
Neplacut!

47



ACTIVITATE DE INVATARE DUPA MODELUL
EVOCARE-REALIZAREA SENSULUI-REFLECTIE

Propunator: Prof.Polosan Cristina-Diana

Unitatea de invatamant:Liceul Tehnologic,comuna Damuc, judetul Neamt

Disciplina:Religie Ortodoxa (Cerc de religie-Elemente de Istorie a Bisericii Ortodoxe Romane)

Unitatea de invatare:Lupta Bisericii Ortodoxe din Transilvania pentru pastrarea unitatii de credinta si de neam.
Titlul lectiei:Lupta credinciosilor ortodocsi din Ardeal impotriva Uniatiei.

Data:6.12.2018.

Clasa:a Vll-a.
Durata:50 min.
Motivatia:

Pentru crestinii zilelor noastre este de neimaginat cum, vreme de secole, credinciosii romani din Ardeal au fost persecutati doar pentru cd erau romani
si de lege ortodoxa.Faptele unor sfinti marturisitori ca:Visarion Sarai,Moise Macinic sau Sofronie de la Cioara, au avut o contributie decisiva la
intdrirea si triumful Ortodoxiei in Ardeal.

Obiective:

La sfarsitul lectiei elevii vor fi capabili:

-sa identifice principalele forme de lupta impotriva Uniatiei.

-sa enumere principalele cerinte cuprinse in memoriile trimise la Curtea de la Viena de catre romanii din Ardeal.

-sd cunoasca viata si activitatea principalilor luptatori pentru drepturile romanilor ortodocsi din Transilvania.

Conditii prealabile:

Clase omogene din punct de vedere al nivelului cunostintelor elevilor, cunostinte despre continut in urma participarii la lectiile de istorie,deprinderea
elevilor de a lucra in grup si de a utiliza strategii interactive .

Resurse materiale:icoana Sfintilor marturisitori Sofronie,Visarion si Nicolae Oprea, harta Tarilor Romane(sec. X VIII), imagini cu vechi manastiri din
Ardeal.

Resurse procedurale:Philips 6-6,organizatorul grafic cronologic,organizatorul grafic al caracteristicilor, <unul sta,trei circula>,cadranele.
Evaluarea:Ce dovezi exista ca elevii si-au insusit cunostintele?

a).de continut:raspunsurile la intrebari,completarea organizatoarelor grafice, rezolvarea sarcinilor de lucru date de profesor.

b).de utilizare a operatiilor gandirii si a abilitatilor practice:analiza textului,desprinderea ideilor, realizarea de conexiuni intre evenimente,
argumentarea unor afirmatii,compararea cunostintelor proprii cu cele ale colegilor.
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DESFASURAREA ACTIVITATILOR DE INVATARE
EVOCAREA
1.Realizarea de conexiuni cu cunostintele anterioare, prin metoda Philips 6-6:
-Se organizeaza clasa in grupuri de céte 6 elevi.Le cer sa scrie timp de 6 minute ce 1si amintesc despre Uniatie.
-activitatea de grup.
-prezentarea punctului de vedere comun de catre purtatorul de cuvant al fiecarui grup, timp de 2 minute.
-sintetizarea cunostintelor elevilor prin realizarea unui organizator grafic cronologic care cuprinde evenimentele prezentate de elevi:
1698-Manifestul catre romani al cardinalului Kolonici.
1698-Semnarea celebrului act de unire fals.
1699-Prima Diploma Leopoldina.
1701-A doua Diploma Leopoldina.
1727/1744-Pastorirea Bisericii Unite de catre cel mai de seama ierarh al sau,
Inochentie Micu.
REALIZAREA SENSULUI
2.Comunicarea subiectului lectiei noi si motivarea pentru invatare.
3.Confruntarea cu noile informatii
Profesorul prezinta principalele forme de lupta impotriva Uniatiei, precum si elementele biografice semnificative din viata Sfintilor mucenici
Matrturisitori din Ardeal.
Se foloseste metoda <unul sta, trei circula>.Elevii din fiecare grupa vor fi numerotati de la 1 la 4 in ordine alfabetica.in cadrul grupelor, elevii
vor rezolva urmatoarele sarcini de lucru:
-identificarea formelor de lupta ampotriva Uniatiei.
-enumerarea cerintelor cuprinse in memoriile trimise de rdsculatii condisi de Sofronie de la Cioara la Curtea Vieneza.
-viata si activitatea Cuviosului Visarion Sarai.
-viata si activitatea Sfantului Sofronie de la Cioara.

REFLECTIA
4.Completarea frontala a organizatorului grafic al caracteristicilor cu cele mai importante fapte ale Sfintilor Marturisitori.
Cerinte cuprinse in memorii: Luptatori:
-numire de episcopi ortodocsi. -Visarion Sarai.
-inapoierea bisericilor luate de -Nicolae Oprea.
preotii uniti. -Moise Macinic.
-eliberarea celor din inchisori. -Cozma din Deal.
-scutirea preotilor de dari. -loan din Gales.
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LUPTATORI PENTRU ORTODOXIE
IN ARDEAL-FAPTE SI PERSONAJE

Forme de lupta impotriva
Uniatiei:

-impotrivirea directa.

-memorii la Viena si Petersburg.

-trecerea unor preoti in Tara Romaneasca

si Moldova.

-revenirea la Biserica Ortodoxa a unor preoti

Uniti.

Raéscoala tardneascd impotri-
va Uniatiei si iobagiei:
-Sfantul Sofronie de la Cioara
-Tinerea de sinoade.

5.Prezentarea modalitatilor prin care crestinii din ziua de astazi pot cinsti viata Sfintilor Marturisitori, prin metoda cadranelor:

[.Cunoasterea si respectarea

legii sramosesti:

-cunoasterea invataturii de credinta.
-pastarea credintei crestin-ortodoxe.
-citirea Sfintei Scripturi.

-pelerinajele la manastiri din Ardeal.

III.Cunoasterea vietii Sfintilor
Marturisitori:

-rugaciuni aduse Sfintilor.
-participarea la slujbele Sfintilor
Romani.

-excursii cu tematica.

6.Actiune frontala

II.Cunoasterea trecutului istoric
al neamului:

-citirea de carti de istorie.

-audierea si vizionarea de filme

documentare.-participarea la activitati religioase. -procurarea de albume,monografii,
CD-uri.

-vizite la muzee.

IV.Transmiterea informatiilor asimi-
late si celor care nu le cunosc:
-povestirea celor invatate celor ce nu
poseda informatiile respective.

-antrenarea pe teme de istorie a Bise-
ricii Ortodoxe Romane.

Completarea pe tabla a cadranelor, cu opinii de la fiecare elev.
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PROIECT DIDACTIC
PROF. SMEIANU MARCELA

Tema : “ Cand, cum si de ce se intampla?”
Subtema: larna
Activitatea: Cunoasterea mediului
Motivatia: Aceasta activitate este valoroasa prin faptul ca ii ajuta pe copii sa identifice fenomene ale naturii, sa inteleaga si sa stabileasca cauzele
producerii acestora, sa faca asocieri intre factorii de mediu si anotimpuri.
Obiective operationale :

cognitive :
-sa observe si sa denumeasca fenomene din mediul inconjurator in natura sau cu ajutorul unor materiale didactice
-sa descrie fenomene din mediul inconjurator folosind un limbaj specific stiintelor naturii
- sa utilizeze simboluri ale fenomenelor observate
- sa ordoneze imaginile date dupa anumite criterii si sa le lipeasca pe suport

Resurse
procedurale :conversatia, explicatia , jocul didactic, brainstorming, tehnica Lotus, RAI.
materiale: caiete auxiliare, planse ,imagini decupate, flip chart, carioca, lipici, carton colorat, fise, mingie(folosita la metoda RALI).
umane: 26 copii
temporale: 30 min
Forma de organizare: frontal, pe echipe, individual
Bibliografie :
*&% < Curriculum pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani”, M.E.C.T.-U. M.P.1.P,2008

4% « Evaluarea in invatamantul prescolar”, Scrisoare metodica.M.E.C.T., an scolar 2008-2009

Elena Varzari, Maria Taiban “ Metodica cunoasterii mediului inconjurator, a dezvoltarii si corectarii vorbirii copiilor prescolari- Manual pentru
licee pedagogice de educatoare”, EDP. Bucuresti, 1978

Viorica Preda, M. Pletea,F.Grama, A.Cocos, D. Oprea, M.Calin “ghid pentru proiecte tematice”, Editura Humanitas Educational, Bucuresti 2005
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Desfasurarea activitatii

Secventa activitatii/ Continut

Strategi/resurse/evaluare

1. EVOCAREA

Captarea atentiei:

Educatoarea spune cateva ghicitori despre ploaie vant si ninsoare

Se aplica metoda RAI: vor fi selectati cativa copii prin  numaratoare din 2 in
2. Acestia, dispusi in cerc, vor pune intrebari despre toamna/ iarna si fenomene ale
naturii, vor arunca mingea la alt copil care va trebui sa raspunda .

( Ce este ploaia?,De unde vine apa de ploaie?, Unde ajunge? Cum e cerul inainte de
plaoie? Cum ne imbracam si ne incaltam cand ploua? Ce e tunetul? Ce e fulgerul?)
Se desfasoara un joc de miscare: Ridicati-va si imitati miscarile crengilor cand bate
vantul si sunetul vantului!( copiii se misca cu bratele sus, vaj-vaj)

Acum imitati ploaia !( cu degetele pe masa, pic-pic)

lar acum tuna !(bat din picioare,bum-bum)

Apare soarele I(sar cu bratele in sus, Uraaa!)

2. REALIZAREA SENSULUI

Deschidem caietele auxiliare si observam imagini cu fenomene ale naturii. Se
recunosc fenomenele infatisate (ninsoare si vant)

Se imparte grupa de copii in doua echipe, fiecare echipa va prezenta fenomenul ales(
echipa 1 ninsoarea, echipa 2 vantul)

Anuntarea temei

“Astazi vom invata despre aceste doua fenomene ale naturii: vantul si ninsoarea”
Prezentarea continutului

Se initiaza o conversatie despre:

- caracteristicile fenomenelor prezentate

-schimbarile petrecute in natura

- activitatile omului si jocurile copiilor

-importanta ninsorii si a vantului

-pagubele ce le pot produce

“Desenati pe echipe pe foi albe, cu carioca; echipal fulgi de zapada si echipa2 copaci
indoiti de vant”

Dirijarea invatarii:

Conversatia
Ghicitori

RAI

Frontal

Observarea copiilor
Brainstorming
Observare

Caiete auxiliare

Conversatia

Explicatia

Echipe
Carioca

Tehnica Lotus
Caton colorat verde
Petale din carton colorat galben
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Copii vor constitui 8 grupe, fiecare grupa va alege o petala de floare pe care exista un
numar de la 1 la 8. La fiecare grupa este cate unset cu imagini decupate infatisand
fenomene ale naturii si obiecte diverse. Copii sunt rugati sa sorteze imgainile cu
fenomene ale naturii. Cate un copli de la fioecare grupa va adduce imaginea la flip
chart si o va lipi pe petala florii de lotus

Obtinerea performantei “Ce fenomene ale naturii dinre cele mentonate cunoasteti voi
mai bine?”

Se propune copiilor sa se imparta in patru grupe si fiecarei grupe i se stabileste cate
un fenomen.

La fiecare echipa se afla o plansa tip flip chart si pe ea este desenat un Chiorchine.
Din plicul cu imagini de pe masa copii trebuie sa sorteze pe cele potrivite fenomenului
( ninsoare, vant, ploaie, timp frumos) si sa le lipeasca pe Chiorchine. Pot desena si
ei alte desene potrivite fenomenului. La sfarsit se expun toate plansele in fata clasei
si cate un copil de la fiecare echipa va descrie plansa.

3. REFLECTIA

Tema de reflectie: Cand ninge? De ce nu ninge vara?

Evaluare

Copii primesc fise si lucreaza independent

Incheierea activitatii

Se fac aprecieri globale si individuale asupra activitatii si se incheie cantand “Ninge-
ninge”.

Imagini

Lipici

Flip chart
Munca in echipa

Chiorchinele
Imagini

Planse

Carioca

Lipici

Echipe

Munca in echipa
Explicatia

Conversatia

Fise

Carioca

Munca independenta
Descrierea

Conversatia

Munca independenta
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PROIECT DE ACTIVITATE-terapie logopedica

Prof.logoped,
Stanciu Viorica
TULBURAREA DE LIMBAJ: Dislalie monomorfa
GRUPA MARE
DURATA: 45 min
TEMA ACTIVITATII: Diferentierea sunetelor ,,s” si ,,z”
TIPUL ACTIVITATII: Corectiv-terapeutica
OBIECTIV GENERAL.: Diferentierea sunetelor “s” si “z” in emitere
independenta, in silabe directe si indirecte, cuvinte care

€ 9 669

contin sunetele “s” si “z”, propozitii cu aceste cuvinte.
OBIECTIVE OPERATIONALE:

- Sa pronunte corect sunetele ,,s” s1,,2”;

- Sa recunoasca auditiv cele doua sunete in silabe, cuvinte, propozitii;
- S3 articuleze corect cuvintele date;

- Sa descopere diferentele dintre cuvinte din imaginile date;

- Sa construiasca ciorchinele;
OBIECTIVE FORMATIV-TERAPEUTICE:
Pe parcursul activitatii se va urmari:

(Y9521

-copiii sa-si dezvolte deprinderile de pronuntie corecta a sunetelor “s” si,,z”, in toate cazurile date;

-copliii sa interactioneze cu ceilalti colegi in povestirea dupa imagini;

-sd se creeze un climat afectiv pozitiv care sa-i stimuleze pe copii.
Resurse procedurale:

- Conversatia

- Demonstratia articulatorie

-Explicatia

-Exercitiul

-Comparatia

-Ciorchinele
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Resurse materiale:
-Oglinda logopedica

-Imagini cu diverse obiecte a caror denumire contin sunetele “s

-Stimulente
-Tablou de iarna

(P2l

S1,,Z

impreuna sa gasiti cel mai potrivit titlu pe
care in cele din urma ni-l veti spune tuturor.

O sd-1 dam un nume tabloului de comun
acord.

Pentru ca este vorba de iarnd voi prezenta o
serie de jetoane cu imagini specifice pe care
le vom denumi cu mare atentie,pronuntand

Nr. MOMENTELE ACTIVITATII | TIMP [ DESFASURAREA ACTIVITATII METODE S| | EVALUARE
crt. PROCEDEE
DIDACTICE
PREGATIREA ACTIVITATII 2 Pregatirea materialului didactic, aerisirea Initiald
salii, dezinfectarea oglinzilor logopedice cu
spirt, sosirea copiilor si asezarea la locurile
lor.
REACTUALIZAREA 10° Realizarea catorva exercitii de “incalzire” a | Conversatia frontala
ARTICULARII CORECTE A aparatului fonoarticulator. Demonstratia
SUNETELOR ,,S” SI ,,Z” Realizarea de exercitii de dezvoltare a | articulatorie
auzului fonematic. Exercitiul
Exercitii de pronuntie cu cuvinte care contin
suntele ,,s” si1,,2”
EVOCARE 20°
a)conexiuni  cu cunostintele Voi prezenta 0 imagine specifica anotimpului
anterioare; iarna,cu jocuri de iarnd,cu o zana,...,,Priviti
cu atentie imaginea pentru cd vreau ca fiecare
sd-1 gdseasca un titlu potrivit,, Conversatia
Apoi ne vom aseza in perechi si veti individuala
comunica colegului vostru ideile urmand ca | Explicatia
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b)organizarea cunostintelor corect sunetele S si Z.Fiecare copil va
anterioare in cior- chine. denumi 2 sau 3 imagini de pe jetoane. Conversatia
Explicatia
Tabloul nostru se numeste ...,,Zana
larna”,Vreau sa-l1 privim cu atentie si sa
credm o poveste despre iarnd.Vom fi foarte | Comparatia
atenti la sunetele ,,S” si ,,Z” pentru cad vom
alcatui doi ciorchini cu imagini:ciorchinele
,,S” si ciorchinele ,,Z” pentru ca totdeauna sa
REALIZAREA SENSULUI le pronuntam corect.
c)comunicarea temei activitatii Copiii vor alcdtui o poveste de pe tablou si
si motivarea pentru invatare; apoi ,cu jetoanele care au mai fost o data
denumite vom alcatui 2 ciorchini. Povestirea
d)povestea  dupa imagine si
ciorchinele;
Ciorchinele
REFLECTIE 1 Cunoscand mai bine pe S si Z,ce alte cuvinte | Explicatia individuala
mai cunoastem pentru a mari ciorchinele? Exercitiul
EVALUARE 2’ Copiii care au fost cuminti, atenti, care au | Conversatia evaluativa | finala

raspuns corect, vor primi cate un stimulent.

56




PROIECT DE ACTIVITATE TERAPEUTICA LOGOPEDICA

DATA: 16.12.2018

PROFESOR LOGOPED: Stoica Viorica Adina
OBIECTUL: LOGOPEDIE

CLASA: pregétitoare

TULBURAREA DE LIMBAJ: Dislalie monomorfa
DURATA: 45 min

ETAPA TERAPIELI: Diferentierea sunetelor ,,R” si,,L”
TIPUL ACTIVITATII: corectiv-terapeutica

SCOPUL.: Diferentierea sunetelor ,,R” si ,,L”” in emiterea independenta , in silabe directe si indirecte,cuvinte care contin sunetele ,,R” si ,,L”, cuvinte
paronime, propozitii cu aceste cuvinte.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

O1: Sa recunoasca auditiv cele doua sunete in silabe, cuvinte, propozitii,

02: Sa pronunte corect sunetele ,,R” si ,,L” in silabe directe, inverse,
duble;

O3: Sa descopere diferentele dintre cuvinte din imaginile date ;
0O4: Sa articuleze corect cuvintele date;

O5: Sa diferentieze cuvintele paronime prin pronuntie §i sens.
METODE SI PROCEDEE DIDACTICE:

Conversatia, demonstratia articulatorie ,explicatia ,exercifiul,ciorchinele,

fonetica analitico-sinteticd, jocul didactic, comparatia, brainstorming

MIJLOACE DIDACTICE:

oglinda logopedica, fise de lucru ,material verbal,tabla magnetica, litere, jetoane.

BIBLIOGRAFIE:

* Verza, E. (1995), Psihopedagogie speciala - manual pentru cls. X111 Scoli normale, E.D.P., Bucuresti

* Hardalau, L., Drugas, 1. (2010) Logopedie prin jocuri si exercitii Editura Primus, Oradea
*  Paunescu, C-tin. (Sub red.) (1984), Tulburari de limbaj la copil, Ed. Medicala, Bucuresti

* Vriasmas, E (2007) , Sd invétim cu ... plicere , Supliment al revistei Invatamantul Prescolar
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Nr.
crt.

MOMENTELE
ACTIVITATII

TIMP

DESFASURAREA ACTIVITATII

OB.

METODE
PROCEDEE
DIDACTICE

Si

EVALUARE

PREGATIREA
ACTIVITATII

27

Pregatirea materialului  didactic, aerisirea
salii,asezarea scaunelelor in fata oglinzii,
sosirea copiilor si asezarea la locurile lor.

EVOCARE

10°

Reactualizarea cunostintelor insusite anterior
-Gimnastica fonoarticulatorie pentru obraji,
maxilare, buze, limba si val palatin.
-Realizarea de exercitii de dezvoltare a auzului
fonematic.Citim jetoane cu onomatopee pentru
,,R”.Se repeta si individual.

-Exercitii pentru dezvoltarea respiratiei corecte
verbale si neverbale.

Conexiuni cu cunostintele anterioare ale
elevilor

Ganditi/Lucrati in perechi/Comunicati

Se  formeaza grupa fetelor(2) si grupa
baietilor(2), apoi se solicita primei grupe , dupd
ce se dd ca exemplu cuvantul Roata, sa se
gaseasca / aleagd cuvinte(avand jetoane ) care
incep cu sunetul ,,R”.

Pentru grupa a doua, dupd acelasi model se
solicitd cuvinte care incep cu sunetul ,,L.”’,avand
ca exemplu cuvantul Lapte.

Cuvintele sunt spuse apoi de fiecare grupa, si se
afiseaza la tabla, in casuta lui ,,R”sau ,,L”’,dupa
caz.

Ciorchinele

Pornind de la cuvantul iarna, cer copiilor sa se
gandeasca la cateva caracteristici, fenomene ale

o1

Conversatia
Demonstratia
articulatorie
Exercitiul

Lucrati 1n perechi

Frontala

Orala
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naturii,in acest anotimp, care incep sau contin
sunetele R, L ( lapovita, ger, ploaie, frig).

Brainstorming

2,

Anuntarea temei si a obiectivelor

Astazi o sd continudm sa exersam cuvinte cu
sunetele R si L si sda facem diferenta dintre
aceste doua sunete in silabe, cuvinte si
propozitii.Vom spune cuvinte cu sunetul R si L,
pe care le vom desparti in silabe si vom arita
unde se aud cele doua sunete:la inceput, in
interior sau la sfarsit.

Motivatia.

Daca avem o buna pronuntie a acestor sunete,
ne va ajuta sd scriem corect cuvintele care
contin literele R si L.

Conversatia
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REALIZAREA
SENSULUI

25’

Stabilirea locului de emitere a celor doua
sunete:
R- limba sta 1n spatele dintilor de sus, cu varful
liber care vibreaza si cu partile laterale lipite de
masele.
Exersam  vibrarea limbii  in  silabe
directe(ra,re,ri,ro,ru)inverse(ar,er,ir,or,ur),
duble (rara,rere,riri,roro,ruru).
L se pronunta cu limba ascufita ca o sageata ce
coboard de la dintii de sus , la cei de jos.Se
exerseaza L in silabe directe, inverse si duble.
Se diferentiaza cele doua sunete in urmatoarele
perechi:ra-la, re-le, ri-li, ro-lo, ru-lu; ara-ala,
ere-ele, iri-ili, oro-olo, uru-ulu; ral-lar,rel-ler,
ril-lir, rol-lor, rul-lur.
Fisa diferentierea sunetelor R-L in paronime.
Denumeste imaginile, identificd pe R sau L si
formeaza o propozitie despre fiecare imagine (
rama-lama, lac-rac,para-bara, pere-bere)

e Alintam cuvintele
iepure, greiere, vitel, inel, copil, vapor ,fluture,
motor, tractor

02

(0K

Conversatia
Exercitiul

Individuala

REFLECTIE

6’

e Fisa Scrie litera ,,R” sau ,,L.”
acolo unde o auzi:
la Tnceput, in interior, la sfarsit. Desparte in
silabe i apoi in sunete cuvintele:
picior,para,rata,zebra,bucatar,ridiche,
luminare,ochelari,cal,camila,leu,papagal.

e Ce a gresit pictorul ?

04

Joc didactic
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Copiii  formuleazd urmatoarele propozifii
conform desenelor prezentate:
-Elefantul are coada stufoasa de veverita
-Pasarea are aripi de fluture
-Iepurele are coama de leu
-Ursul are trompa de elefant
-Testoasa are picioare lungi si aripi
-Pisica are carapace si picioare de testoasa
-Cainele are coarne de cerb
-Leul are picioare si urechi de zebra.
e Toti construiesc un puzzle , rezultand
o imagine cu animalute vesele ,pe care
sunt scrise versurile :
Riri picteaza un crin
Lili coase pe un clin
O vrabie si un canar
Apa curge prin canal
Radio-ul are scala
Mingea sare pe scara
Lulu vrea sa fie baron
Dar se joaca c-un balon.

04

Foneticd analitico-
sintetica

Joc didactic

Evaluez
capacitatea
copiilor de a
vorbi in
propozitii

EVALUARE

2’

Copiii care au fost cuminti, atenti, care au
raspuns corect, vor primi cate un stimulent (o
fata vesela) pe care sunt scrise numele :
RARA-LALA, RERE-LELE. RIRI-LILI,
RORO-LOLO, RURU-LULU.

Isi aleg stimulentul si pronunta numele.

Conversatia
evaluativa

finala
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ACTIVITATE DE INVATARE: RECIPROCA TEOREMEI LUI PITAGORA

Profesor: lonescu Sorana
Clasa: VII D
Durata: 40 min
Obiective propuse:
1. Sa enunte corect Reciproca Teoremei lui Pitagora.
2. Sa utilizeze Reciproca Teoremei lui Pitagora pentru a arata ca un triunghi este dreptunghic.
3. Sa identifice situatii practice care pot fi rezolvate cu ajutorul Reciprocei Teoremei lui Pitagora.

I. EVOCARE

1. Enuntati Teorema lui Pitagora. ( In orice triunghi dreptunghic, patratul lungimii ipotenuzei este egal cu suma patratelor lungimilor catetelor.)

2. Dati exemple de numere pitagorice. ( (3,4,5), (5,12,13), (3a,4a,5a)...)

3. Aflati lungimea ipotenuzei unui triunghi dreptunghic care are catetele de 6 cm, respectiv 8 cm.

(Se aplica Teorema lui Pitagora)

4. Formulati o reciprocd a Teoremei lui Pitagora. Este aceasta adevaratd? ( Daca intr-un triunghi, patratul lungimii unei laturi este egal cu suma patratelor
lungimilor celorlalte doua laturi, atunci triunghiul este dreptunghic.)

5. Desenati un triunghi cu laturile de dimensiuni 6 cm, 8 cm, respectiv 10 cm. Ce observati?

(Triunghiul are un unghi drept.)

I1. REALIZAREA SENSULUI

1. Lucreaza impreuna cu colegul de banca. Dintr-o foaie de hartie cu patratele, decupeaza patrate cu aria de 9, 16, 25, 36, 49, 64, 81, 100, 121, 144, 169.
Foloseste cate trei patrate pentru a construi triunghiuri cu laturile acestora. Afla daca triunghiurile construite de tine sunt ascutitunghice, dreptunghice
sau obtuzunghice. Completeaza tabelul de mai jos:

Aria patratului mic

Aria patratului mijlociu

Aria patratului mare

Tipul triunghiului

9

36

64

36 64 100
16 25 36
25 144 169
9 16 25
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2. Completeaza, dupa model, tabelul urmator:

Latura patratului Latura patratului mijlociu | Latura patratului Suma ariilor patratelor mic | Tipul triunghiului
mic mare si mijlociu

3 6 8 32+6°=45<82 obtuzunghic

6 8 10

4 5 6

5 12 13

3 4 5

3. Folosind rezultatele anterioare, completeaza spatiile punctate:

Intr-un triunghi:

a). Daca patratul celei mai lungi laturi este egal cu suma patratelor celorlalte doua laturi , atunci triunghiul este ....

b). Daca patratul celei mai lungi laturi este mai mic decat suma patratelor celorlalte doua laturi , atunci triunghiul este ....
c). Daca patratul celei mai lungi laturi este mai mare decat suma patratelor celorlalte doua laturi , atunci triunghiul este ....

4. In triunghiul ABC, AB=3 cm, AC=4 cm, BC=5 cm. Demonstrati ci masura unghiului BAC este 90°.

(Se construieste triunghiul A'B'C’, care are laturile A'B = AB=3 cm, A/C'= AC=4 cm si misura unghiului B’A’ C’ egali cu 90°. Aplicand Teorema lui
Pitagora, obtinem B/C/=5 cm. Folosind criteriul LLL, obtinem congruenta triunghiurilor ABC si A’B'C’, de unde misura unghiului BAC este egali cu
masura unghiului B'A’ C/, adica 90°. )

III. REFLECTIE

1. Rezolvati individual urmadtoarea problema:

O suprafata de teren de forma unui patrulater convex ABCD, cu masura unghiului D egala cu 90°, are dimensiunile: AB=12 hm, BC= 13 hm, CD=3 hm,
AD=4 hm. Aflati aria suprafetei ABCD.

( Se aplica Teorema lui Pitagora in triunghiul ADC si se obtine AC=5 hm. In triunghiul CAB se aplici Reciproca Teoremei lui Pitagora, de unde se
obtine misura unghiului A de 90°. Aria suprafetei ABCD se calculeazi ca suma ariilor triunghiurilor dreptunghice ADC si ABC.)

Un elev expune propria rezolvare in fata clasei.

2. Reflectati asupra utilizarii celor invatate, prin deductie, in viata de zi cu zi. In ce context puteti folosi noile cunostinte?
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MODELUL ERR

PROPUNATOR CORCHES VIOLETA- CONSILIER SCOLAR

TEMA: RELATII POZITIVE
Data:12.12.2018

Clasa: V

Durata: 50min

Obiective propuse: - dezvoltarea relatiilor pozitive intre colegi;

- formarea unui stil pozitiv de relationare interpersonala.

Evocare

sa aduca la suprafata cunostintele deja
dobandite ale elevilor

sa stabileasca scopurile invatarii

sd focalizeze atentia elevilor pe subiect

sd furnizeze un context pentru noile idei
sa evalueze informal ceea ce stiu deja,
inclusiv conceptiile gresite

Pasul 1: ”Te-am ales pe tine pentru ca...”- exercitiu de energizare

Se formeaza un cerc mare. Le explic elevilor regulile jocului. Un elev va avea in mana o
minge. Va trebui sa aleaga un coleg caruia sa- i arunce mingea, sa utilizeze formula”Te-am ales
pe tine pentru cd...” si sa-i spund ce calitate apreciaza la el. Aceasta trebuie sd se refere la
caracteristici si atribute personale, si nu la trasaturi externe ca: zambetul, parul, ochii. Cel care
primeste complimentul, raspunde simplu ,,Multumesc!”.

- Ce a fost mai dificil: sa identificati o calitatea la colegii vostri sau sa primiti un
compliment?

- Cum va simtiti atunci cand sunteti in postura de a face un compliment? Dar atunci cind
primiti un compliment?

- De ce este important sa ne facem complimente unii altora?

- Ce se citea pe chipul colegilor atunci cand primeau complimente?

- Cat de des va faceti complimente?

Le prezint elevilor tema si obiectivele activitatii.

Pasul 2: ”Copacelul sperantelor”

Le cer elevilor sa scrie pe o foaie toate cuvintele frumoase pe care ar dori sa le auda de la
colegii lor de clasa, apoi le voi imparti posit-uri i 11 voi ruga sa aleaga si sa scrie pe acestea doar

trei cuvinte frumoase, cele pe care ar dori sa le auda rostite cel mai des de la colegii lor.
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Cat timp elevii scriu, voi afisa pe tabld o plansd cu un copicel. In continuare, elevii vor
veni sa lipeasca post-it-urile cu dorintele pe crengile copacului afisat la tabla. Le voi spune ca se
numeste “Copacelul sperantelor”. Apoi le voi povesti ca in America exista obiceiul ca dorintele
scrise pe hartie sa se prindd intr-un copac pentru ca, de acolo, sa zboare In univers §i sd se
implineasca. Aceste dorinte pot deveni un mod de comunicare intre colegi, la a caror indeplinire
pot contribui nemijlocit.

- Cum ati putea folosi acest copac al sperantelor pentru a avea o relatie mai bund cu colegii vostri?

Realizarea sensului

sa compare asteptarile cu ceea ce se
afirma in lectia noua

sa revizuiasca agsteptarile §i sa creeze
unele noi

sd identifice zonele cheie
sa monitorizeze modul
gandire

sd traga concluzii asupra materialului

sd creeze conexiuni personale cu lectia

sa puna noile continuturi sub semnul
intrebarii

individual de

Pasul 3: ”Cuvinte care infloresc inimi”

Le vorbesc elevilor despre importanta utilizarii cuvintelor de apreciere si a gesturilor
frumoase intre colegi. Elevii vor fi provocati sd-si aminteasca toate cuvintele frumoase si
comportamentele pe care le-au apreciat la colegii de clasa sau la cei din jurul lor. Voi consemna
aceste cuvinte si comportamente pe flipchart sau pe tabla.

Le voi Imparti apoi elevilor fisa de lucru ,,Colegul meu este o persoana de apreciat” (anexa
1). Sarcina de lucru va fi aceea de a se gandi la un coleg de clasd desemnat aleatoriu de consilier
(de ex. un elev din prima banca va completa fisa pentru un elev din ultima banca) si a-i adresa
cuvinte de apreciere. La sfarsit vor impaturi fisa si o vor introduce Intr-o mini urnd/cutie inchisa.

Pasul 4: ”Casa celor 1000 de oglinzi”
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Le ofer elevilor in dar, ca apreciere pentru modul in care au participat la aceasta activitate
si au Indeplinit sarcinile, metafora ,,Casa celor 1000 de oglinzi” (anexa 2).

Discutii:

- Din ce categorie de oameni considerati ca faceti parte?

- Care sunt gandurile care va trec prin minte atunci cand suntem suparati/ veseli? Cum se
reflecta modul de gandire in comportamentul vostru?

- Ce reactii observati la cei din jur atunci cand sunteti morocdanosi/ fericiti?

In viata toate chipurile sunt oglinzi. Reflexia de pe chipurile oamenilor pe care i intalnim,
depinde doar de noi.
La sfarsit deschid urna/cutia, despaturesc fisele de lucru si le ofer celor pentru care au fost scrise.

Subliniez faptul ca acesta este darul pe care si 1-au facut elevii intre ei.

Reflectie

sa rezume ideile principale

sa desluseasca ideile

sd faca opiniile cunoscute

sa aduca in prim plan raspunsurile
personale

sd testeze ideile

sa evalueze invatarea

sa pund intrebari suplimentare

sda identifice aplicatii

Pe doua scaune sunt lipite cate o imagine a unei fete, una zadmbitoare, una trista. Elevii vor veni si

se VOr ageza pe scaun sl vor spune un aspect pozitiv si unul negativ al activitatii.
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MODELUL EVOCARE - REALIZAREA SENSULUI - REFLECTIE

Propunator: prof. Stanciu Mariana
Disciplina: Educatie Tehnologica

Data: conform planificarii

Clasa: a V-a

Unitatea de invatare: Despre alimente
Titlul lectiei: Alimente de origine minerala
Durata:50 minute

Evocare

sa aduca la suprafata cunostintele deja
dobandite ale elevilor

sa stabileasca scopurile invatarii

sd focalizeze atentia elevilor pe subiect
sd furnizeze un context pentru noile idei
sa evalueze informal ceea ce stiu deja,
inclusiv conceptiile gresite

Elevilor li se cere sa numeasca o mancare preferata.

Se scriu pe tabla cat mai multe feluri de mancare.

Elevii sunt rugati sd identifice alimentele/ substantele care sunt comune unui numar cat mai mare
de feluri de mancare.

Se sesizeaza faptul ca alimentele de origine mineralda (apa, sarea) sunt cele mai comune,
omniprezente.

Se enunta titlul lectiei si obiectivele, subliniind faptul ca viata este, dirct dependenta de nutritie.

Realizarea sensului

sa compare asteptarile cu ceea ce Se
afirma in lectia noua

sa revizuiasca asteptarile §i sa creeze
unele noi

sd identifice zonele cheie
sa monitorizeze modul
gandire

sa traga concluzii asupra materialului
sd creeze conexiuni personale cu lectia

individual de

Se impart alimentele pe categorii, precizdndu-se sursele de provenientd ( mind, foraj, gradina,
padure, ferma etc.).

Se discuta cu elevii despre resursele necesare obtinerii fiecarui tip de alimente (minerale si apa,
pentru cele de origine vegetald, vegetale pentru cele de origine animala).

Se consemneaza faptul ca alimentele de origine minerala sunt necesare nutriri plantelor, animalelor
si omului.

Se da definitia alimentelor si definitia alimentelor de origine de origine minerala.
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® sa pund noile continuturi sub semnul

intrebarii

Reflectie

e sa rezume ideile principale Elevii sunt invitati elaboreze un meniu de mic dejun.
o sd desluseasca ideile Se solicita reformularea meniului, eliminand alimentele de origine an imala, sau pe cele de origine
e sd facd opiniile cunoscute vegetald, sau pe cele de origine animala
o sd aducd in prim plan raspunsurile | S€ COMpara rezul‘gatele S _

personale Se discutad despre importanta calitatii apei si importanta consumului de apa
S o e i Se prezintd o scurta istorie a utilizarii/ exploatarii sarii. (pret in antichitate, originea termenului de
o sd evalueze invatarea salar!g. . . . . o .

- . . . Elevii primesc, ca tema, pentru acasa, elaborarea unui referta despre rolul sarii in alimentatie.

® sd pund intrebari suplimentare ’
® sd identifice aplicatii
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MODELUL EVOCARE - REALIZAREA SENSULUI - REFLECTIE

Propunator: Pr. Prof. Stanciu Dragos

Disciplina: Comunicare si bune maniere, din perspectiva scripturistica (C.D.S.)
Unitatea de invatare: Religia- actul suprem de comunicare
Tilul lectiei: Sfanta Scriptura, modalitate de comunicare intre Dumnezeu si lume

Data: 01.10. 2018
Clasa: XI-E
Durata:50 min.
Obiective propuse:

Sa demonstreze faptul ca Sfanta Scriptura este un act de comunicare
Sa defineasca Sfanta Scripturd , pornind de la structura ei

Sa elaboreze scurte texte care sa utilizeze notiunile invatate
Argumentarea caracterului epistolar al Sfintei Scripturi

Metoda ,,Brainstorming”
Evocare

® 5d aduca la suprafata cunostintele deja
dobandite ale elevilor

sa stabileasca scopurile invatarii

sd focalizeze atentia elevilor pe subiect
sd furnizeze un context pentru noile idei
sa evalueze informal ceea ce stiu deja,
inclusiv conceptiile gresite

Se impart elevii 1n trei grupe. Cuvantul cheie ales este comunicare.

Gr. | va genera idei pornind de la afirmatia: ,» Comunicarea creaza si intareste legaturile
dintre persoane”

Gr. II va genera idei pornind de la afirmatia: ,» Cartea: modul prin care autorul comunica
cu cititorii”

Gr. Il va genera idei pornind de la afirmatia: ,, In rai omul vorbea cu Dumnezeu”

Profesorul va nota ideile pe tabla, in trei coloane, si va sintetiza, cu ajutorul elevilor urmatoarele
concluzii:
1. Prin comunicare, persoana se confirma (defineste) si se afirma.
2. Comunicare scrisa este o forma mai elaboratd, mai asumata si mai statornica de comunicare
(verba volant..)
3. Dumnezeu si omul, au In comun ratiunea, ca premisa a comunicarii (omul este dupa chipul
lui Dumnezeu si de aceea poate comunica cu Acesta.)
Profesorul va reamintii elevilor faptul ca termenul religie vine din lat. religo — a reface o legatura
a reinnoda. Religia restaureaza legdtura dintre Dumnezeu si om pornind de la restaurarea fiintei
umane.
Se enuntd obiectivele lectiei
Elevii sunt indemnati sa caute, pe internet, cu ajutorul telefoanelor, textul Sfintei Scripturi.
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Realizarea sensului

sa compare asteptarile cu ceea ce se
afirma in lectia noua

sd revizuiasca asteptdarile si sa creeze
unele noi

sd identifice zonele cheie
sa monitorizeze modul
gandire

sa traga concluzii asupra materialului

sd creeze conexiuni personale cu lectia
sa puna noile continuturi sub semnul
intrebarii

individual de

Sunt comunicate locurile din Sfanta Scripturd din care reiese, explicit, faptul ca, prin aceasta,
Dumnezeu se adreseaza oamenilor/umanitatii

Se cere elevilor sa precizeze care, cred ei, ca este rostul acestei adresari.

Li se reaminteste cd Dumnezeu a creat lumea ,,din iubire” si li se arata ca Biblia este o scrisoare
plina de iubire, a lui Dumnezeu catre oameni, prin care le demonstreaza ca poate si vrea sa 1i faca
fericiti.

Elevii sunt rugati sa arate ce ar scrie unei persoane iubite (copil, frate mai mic), pentru a-1 ajuta sa
fie fericit.

Este prezentata istori alcatuirii canonului Sfintei Scripturi si structura : Vechiul si Noul Testament.

Reflectie

sa rezume ideile principale

sa desluseasca ideile

sd faca opiniile cunoscute

sa aduca in prim plan raspunsurile
personale

sd testeze ideile

sa evalueze invatarea

sd puna intrebari suplimentare

sa identifice aplicatii

Se cere elevilor sa argumenteze necesitatea cunoasterii invataturilor scripturistice, pornind de la
notiunile de iubire si comunicare.
Sunt citite 2-3 texte si se dezbate , pornind de la argumentele prezentate.

e Profesorul trebuie sa evite discutiile contradictorii, lasand deschisa, fiecarui elev,
posibilitatea de interpretare a argumentelor formulate, fara a valida o opinie sau alta.
Scriptura este cartea prin excelenta si, orice carte ne face mai liberi, nu ne ingradeste.
Omul intelege din adervar, atdt cdt poate, la un moment dat.
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ACTIVITATE - IN PREZENT iMI CONSTRUIESC VIITORUL

Data: decembrie 2018

Prof. Raduta Georgeta

Clasa: a Vll-a

Disciplina: Consiliere si orientare
Durata: 30 minute

Domeniul: Orientare scolar-profesionala
Obiective propuse:

— Analiza valorilor profesionale necesare unor profesii date;

— Experimentarea unor profesii si meserii date;

— Identificarea unor obstacole in calea realizarii profesionale;

Evocare
® 5d aduca la suprafata cunostintele deja dobandite
ale elevilor

sa stabileasca scopurile invatarii

sd focalizeze atentia elevilor pe subiect

sd furnizeze un context pentru noile idei

sa evalueze informal ceea ce stiu deja, inclusiv
conceptiile gresite

1. Prezentarea temei activitatii si captarea atentei cu poezia de mai jos:
E ceva ce nu stiu

Dar se presupune ca ar trebui sa stiu.

Nu stiu ce nu stiu,

Dar ar trebui sa stiu

Si ma simt prost

Nu numai pentru ca nu stiu

Ci si pentru ca nu stiu ce nu stiu.

Asadar, ma prefac ca stiu.

Dar ma scoate din fire

Ca nu stiu ce trebuie sd ma prefac ca stiu.

Deci ma prefac ca stiu totul.

Mi se pare ca tu stii ce ar trebui sa stiu eu.

Dar nu poti sa-mi spui ce anume

Pentru ca nu stii ce stiu.

S-ar putea sa stii ce nu stiu eu

Dar nu si ca nu stiu.

Iar eu nu stiu sa-{i spun. Va trebui deci sa-mi spui TOTUL.
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(Noduri - R.D. Laing)

2. Joc de rol pe grupe: Mimeaza, in grup, profesii din domenii diverse (medic,
profesor, avocat, electrician, actor, mecanic locomotiva). Castiga echipa care
ghiceste mai multe profesii dintre cele interpretate de echipa adversa.

Realizarea sensului

sa compare agsteptarile cu ceea ce se afirma in
lectia noua

sd revizuiasca agteptarile §i sa creeze unele noi
sd identifice zonele cheie

sa monitorizeze modul individual de gandire

sa traga concluzii asupra materialului

sd creeze conexiuni personale cu lectia

sa puna noile continuturi sub semnul intrebari

Pentru elevi: Formulati un obstacol de depasit in aceastd devenire profesionald, pentru
fiecare profesie identificatd corect.

Exemplu: medic — durata pregatirii universitare si postuniversitare de lunga durata.

Reflectie

sa rezume ideile principale

sa desluseasca ideile

sd faca opiniile cunoscute

sa aduca in prim plan raspunsurile personale
sa testeze ideile

sa evalueze invatarea

sd puna intrebari suplimentare

sd identifice aplicatii

Elevii din grupele formate vor nota pe foile de flipchart 5 idei de baza ale unei profesii
date (medic, profesor, avocat, electrician, actor, mecanic locomotiva). Vor realiza afisul
fiecarei grupe, pornind de la ideile prezentate, cu profesia care le-a picat in urma unei
extrageri.

Evaluarea invatarii:Informatii pentru elevi.
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PROIECT DE ACTIVITATE ( ERR)

Profesor - Vasile Elena

Scoala -Liceul Tehnologic”’Mihai Eminescu”

Clasa - a X a D (invatamant profesional)

Disciplina — Psihologie

Unitate de invatare — Conduita Sociala

Tema — Imaginea de sine si perceptia sociald a imaginii de sine

Tipul lectiei - mixta

Durata -50 minute

Obiective propuse :

1.S4 consolideze deprinderi de ordin cognitiv(analiza,sinteza,comparare,
clarificare,rezumare etc.).

2.Sa dobandeasca competente de comunicare adecvate in spatiul social.

3.Sa identifice legaturi intre notiuni privind imaginea de sine,E-ul personal,
perceptia sociald a imaginii de sine ,cunoastere de sine etc.

4.Sa relationeze eficient,sa colaboreze si coopereze in colectiv.

5.54a utilizeze cunostintele noi in scopul adaptarii conditiilor proprii la situatii concrete de viata.
6.Sa valorifice optim si creativ propriul potential.

Resurse procedurale — exercitiul facilitator,explicatia,exemplul,dezbaterea,
argumentarea,comunicarea activa,invatarea prin cooperare,descoperire .
Resurse materiale — instrumente de scris ,caiete,,fise de lucru,figse support,cartoane colorate,post-it-uri etc.
Resurse de timp — 50 minute

Modalitati de lucru — frontal,individual,pe grupe.

Desfasurarea activitatii

Evocare

Moment organizatoric — Se creeaza conditiile necesare unei bune desfasurari a lectiei ,pregatirea materialelor
necesare ,notarea absentilor,stabilirea regulilor de disciplina .

Exercitiu de energizare -

”Cine sunt eu...?”
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Propun elevilor exercitiul de energizare ”Cine sunt eu?”’pentru a le focaliza atentia pe subiectul ce urmeaza a se
dezbate ,pentru a furniza un context noilor idei ,pentru a evalua ceea ce stiu deja despre subiect ,pentru reactualizarea
cunostintelor.

Le explic in ce consta sarcina de lucru ,si anume completarea raspunsurilor la intrebare astfel incat sa li se
potriveasca.De exemplu ”Sunt un prieten de nadejde.” ,”Sunt un tdnar ambitios.”’etc. Toate cele prezentate de elevi
vor fi evaluate ca fiind dorinte,aspiratii care dezvoltd o imagine de sine sandtoasa.Se fac in continuare cateva
consideratii de ordin teoretic despre importanta constientizarii “imaginii de sine”,in viata noastra de zi cu zi si in
propria dezvoltare.

Anunt tema lectiei ,,JImaginea de sine si perceptia sociald a imaginii de sine,, si obiectivele lectiei

-Reactualizarea cunostintelor acumulate anterior despre imaginea de sine si perceptia sociald a acesteia.

-Definirea unui concept nou —,, E-ul personal”.

Timp — 10 minute

Realizarea
sensului

Activitatea 1

Reactualizarea cunostintelor acumulate in lectia anterioara despre imaginea de sine.

Scriem pe tabla-

Cum definim” imaginea de sine”?

Care sunt caracteristicile “imaginii de sine ”?

Cum definim ,,Imaginea sociala de sine?

Este importanta”imaginea de sine” pentru reusita scolara?

Luam pe rand fiecare intrebare,sunt numiti elevi pentru raspunsuri ,cine da raspunsul corect noteaza pe tabld ideea
principala.Distribui elevilor fisa de lucru suport nr 1.Permit elevilor sd foloseasca manualele si caietele pentru a da
raspunsurile .Prin folosirea in mod individual a fisei suport dau posibilitatea elevilor de a analiza materialul
informativ ,de a descoperii informatia.Solicit apoi analizarea materialului informativ in perechi pentru a stimula
cooperarea,clarificarea neclaritatilor,urmand ca apoi la nivel frontal elevii sa fie implicati activ avand ca scop fixarea
notiunilor de baza.Se insistd mai mult la ultima intrebare si facem discutii libere la nivel frontal despre modul in
care o stima de sine crescuta duce la reusita.

Le explic elevilor cat de important este sd aibd incredere in propria persoand,imaginea de sine fiind in stransa
legdtura cu stima de sine.Facem trecerea ,prin aceste discutii spre tema noud “E-ul personal,, o notiune ce vine sa
completeze tabloul despre “imaginea de sine”.

Timp-10 minute

Activitatea 2

Transmiterea de noi cunostinte.
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Notez pe tabla titlul lectiei — ,,E-ul personal”- definire,forme si caracteristici.

Solicit elevilor luarea de notite.

Explic elevilor notiunea dar si faptul ca o imagine de sine reald poate conduce la realizari in plan personal dar si la
cresterea increderii in propria persoand.Folosim in continuare fisa suport.Citim informatiile noi si le analizdm
impreund.Explic elevilor cat de important este sd ne oprim putin sd analizdm si dupd aceea sa ne facem o
strategie.Stima de sine crescutd duce la realizarea de progrese,la atingerea unui nivel de aspiratii.Prin discutii libere
la nivel frontal ,elevii analizeaza si compara informatiile cu cele studiate.Pentru realizarea feed-backului solicit
elevilor sa reamintim temele discutate.Care este conceptul nou despre care am vorbit?etc

Timp- 10 minute

Reflectie

Activitatea 3

Aplicatie — Fisa nr 2

Pentru rezumarea ideilor principale si consolidarea cunostintelor propun elevilor realizarea unei aplicatii.In urma
realizarii acesteia elevii vor fixa ceea ce au aflat,ceea ce li se pare mai important,ce semnificatie au pentru elevi
informatiile acumulate,ce opinie au elevii si cum integreaza cele invatate in sistemul vechi de cunostinte.

Sarcina de lucru constd 1n analiza unui enunt si prezentarea opiniilor personale cu privire la acesta.Elevii se vor
impartii in 4 grupe dupa criteriul culorii-rosu,galben,albastru si verde,grupe a cate 4-5 elevi.Distribui fiecarei grupe
fisa de lucru si explic elevilor ce au de facut.Mai exact fiecare grupa trebuie sa-si aleaga un lider,impreuna vor citi
si analiza enuntul,notdnd enunturile pe cartoanele colorate.La final ,liderul fiecarei grupe ne va prezenta conctuziile
in fata clasei si apoi expune cartonul pe suportul de flip-chart.Scopul aplicatiei practice este acela de a favoriza
comunicarea i cooperarea in interiorul grupului,relationarea pozitiva etc.

Timp-15 minute

Evaluarea activititii

Reamintesc tema studiatd,le multumesc pentru participare si apreciez implicarea lor.

Distribui elevilor cite un post-it si rog elevii sd noteze impresia despre lectie,urméand sa formam prin lipirea acestora
,0 carticica.

Timp-5 minute
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PROIECT DE LECTIE (E.R.R)

CLASA:all-aD
PROPUNATOR: Voiteanu Gabriela
SCOALA: Gimnaziald ,,Sf. Andrei” Slobozia, judetul lalomita
ARIA CURRICULARA: Limbai si Comunicare
DISCIPLINA: Comunicare in Limba Roméana
TEMA ACTIVITATII: ,,Colinditorii” de George Cosbuc
DURATA: 45 de minute
OBIECTIVE OPERATIONALE:
- Sa citeasca corect, coerent si expresiv poezia;
— Sa inteleaga mesajul textului liric;
— Sa memoreze corect, logic si expresiv poezia;
— Sa-si imbogateasca vocabularul cu noi cuvinte din poezie;
— Sa formuleze propozitii cu ajutorul cuvintelor noi;
— Sa utilizeze materialele puse la dispozitie;
Sa-si manifeste trairile personale fata de sarbatorile de iarna..
STRATEGII DIDACTICE:
METODE SI PROCEDEE: explicatia, conversatia, demonstratia, execitiul , lucrul in perechi, ,,Brainstorming”, "Explozia Stelara”,
,»Lurul galeriei”
MATERIAL DIDACTIC : flipchart, videoproiector, laptop, fise de lucru, manual, caiete, joc ,,Puzzle”

BIBLIOGRAFIE:
*.Planul-cadru de invatamant pentru ciclul primar (ciclul achizitiilor fundamentale) Anexa 1 a OMECS 3371/2013
*Programa scolara pentru disciplina Comunicare in Limba roména clasa pregatitoare, clasa I si clasa a II-a aprobata prin OMECS nr. 3418/19.03.2013
*,, Antologie texte literare ”Vol. 3., Editura Integral, Bucuresti 2005

ETAPELE LECTIEI CONTINUT STIINTIFIC STRATEGII DIDACTICE EVALUARE
-pregatirea materialelor pentru lectie;
MOMENT Conversatia Observarea
ORGANIZATORIC - organizarea salii de clasa; comportamentului
elevilor
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EVOCARE

Elevii vor urmari la videoproiector imagini cu
colindatori si vor audia fragmente de colinde. Acestia
recunosc personajele si perioada cand se merge cu
colindatul. Cuvantul ,,colindatorii” este evocat ca titlu al
poeziei scrise de George Cosbuc. De asemenea, voi
ruga elevii sd-mi relateze tot ce le trece prin gand si sa
prezinte trairile sugerate de acest cuvant.

Voi anunta tema lectiei:

- Poezia ,,Colindatorii” de George Cosbuc va fi studiata
astazi.

Conversatia
Explicatia

,,Brainstorming”’

Evaluare orala

REALIZAREA
SENSULUI

1. Poezia este prezentata prin slide-uri PPT la
videoproiector, 1insotite de imagini specifice.
Vocabularul elevilor va fi imbogatit cu noi cuvinte (
iesle, navalnic, magii, duios) ce vor fi scrise la tabla si
pe caiete, dupa care vor fi memorate. Cu ajutorul lor,
elevii vor formula enunturi orale, apoi le vor scrie pe
caiete individual.

2. Intelegerea textului liric se va realiza prin analizarea
versurilor, a rimei, a tablourilor poetice, a sentimentelor
autorului, a punctuatiei si a ortogramelor.

3.. Recitarea model

Poezia wva fi recitatd model clar,expresiv, folosind
mimica §i gesticulatia corecte, starnind emotii,
motivand elevii pentru memorarea acesteia.

4. Memoraea poeziei

Poezia se va memora pe doud unitati logice .

Fiecare strofa se recitd dupa ce au fost memorate
versurile grupate cate doua:

- individual —punctand pe corectitidinea pronuntiei,
fidelitatea reproducerii, expresivitatea,;

-in perechi;

Prezentarea PPT
Explicatia
Conversatia

Demonstratia

Exercitiul

Observare curenta

Evaluare orala
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- in grupuri mici;
- colectiva — la incheierea activitatii.

Pe flipchart se va afla o stea mare in interiorul careia
este asezatd o imagine cu colinditori. In jurui ei sunt
aranjate 5 stelute mai mici, de culoare galbena ,care vor
fi legate de steaua cea mare prin 5 linii rosii. Pe cele 5
stele mici este scrisd cate o intrebare de tipul : CE?
CINE? UNDE ? DE CE ? CAND ?.
Elevii vor coopera in formularea intrebarilor:
CE? - Ce ainceput s vina?

- Ce arde 1n soba?

CINE? - Cine spune colinde?
- Cine asculta colinde?

UNDE? - Unde mergeau magii?

- Unde se cantau colindele?

DE CE? - De ce vine ingerul alb?
- De ce s-a nascut Hristos?

CAND? - Cand au inceput sa cante colinde copiii?
- Cand asculta copiii colinde?

. Explozia stelara”

Evaluarea capacitatii
scolarilor de a adresa Intrebari
sidea

formula raspunsuri in
propozitii

Joc ,PUZZLE”

Elevii se vor aseza la banci in perechi unde vor avea
distribuite jetoane cu imagini din poezie.

Lucrul in perechi

Evaluare orala
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REFLECTIE Fiecare pereche va alege piesele corecte pentru
realizarea imaginilor reprezentative pentru poezie.

Un reprezentant de la fiecare pereche va trece pe la | ,,Turul galeriei”
fiecare banca pentru a observa modul de realizare al
puzzle-ului si va cere perechii sa recite o parte din
poezie..

Propunatorul apreciaza participarea elevilor la lectie,
iINCHEIEREA notand cu calificative elevii cei mai activi Conversatia Evaluare oralda
ACTIVITATII Ca stimulente, elevii vor primi clopotei de ciocolata.

EXPLOZIA STELARA
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1.Cine spune
CINE colinde?
2.Cine le asculta ?

/\

(gl =

1.Ce ainceput sa
vina?
2.Ce arde in soba?

1.Unde mergeau
magii?
2. Unde se cantau
colindele?

1De ce vine

ingerul alb?

2.De ce s-a
nascut Hristos?

\*/

DE CE 1.Cénd au inceput sa
2 cante colinde copiii?
2.Cand asculta copiii

colinde?
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PROIECT DIDACTIC
Propunitor: prof. Costache Marian

Unitatea de invatamant: Liceul Tehnologic Tandarei
Clasa: a X-a
Disciplina: Masurari tehnice
Subiectul lectiei: Aparate de masurat digitale
Tipul lectiei: Predare- insusire de noi cunostinte
Scopul lectiei: Insusirea cunostintelor referitoare la aparatele de masurat digitale, a avantajelor si dezavantajelor utilizarii acestora
Grupul tinta: Colectivul clasei X B — grup eterogen, 3 elevi cu dificultati de cocentrare si cu motivatie interioara slab dezvoltata; 4 elevi cu cunostinte
de baza precare.
Obiective operationale:
La sfarsitul lectiei, toti elevii vor fi capabili:
01 - sa mentioneze care este forma sub care este pezentat rezultatul masurarii;
02 - sd enunte principiul de functionare al aparatelor de masurat digitale;
03 - sa enumere blocurile functionale ale aparatelor de masurat digitale ;
04 - sa enumer ecel putin patru avantaje ale utilizarii aparatelor de masura digitale;

05 —sa enumere domeniile de utilizare ale aparatelor de masura digitale.

Strategia didactica
1. Metode si procedee: execitiul, expunerea, conversatia, explicatia, observarea dirijata,
2. Mijloace de invatamant: Laptop, videoproiector, fise de lucru
3. Forme de organizare a activitdtii elevilor: activitate frontala, activitate individuala si pe grupe
Resurse
1.Oficiale: Curriculum pentru clasa a X-a, invatamant liceal — filiera tehnologica, domeniul de pregatire profesionala mecanica;
Planificarea calendaristica orientativa, cls. a X-a B
Proiectarea unitatii de invatare: Masurarea marimilor tehnice specific proceselor industriale
2. Temporale: numarul de lectii 1
durata 50 minute
3.Bibliografice:
1. Mariana Tanasescu, Tatiana Gheorghiu, Camelia Ghetu, Cornelia Cepisca, Masurari tehnice, Manual pentru clasa a X-a, filiera Ed. Aramis,
2005.
2. Masurdri electronice / Mihai Antoniu, Stefan P. si Eduard Antoniu. - lasi : Satya, 1997 : Aparate si sisteme de masurd numerice
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3. Dragos Cosma, Tatiana Baldsoiu, Doinita Baldsoiu, Tatiana Sandu, Masurari electrice si electronice, sinteze pentru examenul national de
bacalaureat, Ed. Economica Preuniversitaria, 2000.

SCENARIUL DIDACTIC

Nr. | Etapele lectiei | Ob. | Timp | Activitatea profesorului Activitatea Metode  si | Mijloace | Forme de | Evaluare

crt. op. elevului procedee de organizare

1 2 3 4 5 7 invatama | 9 10

6 nt
8

1 Momentul esalutul ; * salutul ; Conversatia Activitate Observatia

organizatoric 1 min | * notarea absentelor; frontala sistematica
* pregatirea pentru inceperea | ¢ pregatirea pentru
lectiei. inceperea lectiei.

2 Captarea 10 Definiti procesul de | Raspund la | Conversatia Activitate Evaluare
atentiei min masurare interbari; urmaresc | catehetica frontala orala
(spargerea raspunsul
ghetii) Numiti o unitate de masura | colegilor
Verificarea si instrumentul de masurd | Fiecare elev
Cunostintelor corespunzator numeste cate o
anterioare unitate de masura

siinstrumental cu
care se masoard
aceasta

3 Pregiatirea 3 min | Studiul aparatelor de masura | Sunt  atenti  la | Expunerea Videoproi | Activitate
elevilor pentru este deosebit de important, | explicatiile ector frontala
receptarea deoarece in zilele noastre se | profesorului, cer Laptop
noilor poate masura pe cale | eventuale lamuriri
cunostinte electrica  aproape  orice | in cadrul discutiei

marime electrica sau
neelectrica.

Pentru a putea efectua o
masuratoare se stabileste o
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metoda de masurare si se
utilizeaza un mijloc de
masurare, adica un aparat de
masurat.

Se cere elevilor sa
defineasca mijloacele de
masurare si sd le clasifice
dupa forma de prezentare a
rezultatului masurarii

Raspund la
intrebari

Conversatia
euristica

Evaluare
orala

Anuntarea
titlului lectiei si
a obiectivelor
lectiei

1 min

Se anunta si se scrie pe tabla
data si titlul lectiei. Se
precizeaza obiectivele
lectiei.

Elevii ascultd cu
atentie.

Explicatia

Tabla de
Scris

Activitate
frontala

Comunicarea/
insusirea noilor
cunostinte

01

02

03

04

04

05

20
min

Prezint definitia aparatului
de masura si a aparatului de
masura digital.

Prezint  principiul  de
functionare al aparatelor de
masurat digitale

Prezint constructia (schema
bloc) aparatului digital

Prezint proprietatile
aparatelor ~de  masurat
digitale

Prezint avantajele s
dezavantajele utilizarii
aparatelor digitale

Prezint utilizarile aparatelor
de masurat digitale

Urmaresc atent
prezentarea
profesorului,

noteaza in caiete.

Urmaresc
informatiile
prezentate,  pun
intrebari, iau
notite.

Observatia
Explicatia

Videoproi
ector
Laptop

Activitate
frontala
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Fixarea

sistematizarea
cunostintelor

i

01
02
03
04
05

12
min

Profesorul imparte clasa in
patru grupe si le pune la
dispozitie cate un aparat de
masura digital si  unul
analogic.

Care sunt principalele
elemente care diferentiaza
aparatele de masurat digitale
fata de cele analogice?

Care sunt blocurile
componente ale aparatului
de masura digital?

Imparte fisele de lucru

Analizeaza

aparatele puse

dispozitie
noteaza
asemanarile
deosebirile

Raspund
intrebarea
profesorului

Raspund
intrebarea
profesorului

Rezolva sarcinile

din fisa de lucru

Observatia

Conversatia

Aparate
de masura
digitale si
analogice

Fise de
lucru

Activitate pe
grupe

Activitate
individuala

Evaluare
orala

Evaluare
scrisa

Aprecierea
activitatii
elevilor

2 min

Evalueaza prin calificativ
activitatea intregii clase, dar
face si o  evaluare
individuald a elevilor care
au dat raspunsuri bune si
foarte bune.

Fise de
lucru

Activitate
frontala

Aprecieri
verbale

Incheierea
activitatii

1 min

Anunta eventualele sarcini
pentru ora urmatoare
Saluta clasa

Activitate
frontala
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PROGRAM DE INTERVENTIE PERSONALIZAT/ INDIVIDUALIZAT (PIP)

Numele si prenumele beneficiarului:P. C.

Data si locul nasterii: 20.03.2004

Domiciliul: Tandarei

Scoala/ Institutia: LICEUL TEHNOLOGIC TANDAREI, IALOMITA

Echipa de lucru: DOBRE FLORICA, profesor de matematica

Problemele cu care se confrunta copilul/ elevul/ tanarul (rezultatele evaluarii complexe):
e Elevul nu stie calcule elementare;
e Are dificultati in a memora;
e Nu este atent la explicatii.

Prioritati pentru perioada (se specifica intervalul de timp): sem. I, anul scolar 2018 - 2019
> Sa devina mai atent;

» Sa se dezvolte capacitatea de a memora si de a intelege ceea ce este invatat;
» Sa se reduca dificultatea de a opera cu numere.

Structura programului de interventie personalizat

- fige de lucru.

Obiective Continuturi Metode si mijloace de | Perioada de | Criterit  minimale de | Metode si instrumente
realizare interventie apreciere a progreselor | de evaluare

- sa scrie si sa citeasca | - Numere naturale | - conversatia; Sa faca adunari si | Observare sistematica

numerele; - Operatii  cu | - explicatia; scaderi Autoevaluare

- s efectueze operatii cu “+” | numere naturale | - exercitiul; Iluna Evaluare frontala

: - calculator; (octombrie) Teste

S1,55,

’ - fise de lucru.

- sa efectueze operatii de | - Tabla inmultirii | - explicatia; Sa faca inmultiri si | Observare sistematica

inmultire si Tmpartire - Tabla impartirii | - exercitiul; 1 luna impartiri Autoevaluare
- calculator; (noiembrie) Evaluare frontala

Teste

85




- sa rezolve exercitii cu | - Numere naturale | - fise de lucru; 1 lund Sa efectueze calcule | Evaluarea muncii
operatiile invatate - Operatii  cu | - muncd independentd. | (decembrie — | Intr-un interval de timp | independente
numere naturale lanuarie) precizat Autoevaluare

Evaluarea periodica:

e Obiective realizate:
- invata sa scrie, sa citeasca numerele si sa efectueze adunari si scaderi simple;
- invatd inmultirea pana la 4.

e Dificultati intdmpinate:
- nureuseste sa se concentreze timp Indelungat la ceea ce trebuie sa faca;
- nu poate memora pentru o perioada mare de timp.

e Metode cu impact ridicat: - pozitive: conversatia si explicatia.

- negative: munca independenta si fisele de lucru.

Revizuirea programului de interventie educational- terapeutica (in functie de rezultatele evaluarilor periodice):
Recomandari particulare:
v' Este necesara derularea unui P. I. P. ce va avea ca scop formarea capacitatii de rezolvare a exercitiilor.

v Se recomanda aplicarea in continuare a unei strategii de interventie personalizata si folosirea metodelor activ-participative care sa-i capteze si
sd-1 mentind atentia atat cat este posibil.
Rolul si modul de implicare a parintilor in program:
e Acestia au un rol esential in a-1 ajuta sa se concentreze si sa retind ceea ce este invatat la scoala.
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PROIECT DE ACTIVITATE

TEMA: “Sunt diferit?!”
PROPUNATOR: Prof. llie Georgiana
CLASA: a Vl-a
Scopul: Constientizarea elevilor asupra problematicii persoanelor cu dizabilitati si a integrarii lor in societate.
Diminuarea numarului de elevi care abandoneaza scoala si cresterea motivatiei nvatarii pentru a asigura tuturor elevilor sanse egale la educatia
de baza.
Competente generale: acceptarea persoanelor cu dizabilitati in comunitatea umana si cresterea gradului de toleranta interumana.
Competente specifice:
- dezvoltarea aptitudinilor de comunicare, de lucru in echipa si de exprimare libera a opiniilor personale;
- formarea unui comportament empatic, semn al maturizarii si socializarii individului.
Obiective operationale:
- sa-si dezvolte sentimente de respect, intelegere, apreciere fatd de persoanele cu deficiente, care sa contribuie pozitiv la manifestarea si
comunicarea acestora in societate;
- sarecunoasca particularitatile fizice si psihice ale persoanelor cu dizabilitati, pentru a putea relationa cu ele;
- sd empatizeze cu persoanele speciale, ceea ce faciliteaza invatarea si intelegerea faptului ca “normalul” si “anormalul” sunt notiuni relative;
- sd-gi constientizeze propria valoare, precum si a valorii oricarui individ.
Materiale: fise cu texte, coli, coli flipchart, markere, CD, videoproiector, postit-uri, creioane, casti fonice, panglica (fular).
Metode: lectura, conversatia dirijata, exercitiul, studiul de caz, lucrul in echipe, dezbaterea, confruntarea directa.
Resurse informationale: internet-ul
DESFASURAREA ACTIVITATIL:
Captarea atentiei:
Profesorul consilier citeste elevilor o poveste cu titlul “Baiatul cu un ochi”, iar elevii asculta.
Se adreseaza elevilor rugamintea de a raspunde la urmatoarele intrebari:
Cum v-ati fi simtit in locul baiatului cu un ochi, pe planeta locuita de fiinte cu doi ochi?
Ce dificultati credeti ca a intampinat baietelul?
Ce diferente, in ceea ce priveste abilitatile oamenilor, mai cunoasteti? (elevii sunt rugati sd noteze cateva astfel de diferente pe postit-urile primite)
Credeti ca si voi ati fi “altfel” pe o alta planetd? De ce? (descrieti n cateva cuvinte)
Daca in clasa voastra ar fi un astfel de copil, cum v-ati purta cu el?
Imaginati-va ca ajungeti pe planeta din poveste. Scrieti n cateva idei cum v-ar placea sa fiti tratati.
TIMP 5 min. lectura+ 8 min. dezbatere colectiva
Anuntarea temei si a scopului:
Se enunta tema activitatii si importanta acesteia pentru fiecare dintre noi.
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Prezentarea continutului activitatii:

Elevii sunt grupati cate 5-6, si In aceste grupuri se vor rezolva sarcinile de lucru. Exercitiille urmatoare se afla pe fise de lucru distribuite echipelor
constituite.

EX. 1 - metoda “MAI MULTE CAPETE LA UN LOC” ( pentru Grupa I, Grupa Il, Grupa II)

Fiecare grupa va primi cate o sarcina de lucru, pe care o vor rezolva in grup, mai intai individual, iar dupa dezbateri in cadrul grupului se va ajunge
la un rdspuns comun al grupei. Acest rdspuns comun va fi prezentat celorlalti colegi, care vor evalua rezolvarea ei. Solutia prezentata poate fi completata
sau discutata de ceilalti, caz In care trebuie aduse justificari sau argumentari.

Grupa I.* Un elev, care va fi desemnat de membrii echipei, va juca rolul deficientului de vedere, fiind legat cu o banderola la ochi.
CERINTA: ORA S-A TERMINAT, ELEVII TREBUIE SA SE IMBRACE, SA-SI STRANGA LUCRURILE SI SA PLECE ACASA.

-  EXEMPLIFICATI;

-  SCHIMBATI ROLURILE SI REPETATI JOCUL.

- RELATATI COLEGILOR CUM V-ATI SIMTIT FIECARE iN PIELEA PERSONAJULUI SIDACA iN AL DOILEA ROL ATI ACTIONAT

FIIND INFLUENTAT DE TRATAMENTUL CARE VI S-A APLICAT IN PRIMUL.
TIMP: 5min
Grupa II* Un elev, care va fi desemnat de membrii echipei, va juca rolul deficientului de auz, avand vata in urechi, apoi aplicate casti fonice.
CERINTA: CEILALTI MEMBRII Al ECHIPEI, ASEZATI IN SPATELE LUI, i VOR DA COMENZI PENTRU A EXECUTA CATEVA ACTIUNI:
(sd mearga la tabla, sa se ridice sau sa se aseze, sd aduca un creion etc).

-  EXEMPLIFICATI;

-  SCHIMBATI POZITIA, ASEZANDU-VA IN FATA “DEFICIENTULUTI” ST REPETATI JOCUL.

- ELEVUL DEFICIENT VA SPUNE CUM S-A SIMTIT iN TIMPUL EXERCITIULUI,

- CEILALTI ELEVI VOR RELATA CLASEI CE METODE AU SIMTIT CA TREBUIE SA FOLOSEASCA, PENTRU A COMUNICA MAI

USOR CU COLEGUL LOR.
TIMP: 5min

Grupa Il * Elevii echipei primesc o fisa in care sunt scrise doua cuvinte: PLIMBARE si (a) TERGIVERSA. (a taragana, a amana rezolvarea unei
chestiuni sau luarea unei decizii)
CERINTA: FIECARE MEMBRU DIN ECHIPA INCEARCA SA CONTRIBUIE LA FORMULAREA SI REDACTAREA A CATE UNUI ENUNT
CU FIECARE DINTRE ACESTI TERMENI.

- CITITI COLEGILOR CELE DOUA ENUNTURI;

- CARE CREDETI CA AR FI CAUZA CARE A DETERMINAT DIFICULTATI DE REZOLVARE A SARCINII IN LEGATURA CU AL

DOILEA TERMEN?

- Profesorul consilier explica, care este intelesul acestui termen si solicita elevilor din nou rezolvarea sarcinii.

- Incercati sa faceti o comparatie intre acest exercitiu si ceea ce ati observat ci li se intAmpla unor elevi cu probleme de invitare.
Timp: 5 min.
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Dupa prezentarea solutiilor gasite de fiecare grupad, se realizeaza o discutie colectiva, pentru ca acestea sa fie completate cu argumente §i
Justificari aduse de toti colegii.

Ex 1 - metoda “FRISCO” (pentru Grupa IV- optimistilor, Grupa V — pesimistilor, Grupa VI — exuberantilor)

Se explica elevilor metoda de lucru: metoda Frisco abordeaza o problema din perspective multiple. Elevii trebuie sa intrepreteze anumite roluri
si sd-si sustind cu argumente punctele de vedere 1n cadrul unei dezbateri colective.

Se formeaza 3 echipe de lucru, fiecare echipd va aborda cele trei situatii date de cétre profesor, din perspectiva rolului primit (al optimistului, al
pesimistului, al exuberantului).

- Exuberantul — emite idei originale, imposibil de aplicat in practica, asigurand astfel, o atmosfera creativa — imaginativa.
- Pesimistul — neaga posibilitatea oricarei imbunatatiri a solutiilor originale.
- Optimistul — critica pozitia pesimistului si sustine, in mod realist, solutiile propuse de exuberant.
Echipa 1 * cititi si formulati un raspuns la fiecare situatie primita din perspectiva exuberantului:
Te afli in excursie cu colegii. Doamna diriginta a fost de accord sa jucati un meci de fotbal, in poiana langa care faceti popas. Prin tragere la sorti, esti in
echipa cu lonut, baietelul care poarta incaltaminte speciala, din cauza unui picior mai scurt.
Primul gand al tau este ca echipa ta va pierde meciul din acest motiv, ceea ce n-ai dori s se intample. Cum reactionezi?
Timp: 5 min.
In cadrul unui proiect, doamna diriginta a propus elevilor clasei ca, lucrand in echipa, colegii de banca si realizeze cate un colaj cu materiale din natura,
pe tema “Toamna in scoald”. Lucrarile vor fi folosite pentru a crea o atmosfera de toamna 1n clasa si pentru a impodobi spatiul sélii de clasa.
Tu stai 1n banca cu Irina, fetita care nu reuseste sa invete tabla inmultirii. Totusi, doamna dirigintad asteaptd lucrarea voastra, alaturi de celelalte. Cum
raspunzi acestei sarcini?
Timp : 5 min.
A1 terminat orele si te indrepti spre casd. La poarta scolii treci pe langa Olguta, colega de la clasa vecina, cea care te-a invins la campionatul de sah al
scolii. Stii si tu, ca toti elevii scolii, ca Olguta are n locul mainii drepte o proteza, In urma unui accident nefericit. Plange si iti spune ca un alt coleg a
jignit-o in legatura cu problema ei.
Cum crezi cd poti aduce zambetul pe fata ei si linistea in sufletul Olgutei?
Timp : 5 min.
Echipa 2 * cititi si formulati un raspuns la fiecare situatie primita din perspectiva pesimistului,
Echipa 3 * cititi si formulati un raspuns la fiecare situatie primita din perspectiva optimistului.

Posterele exuberantilor, pesimistilor si optimistilor vor fi expuse In fata clasei, cate un reprezentant al fiecarei grupe prezentand concluziile.
Fixarea si evaluarea activitatii:

Pentru a trage cateva concluzii cu privire la atitudinea pozitiva pe care toti oamenii trebuie sa o manifeste fatd de persoanele aflate in dificultate,
(toleranta, intelegere, acceptare, respect pentru valorile fiecaruia, sprijin in rezolvarea problemelor cu care se confrunta etc.), profesorul propune
vizionarea unui film care prezinta talentul, munca si dragostea de viata a doua persoane cu dizabilitati fizice, doi artisti care dau O ADEVARATA
LECTIE DE VIATA SI CARE STARNESC MAI DEGRABA ADMIRATIA, VOINTA SI INCREDEREA, decat mila si compasiunea.
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In urma vizionarii filmuletului, se poarti o discutie cu elevii despre ce au simtit vizionand acest filmulet si sunt solicitati sd evalueze activitatea
realizata in acesta ora, adresand indemnuri pozitive copiilor “diferiti” (persoanelor cu dizabilitati), familiilor acestora, precum si celorlalte persoane care
vin in contact cu ei, si care, prin ceea ce fac si cum fac, ar putea sprijinii integrarea lor in scoald/societate.

Timp: 10 min. + 15 min
Incheierea activitatii:
Fiecare elev va lipi pe foaia de flipchart, la sfarsitul orei, cate un post-it pe care a notat un cuvant, o idee cu care a ramas dupa aceasta activitate.

PROGRAM DE INTERVENTIE PERSONALIZAT (PIP)
Prof. DUMITRU MARIANA

Numele si prenumele beneficiarului: T.F. clasa VIII

Data si locul nasterii

Domiciliul -XXX

Scoala/Institutia -LICEUL TEHNOLOGIC TANDAREI

Echipa de lucru: profesor de limba franceza

Disciplina: Limba franceza

Problemele cu care se confrunta copilul/elevul/tanarul (rezultatele evaluarii complexe)
- are probleme la copierea de pe tabla;
- vocabular sarac;
- da raspunsuri incomplete;
- incepe munca doar dacad 1 se spune, munceste dirijat;

Prioritati pentru perioada noiembrie 2018 - ianuarie 2019
- exercitii de lectura din manual;
- completarea dirijata a unor exercitii de completare cu cuvinte date;
- exercitii de conjugare de verbe dupa exemplu dat;
- exercitii de tip ADEVARAT/FALS referitoare la un scurt text citit;
- exercitii cu alegere multipla

Structura programului de interventie personalizat
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Obiective

Continuturi

Metode si mijloace de realizare

Metode si instrumente de evaluare

1. sa desprinda ideea principala dintr-
un mesaj articulat clar cu viteza
normala

Exercitii de tipul “adevarat”/ “fals”;
Lectura ’Classe verte”

- Intelege semnificatia globalad a unui
text scurt, dupa ascultarea repetata a
acestuia;

Lectura sub indrumarea profesorului.

2. sa recunoasca verbele auxiliare la
prezent

Le présent des verbes auxiliares

- formuleaza raspunsuri la intrebarile
puse, uneori cu imprecizii;

Exercitii de identificare a verbelor.
Exercitii de completare de spatii cu
forme existente in paranteza.

3. sa foloseasca o intonatie adecvata
in diverse situatii de comunicare

Exprimer son accord / son désaccord

Féliciter quelqu’un

citeste fluent si corect enunturi
cunoscute, cu ezitari sau pauze mai
lungi,

- felicitd o persoand intr-o situatie
data

Exercitii de completare cu expresii
date

Exercitii cu alegere multipla

4. sa recunoasca perfectul compus
intr-un enunt dat

La formation du passé¢ composé

- conjugd un verb la Perfectul compus
dupa un exemplu dat

Exercitii de conjugare
Exercitii cu alegere multipla

5. sa sesizeze legatura dintre enunturi
si imaginile care le insotesc

L’adjectif numéral cardinal et ordinal

- foloseste numerele pentru a exprima
cantitatea

Exercitii de completare Exercitii cu
alegere multipla
Exercitii de bifare

Recomandari particulare

- S-au obtinut progrese si rezultate bune cand eleva a fost Incurajata si stimulata.
- colegii is1 manifestd admiratia fata de progresele inregistrate.
- exercitiile pe care ea le rezolva se apropie de cele ale clasei, din punct de vedere al gradului de dificultate, lucru care o stimuleaza sa lucreze.
In cadrul tuturor activitatilor ea trebuie sa fie stimulata pozitiv pentru dezvoltarea motivatiei intriseci privind activitatea de invatare-terapie.

Rolul si modul de implicare a parintilor in program
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- sa supravegheze pregétirea ei acasa.

- sa o incurajeze pentru fiecare progres inregistrat

- sa o antreneze la toate activitatile din gospodarie.

- sa se intereseze constant de activitatea ei la clasa, sa o urmareasca permanent si sa o ajute zilnic.

PROIECT DE LECTIE

Aria curriculara: Limba si comunicare

Locul: Centrul de Informare si Documentare

Clasa: a V-a

Profesor: Petre Rodica

Obiectul: Limba si literatura romana

Subiect: Gandacelul, de Emil Garleanu

Tipul lectiei: mixta

MOTIVATIA: este o lectie valoroasa din perspectiva metodelor activ — participative, in sprijinul dezvoltarii interesului pentru lecturd si a gustului
estetic;

Se adreseaza si unui elev cu deficienta mintala usoara
COMPETENTE GENERALE:

1. Receptarea mesajului oral in diferite situatii de comunicare

2. Utilizarea corecta si adecvata a limbii romane in producerea de mesaje orale in situatii de comunicare monologata si dialogata

3. Receptarea mesajului scris, din texte literare si nonliterare, in scopuri diverse

4. Utilizarea corectd si adecvata a limbii romane in producerea de mesaje scrise, in diferite contexte de realizare, cu scopuri diverse
COMPETENTE SPECIFICE :

3.1 identificarea ideilor principale dupa citirea globala a unui text

3.3 identificarea expresiilor si a cuvintelor noi intr-un text literar

sau nonliterar

4.1 redactarea unor lucrdri scurte pe o anumita tema, urmarind un plan
4.4 redactarea unor texte imaginative si reflexive in scopuri si in
contexte variate

Continuturi asociate:

Cu: identificarea ordinii logice si cronologice a ideilor/intdmplarilor din text;
C:: identificarea cuvintelor noi ;
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Cs : alcatuirea rezumatului textului Ganddacelul, de Emil Garleanu
C4: formularea opiniilor referitoare la sfirsitul operei literare.
Competente urmarite pentru elevul cu deficienta mintala usoara

Obiective de referinta

Competente

I. Formarea, exersarea si dezvoltarea abilitatilor de receptare a mesajului

oral

C.1.Asculta si reproduce corect o comunicare (fapt de viata, intdmplare)
C.2.Intelege sensul cuvintelor in functie de context.

IT Formarea, exersarea si dezvoltarea abilitatilor de ex-primare orala si

comunicare independenta

C.2.Povesteste dupa o imagine sau un sir de 3-5 ilustratii, cu sprijinul
profesorului.

C.4.Recunoaste dupa imagini anotimpurile anului

C.6.Denumeste si grupeaza corect: - fiinte si lucruri
naturii;

C.7.Denumeste actiuni si insusiri ale fiintelor

C.8 Formuleazd oral, dupa model propozitii enuntiative, exclamative,
interogative;

C.9.Utilizeaza formule corecte de exprimare orala:

C.10.Formuleaza si pronunta corect, dupa model, propozitii enuntiative,
interogative, exclamative, din 3 cuvinte.

C.11. Povesteste cu sprijin sau raspunzand la intrebari fapte/ Intamplari
proprii sau din mediul inconjurator / povesti de mica intindere;

C.13.Participa verbal si / sau nonverbal la simularea unor diverse situatii
de comunicare:

- fenomene ale

III. Automatizarea si dezvoltarea abilitatilor de citire corecta, in ritm

propriu a cuvintelor, propozitiilor, textelor simple

C.1.Pronunta clar, corect cuvinte si propozitii;
C.4. Citeste in ritm propriu cuvinte, propozitii, text scurt;

IV.Formarea abilitatilor de scriere corecta si lizibila a silabelor, cuvintelor

, propo-zitiilor si textelor scurte

C.1.Scrie corect, lizibil si Tngrijit un text dupa copiere, transcriere(format
doar din 4-5 propozitii)

Metode si procedee: conversatia, conversatia de verificare, problematizarea, invatarea prin descoperire, activitatea pe grupe, explicatia, Metoda rezuma-

clarifica- intreaba-presupune, Turul galeriei,Metoda exploziei stelare.
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Resurse si managementul timpului:

Resurse materiale: Limba si literatura romana — manual clasa a V-adictionare, fise de lucru, postere,
colorate,videoproiectorul,carioci,flipchart.

Resurse de timp: - timpul de desfasurare: 50 minute

Forme de organizare: frontald, pe grupe si individuala

Bibliografie:

1. Szekely, Eva Monica, Didactica limbii §i literaturii romdne la ciclurile gimnazial si liceal, Targu Mures, 2006.

2. Serban, Anca, Serban, Sergiu, Manual de ,, Limba romdna” — clasa a V-a, Ed. Teora, Bucuresti.

3. Corneliu Craciun, "Metodica predarii limbii si literaturii romane In gimnaziu si liceu” ,Editura Ernia,2008.

4.. Asociatia RENINCO Romania — Ghid de predare — invatare pentru elevii cu cerinte educative speciale, 2001.
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markere,

cartonase


http://www.cartedesucces.ro/autor.php?autorid=3792

Secventele
instruirii

Moment
organizatoric
1min.

Verificarea
temei
5min.

Activitatea profesorului

Asigur ordinea §i pregatesc
materialele necesare pentru
lectie .

Verific tema cantitativ si
calitativ, solicitand elevilor,
prin sondaj, sa citeasca
rezolvarea temei, sia faca
observatii si corectarile ce se
impun.

Fac aprecieri asupra modului
de realizare a temei.

Continutul informational si demersul didactic
T ———S—§——mm—m§—§—

Elemente de strategie didactica

Activitatea elevilor

Se pregatesc pentru ora
de limba i literatura
romand. Sunt grupati in
patru grupe a cate patru
elevi.

Citesc exercitiul propus,
apoi expun modul de
realizare a temei. Fac
observatii,aprecieri,
corectari.

Resurse
procedura

conversatia

conversatia

Resurse materiale

Manualul
Caietele de teme

Forme de
organizare

frontal

Frontal
Individual

Evaluare

Aprecieri
verbale

Reactualizarea
cunostintelor
invatate anterior
5min

Impart fiecarui elev anexa
nr. 1 in care elevii pe baza
textului “Gandacelul”, de Emil

Garleanu,vor completa
raspunsul la intrebarile: Cine?,
Cand?, Ce?,De ce?,Cum?

01, C1

Citesc fisa de lucru si
raspund la intrebari.
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Conversatia
Metoda
exploziei
stelare

Fisa de lucru
Anexa 1

Frontal
individual

Aprecieri
verbale




Captarea
atentiei/
discutii
pregatitoare
5 min

Anuntarea
subiectului
obiectivelor
lectiei

2 min

si

Rog elevii sd traga cate un
biletel dintr-o caciula,
reprezentand patru culori si vor
fi rugati sa urmareasca

i rog pe elevi sa asculte ,,Flight
Of The Bumblebee” —compus
de Rimsky Korsakov

li rog pe elevi ca
gandacelul sd fie desenat de
fiecare dintre ei pe cartonasul
dat,sa 1isi scrie numele pe
el,dupd care sa-l1 prindda pe
acesta in piept.

O data pregatitda clasa de
gandacei ,cer elevilor sa se
grupeze in funtie de culoarea de
pe cartonasul pe care au desenat
gandacelul.

01, C2

Precizez subiectul s
competentele specifice.

Scrie pe flipchart titlul lectiei:
.Gandacelul”’de Emil Garleanu

Atentionez elevii  asupra
corectitudinii scrisului.
04,C1

Elevii  trag  cartonase
colorate iar pe cartonasul
colorat vor desena fiecare
cate un gandacel urmarind
prezentarea poeziei
Gandacelul

Elevii vor prinde in piept
cartonagsul pe care au
desenat gandacelul.

Se vor aseza in grupuri de
cate patru elevi in funtie de
culoare.

Asculta, apoi scriu pe caiete
data si titlul lectiei.
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Conversatia
Prezentarea

Conversatia
Prezentarea

explicatia

observatia

Cartonase
colorate
Videoproiectorul

caiete
flipchart

Frontal
Individual

frontal
individual

Observare
sistematicd a
comporta-
mentului
elevilor si a
desenelor
realizate de
acestia




Dirijarea
invatarii
15min

Se face lectura expresiva, pe
unitati  scurte, logice, cu
explicarea  cuvintelor Si
expresiilor
Le Tmpart elevilor din fiecare
grup format,sarcini de lucru,pe
care acestia le rezolva pe cate o
coala de flipchart :

Se cere elevilor ca fiecare
grup in parte sa-si aleagd un
raportor-adica un elev care sa
prezinte “rodul”’muncii lor la
sfarsitul activitatii.

Grupul I-REZUMATORII

-sd rezume opera
01,C1
O11,C2,C8,C13
olc4
Grupul 1I-CLARIFICATORII

-sd clarifice cuvintele
necunoscute cu ajutorul
dictionarelor puse la dispozitie
pe o masuta alaturata.

Grupul [HI-INTREBATORII
-sa realizeze Intrebari din opera
ex. Unde S-a  nascut
gandacelul?, etc.

Grupul IV-PREZICATORII
-sa propuna un final operei.

Asculta sarcinile de lucru.
Solicita lamuriri daca este
cazul.

Raspund solicitarii, cauta in
text pasaje reprezentative
pentru ilustrarea si

argumentarea cerintelor..

Rezolva, sarcinile indicate,
emit opinii proprii,
adreseaza Intrebari.
Lucreaza in echipa pentru
realizarea sarcinii de grup.
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Lectura
explicativa

explicatia

Metoda
rezuma-
clarifica-
intreaba-
presupune

Lucrul pe
grupe

Conversatia

Observatia

Dictionare
Fisele de lucru

Coli de flipchart
Markere

Carioci

Textul suport
Dictionare

Fise de lucru

frontal
individual

Aprecieri
verbale

observare

sistematica a

comporta-
mentului
elevilor

Aprecieri
verbale
individule

de grup

si




Feedback-ul
10 min

Incheierea
activitatii
4 min.

Solicit raportorului de la fiecare
grupa ca in fata clasel sa
prezinte ceea ce au realizat.

O11C8
omciv

Anunt elevii ca a fost un
concurs si le cer sa voteze
pentru fiecare grupad in functie
de  posterul realizat si
raspunsurile date la sarcinile de
lucru.

Prezint grupa castigatoare si
clasamentul grupelor in urma
acestei activitati.

Prezint o plansa ce are pictat
pe ea o floare de crin,pe care cer
elevilor  sa-si  pozitioneze
cartonasul colorat in funtie de
nivelul lor de cunoastere la
sfarsitul ~ acestei  ore,langa

Raportorul grupului:
I-Prezinta rezumatul
realizat pe poster si il
afiseaza clasei.

II-Prezinta intrebarile
asteptand raspunsurile de la
colegi.

I11-Prezinta cuvintele
necunoscute intreband
colegii care cred ca este
sensul acestora iar mai apoi
precizeaza intelesurile
gasite de grupul ce a realizat
sarcina.

IV-Prezinta cateva

finaluri posibile ale

operei

Elevii voteaza

Isi lipesc cartonasele pe care
au desenat fiecare cate un
gandacel ,pe coala ce are
desenat crinul, in functie de
cunostintele dobandite.

Turul galeriei

explicatia

conversatia

Colile de flipchart

Coala cu crinul
desenat
Cartonasele
colorate

gandacei

individual

individual

Produsele
activitatii

autoevaluare




colegul cu care a colaborat cel
mai bine.

Rog elevii sd denumeasca
acest crin asa cum doresc
ei(Crinul tolerantei,Crinul
intelegerii,Crinul clasei a V-
a,etc)

Olll C1,

Tema pt acasa Dau tuturor elevilor o fisa ce | Ascultd cu atentie si iau
si precieri contine tema pentru acasa,care | fisa de lucru ce contine tema | explicatia Fisa cu tema | individual
consta in realizarea unui cvintet | pentru acasa.. pentru acasa
3 min pe tema “gandacelului”..

Face aprecieri asupra
participarii elevilor la lectie.

PROGRAM DE INTERVENTIE PERSONALIZAT/ INDIVIDUALIZAT (PIP)

Numele si prenumele beneficiarului : I. C.

Data si locul nasterii : 30.06. 2006

Domiciliul : Tandareli, jud. lalomita

Scoala/ Institutia: Liceul Tehnologic Tandarei

Echipa de lucru

Prof. Reitu Mariana Beatrice -profesor de limba si literatura romana

Problemele cu care se confrunta copilul/ elevul/ tanarul (rezultatele evaluarii complexe)

Diagnostic:Deficienta mintald — Intelect de limitd. Eleva intampina dificultati legate de procesarea si intelegerea mesajelor verbale complexe, din punct
de vedere semantic si sintactic. In conditii de oboseald, mentinerea atentiei auditive si vizuale in timpul unei sarcini de lucru monotone este diminuata,
iar capacitatea de intelegere a informatiei e afectatda semnificativ.

Instrumente folosite in evaluare:

Fisa psihopedagogica, observatia spontana si dirijata, convorbirea individuala , fise de evaluare initiala.
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In urma evaluarii initiale s-au constat ca eleva are vocabular sarac, citeste si scrie cu ajutor din partea unei alte persoane, raspunde oral la Intrebari daca

este ajutata sa formuleze raspunsul,nu cunoaste reguli generale minimale de scriere(alineat, majuscule, semne de punctuatie etc.)

Priorititi pentru perioada -an scolar 2018-2019

e Dezvoltarea competentelor(1.1, 1.4.,2.2.,2.3.,2.4., 2.5.,4.3) din programa adaptatd de limba si literatura roméana, clasa a V-a;

e Formarea abilitatilor de comunicare;

e Formarea abilitatilor de participare la activitatile instructiv-educative in timpul orei de curs;

o Dezvoltarea capacitatilor de citire si scriere;

e Participarea la activitati de grup;
Structura programului de interventie personalizat

Obiective | Continuturi Metode si mijloace de | Perioada de | Criterii  minimale  de | Metode si
realizare interventie apreciere a progreselor instrumente de
evaluare

1.1 -exercitii de ascultare a unor mesaje | Conversatia permanent Reprezintd prin  desen | observarea
cu suport concret-intuitiv | Explicatia informatii care corespund | sistematica
(inregistrari audio sau video cu |Jocul didactic subiectului textului audiat | aprecierea
basme, schite; jocul de rol,discutia | Observatia fise de lucru
subiectului textului sistematica, Citirea explicativa evaluare orala
reclame transmise la radio si
televiziune, monologuri,audiat
dialoguri etc.,ori de cate ori este
nevoie pentru intelegerea colectiva;

1.4 -exercitii de sesizare a intonatiei | Conversatia permanent realizeaza acordul intre observarea
corecte/incorecte a unor propozitii | Explicatia subiect si predicat, Intre sistematica
interogative,  enuntiative  sau | Jocul didactic substantive si adjectiv aprecierea
exclamative dupd/fard model Stiu-vreau sa stiu- Am -identifica si corecteaza fise de lucru
- exercitii de identificare a greselilor | invatat greselile de exprimare si | evaluare orala
de exprimare; de scriere (cu ajutorul
— exercitii de realizare a acordului profesorului)
dintre subiect si predicat, dintre
substantiv si adjectiv din propozitii
simple si cu ajutorul profesorului

2.2 -utilizarea, in contexte diferite, a | Conversatia permanent -explica semnificatia observarea
achizitiilor lexicale noi; Explicatia unor cuvinte noi sistematica
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Jocul didactic

folosindu-se de context si

aprecierea

Observatia de mijloace verbale si | fise de lucru
Citirea explicativa nonverbale evaluare orala
Ciorchinele evaluare scrisa
2.3 -alcatuire de propozitii simple, | Conversatia permanent alcatuieste propozitiile observarea
enuntiative, interogative, Explicatia cerute, cu sprijinul sistematica
afirmative sau negative; Jocul didactic profesorului aprecierea
Observatia fise de lucru
Fise de lucru evaluare orala
Lucru individual si in evaluare scrisa
echipa
2.4 - exercitii de folosire a intonatiei | Conversatia permanent participa verbal si / sau observarea
potrivite in functie de context si de | Explicatia nonverbal la simularea sistematica
partenerul de dialog; Jocul de rol unor diverse situatii de aprecierea
-jocuri de rol pentru exersarea unor | Observatia comunicare ; evaluare orala
acte de  vorbire: initierea, | Citirea explicativa
mentinerea i incheierea unui | Fise de lucru
schimb verbal; Lucru individual si in
-utilizarea formulelor de salut, de | echipa
prezentare, de permisiune,
de solicitare;
-jocuri de rol pentru exersarea
dialogului simplu pe diverse
teme de interes pentru elevi;
exprimarea acordului i a
dezacordului, a afirmatiei, a
negatiei, §i a interogatiei;
2.5 -exercitii de dezvoltare a initiativei | Conversatia permanent formuleaza intrebari si observarea
de comunicare si a Explicatia raspunsuri,uneori cu sistematica
curajului de a interveni in actul | Jocul de rol imprecizii,corectate la aprecierea
comunicarii Observatia solicitarea profesorului fise de lucru

- participarea la situatii dirijate de
comunicare, cooperand la

Citirea explicativa

evaluare orala
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mentinerea  interactiunilor  in
vederea rezolvarii de probleme
individuale sau de grup

-jocuri de rol -construirea unor
dialoguri imaginare, pe teme
accesibile , cu persoane diferite
(dialoguri situationale - situatii de
viata cotidiand)

4.3 construirea de propozitii sau fraze | Conversatia permanent -construieste propozitii observarea
corecte din punct de vedere | Explicatia corecte din punct de sistematica
gramatical Jocul de rol vedere gramatical ajutate | aprecierea
-exercitii de ortografiere corectd a | Observatia fiind de profesor fise de lucru
grupurilor de litere; Fise de lucru evaluare orala
-exercitii de folosire corectd a | Lucru individual si in evaluare scrisa
semnelor de punctuatie (punctul, | echipa
virgula, doua puncte, ghilimele ) Stiu-vreau sa stiu -Am

invatat

Evaluarea periodica

e Obiective realizate: -Dezvoltarea competentelor 1.1, 1.4.,2.2.,2.3., 2.4., din programa adaptatad de limba si literatura romana, clasa a V-a;
-Formarea abilitatilor de comunicare;
-Formarea abilitatilor de participare la activitatile instructiv-educative in timpul orei de curs;
-Participarea la activitati de grup

e Dificultati intampinate:Eleva colaboreaza foarte binecu profesorul si este bine integrata in cadrul colectivului clasei a V-a. Realizarea partiala

a unor obiective se datoreaza faptului cd eleva are capacitate de concentrare redusa, exprimare greoaie, copiaza cu greu de la tabla
e Metode cu impact ridicat: - pozitive: conversatia, , joc de rol, metoda ciochinelui etc.;

- negative : evaluarile scrise si orale ale elevei sunt limitate de exprimarea greoaie a acesteia;

Revizuirea programului de interventie educational- terapeutica (in functie de rezultatele evaluarilor periodice)

(Daca in urma evaluarilor periodice s-a constatat c¢a elevul nu nregistreaza mici progrese fata de evaluarea initiald, in concordanta cu obiectivele
propuse, se va revizui programul)
Recomandari particulare

102



Se va insista, pe parcursul interventiei, pe corectarea dificultatilor intAmpinate .Se va utiliza material didactic diversificat si personalizat cu caracter
concret-intuitiv.Sarcinile de lucru se vor da secventializat, iar ajutorul va fi retras secventializat, va primi cat mai multa atentie pentru comportamentele
pozitive pentru a-i arata ca este apreciata. I se va cere indeplinirea unor sarcini scurte, pe care sa le execute cat mai independent.

Rolul si modul de implicare a parintilor in program
Familia coopereaza cu scoala. Elevul este insotit permanent la scoald de catre un membru al familiei.Este foarte afectuos, manifesta simpatie fata de
profesori.

PLAN DE LECTIE
Prof. Spanu Adriana

Clasa: a IX a — Domeniul de pregatire: Electric

Scoala: LICEUL TEHNOLOGIC TANDAREI
Modulul — Masurari electrice
Unitatea de Invatare: Aparate pentru masurarea marimilor electrice

Tema: Marcarea aparatelor

Tipul lectiei: Lectie de laborator

Unitatea de competenta : UC — Masurarea marimilor electrice

Competente specifice:

C1 — Selectarea aparatelor de masura pentru masurarea diferitelor mérimi electrice
C2 — Interpretarea simbolurilor

C3 — Compararea tipurilor de aparate

C4 - Utilizarea simbolurilor de marcare

Pentru elevii cu cerinte educationale speciale : C5 — Reprezentarea grafica a simbolurilor
C6 — Gruparea aparatelor dupa simboluri

Mijloace didactice: fise de documentare, cu imagini ale aparatelor de masura

aparate de masura
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Desfasurarea lectiei

manual

fise de evaluare

Nr. Strategii  didactice
Crt. Momente Dirijarea invatarii / | Metode Mijloace  de | Activitatea Activitatea Evaluare Obs.
activitatii Continuturile didactice invatamant profesorului elevilor
didactice invatarii utilizate
1 2 3 4.1 4.2 5 6 7 8
1. Moment Se verifica prezenta. - consemneaza | - comunica | -
organizatoric | Se pregateste | Conversatia - absentele in catalog | numele
4 min. inceperea activitatii - constituie grupele | absentilor
de lucru - se pregatesc
- distribuie | pentru
aparatele si fisele | activitate
pe grupe
2. | Conversatia Rolul conversatiei Anunta elevii ca in
introductiva introductive este de | Conversatia - aceasta ora de Frontala
3 min captare a atentiei si laborator
de trezire a - vor aplica
interesului  pentru notiunile cunoscute
lectia noua despre aparatele de
masura
- vor descoperi
simbolurile de
marcare
- vor utiliza
simbolurilr
descoperite
3. | Descoperirea | Se anunta tema: Ii inviti pe elevi si | - Observa
noilor Marcarea aparatelor observe simbolurile
informatii electrice Conversatia Aparate simbolurile de pe | - Descriu
26 min aparate si sa aparatele Pe grupe
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Se precizeaza | Observatia Fise deschidd manualul | - Compara
competentele la pag. 100 pentru a | aparatele de pe
manual se documenta fisele de
documentare
- completeaza
fisa de
- confirma, | descriere a
corecteaza aparatului
Fixarea Aplicatii Conversatia Dirijeaza Schimba Pe grupe 10 min
cunostintelor observatia aparatele
10 min.
Evaluarea Aplicatii Fise de
activitatii evaluare Supravegheaza Completeaza Individual | 7 min
7 min.
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PROIECT DE LECTIE

|. DATE GENERALE
Liceul Tehnologic Anghel Saligny
Clasa: X
Profesor: Spinu Lucian
Disciplina: Masurari electrice
Unitatea de invatare: Aparate pentru masurarea marimilor electrice
Subiectul lectiei noi: Aparate digitale
Tipul lectiei: mixta
Obiective operationale:
Obiective cognitive:
- sa explice principiul de functionare al aparatelor digitale;
- sa reprezinte schema bloc;
- sa retina rolul componentelor;
- sa efectueze calcule de transformare a numerelor din sistem zecimal in sistem binar si invers (suplimentar, pentru elevii capabili de performanta )
Obiective psihomotorii:
- sa-si dezvolte gandirea logica, capacitatea de finalizare a sarcinii de lucru;
Obiective afective:
- sd aprecieze corect solutiile oferite de colegi;
- sa se implice cu placere si interes la toate etapele lectiei;
e Pentru elevii cu dificultéti de Invatare:
- sa se implice cu placere si interes la toate etapele lectiei
- sd urmdreasca prezentarea power point
- sd compare schema bloc incompleta de pe fisd cu schema completa din ppt
- sa transcrie denumirea blocurilor componente
Metode de invatamant:
Conversatia, brainstorming, observatia; rezolvarea de probleme,
Moduri de activitate cu elevii:
Frontal (pentru reactualizarea cunostintelor), individual (realizarea feedback-ului), pe grupe de elevi (rezolvarea unor sarcini de lucru);
Bibliografie: Manualul Masurari tehnice - cls X
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I1. Tabel de specificare a corespondentelor

Activitatea de invatare

Se distribuie fise de verificare a cunostintelor

Verificarea rezolvarii realizate in grupuri de 3
elevi se face frontal, proiectand fisele, pentru a
putea fi urmarite de toti elevii

Conversatie de verificare a
cunostintelor,

Etapele lectiei Oblectfve Continutul informational Activitatea profesorului si | Activitatea
operationale .. . .
strategiile folosite elevului
1. Moment | Asigurarea Conversatia Elevii de serviciu
organizatoric conditiilor  optime Exercitii de incdlzire pentru | informeaza
pentru desfasurarca asigurarea climatului | diferite  aspecte:
2 minute orei; favorabil 1n clasa; absente, etc.;
2. Verificarea | Reactualizarea Va rog sa va reamintiti semnificatia cifrelor | Conversatie de recapitulare si | Elevii ~ raspund
cunostintelor notiunilor esentiale | incercuite de pe fisa analizata ora trecuta si | consolidare intrebarilor
anterioare studiate in lectia | proiectata acum. profesorului
anterioara; Elevii rezolva
8 minute; sarcina de lucru si

raspund

3. Pregdtirea pentru
lectia noua

3 minute;

Realizarea legaturii
dintre  cunostintele
anterioare §1  cele
noi.

Cum se clasifica aparatele pentru masurarea
marimilor electrice dupa forma de prezentare a
rezultatului ?

Prin intrebari bine alese
incearca sa facd legdtura cu
lectia noua;

Elaboreaza
posibile
raspunsuri;

4. Anuntarea lectiei si
a obiectivelor

2 minute;

Cunoasterea titlului
lectiei

Azi vom invata despre aparate de masura digitale

Comunicare
Noteaza titlul lectiei pe tabla;

Noteaza titlul 1n
caiete;

5. Transmiterea de
cunostinte noi

25 minute;

1. Enuntarea
principiului de
functionare

Principiul de functionare al unui aparat digital de
masurare constd in transformarea marimii de
masurat cu variatie continua in timp, in semnale
digitale, prelucrarea specificd a acestora si
afisarea sub forma numerica

Discretizarea este operatia de transformare a
variatiei continue a marimii de masurat intr-o

Cere elevilor sa consulte
manualul si sa formuleze
principiul de functionare

Consulta
manualul Si
enunta principiul
de functionare
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variatie in trepte. Ea se face atat in timp, cat si in
nivel (amplitudine).

Discretizarea in timp consta in esantionarea
marimii de masurat, masurarea efectandu-se la
anumite intervale de timp.

Discretizarea in nivel sau cuantificarea consta in
transformarea variatiei continue a marimii de
masurat intr-o variatie in trepte, care reproduc cu
0 anumita aproximatie variatia continua.

Demonstreaza pe  tabla

operatia de discretizare

Noteaza pe caiete

Elevii deseneaza
Profesorul face reprezentarea | pe caiete
2. Reprezentarea pe tabla
schemei bloc
Conversatie
3. Explicarea rolului Brainstorming
componentelor Elevii asculta
Profesorul explica Si
4.  Transformarea exemplifica
unui  numar din
sistem  binar in
sistem zecimal si
invers
6. Realizarea | Consolidarea -Teste diferite, cu transformarea unui numar din | Distribuie individual testele | Rezolva sarcinile
feedback-ului si | notiunilor studiate sistem zecimal in sistem binar si a altui numar din | elevilor de lucru primite;

asigurarea retentiei

5 minute

sistem binar in sistem zecimal-pentru elevii
capabili de performanta

-fise de lucru cu schema bloc fara denumirile
componentelor, pentru a fi completate- pentru
majoritatea elevilor
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- aceleasi fise de lucru, de completat de catre

elevii cu dificultati de invatare, dar avdnd acces

la ppt.avand acces la prezentarea ppt.

7. Evaluarea

raspunsurilor

Sl

inregistrarea notelor

Solicita elevilor sa-si evalueze
colegii care au raspuns

Cere  elevilor sa se
autoevalueze

Comenteaza raspunsurile si
inregistreaza notele

Raspund
solicitarilor
profesorului
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PROIECT INTERDISCIPLINAR CHIMIE - BIOLOGIE - ECOLOGIE

Autorul : CRISTACHE MARIA, GRUP SCOLAR AGRICOLTANDAREI

Nivelul de dezvoltare si clasa pentru care este creatd activitatea

Proiectul a fost realizat cu elevii clasei a XI1 a.
Tema : Reactii acido-bazice

Tipul lectiei : Lectie de fixare si consolidare a cunostintelor din capitolul Reactii acido-bazice
Clasa a XII

Competente generale :
1. Explicarea unor fenomene , procese , procedee
3. Rezolvarea de problem in scopul stabilirii unor corelatii relevante , demonstrind rationamente deductive si inductive
4. Comunicarea intelegerii conceptelor in rezolvarea de problem , in formularea explicatiilor , in conducerea investigatiilor si in raportarea
rezultatelor
5. Evaluarea consecintelor proceselor si actiunii produselor chimice asupra propriei personae si asupra mediului.
Competente specifice:
1.2. Structurarea cunostintelor anterioare in scopul explicarii proprietatilor unui system chimic
1. 3 Interpretarea caracteristicilor fenomenelor / sistemelor studiate in scopul identificarii aplicatiilor acestora
3.2 Evaluarea solutiilor la probleme pentru luarea unor decizii optime
4.2 Structurarea informatiei stiintifice in diverse tipuri de comunicari orale si scrise : argumentative stiintifica, proiecte de cercetare, referate,
dizertatie.
5.1 Compararea actiunii unor produse / procese chimice asupra propriei personae sau asupra mediului.
Obiective operationale :
e Sa stabileasca asemanarile si deosebirile dintre acizi si baze , dintre acizi anorganici si oraganici , dintre baze anorganice si organice
e Sdidentifice actiunii acizilor si bazelor asupra mediului inconjurator si organismelor vii.
e Sa verifice experimental pH-ului unor solutii utilizate in viata .
e Sa prezinte informatia sub forma de prezentari ppt sau pagini web.

Metode si procedee didactice :
conversatia , experimentul , invatare prin cooperare
Desfasurarea lectiei :

110



Motivarea invatarii
Pentru a putea sa intelegem natura in toatd complexitatea ei, se impune studiul acesteia din perspectiva mai multor stiinte: chimie, fizica, biologie,
ecologie etc. In ansamblul acestora, chimia prezintd particularitatea de a studia nu doar compusii naturali si transformarile lor, ci si numarul tot mai mare
de compusi care nu exista in natura.
Chimia este o stiinta experimentald, care se dezvolta pe baza metodei stiintifice.
Chimistul isi propune sa inteleaga natura, sa o protejeze si sd obtina compusi utili valorificand materii prime naturale.
Acizii si bazele sunt doua clase de compusi extrem de importante in intreaga chimie. Reactii acido-bazice intalnim 1n viata de toate zilele, In industrie
sau in laborator, in procesele biochimice, etc. Acesti compusi au fost identificati incad din cele mai vechi timpuri. Teorii, definitii ale acestor compusi
au fost date de catre S. Arrhenius, de J. Bronsted si T.M. Lowry.
Sarcina de lucru
Imaginati-va ca sunteti un grup de cercetatori (chimisti anorganici, chimisti organici, biologi, ecologi) caruia i s-a cerut realizarea unui studiu
despre acizi si baze. Rezultatul final al activitatii va fi un proiect de grup cu informatii despre acizi si baze.
Organizati-va in grupuri de cate 4 elevi, in care fiecare joaca rolul unui cercetator intr-unul din domeniile de mai sus. Dupa asumarea rolului va
trebui sa rezolve sarcinile de lucru:
Chimistul anorganic-toate cerintele se rezolva pentru acizi anorganici si baze anorganice
1. Definitia acizilor si bazelor conform teoriei protolitice. Acid-baza conjugate.
2. Clasificare-dupa numarul de protoni cedati /acceptati .
3. Constanta de aciditate . Constanta de bazicitate. Clasificare dupa valoarea Ka, Kb .
4. lonizarea apei. pH-ul . Determinarea pH.
5. Reactia de neutralizare .
Chimistul organic-toate cerinte se rezolva pentru acizi organici si baze organice
1. Definitia acizilor si bazelor conform teoriei protolitice Definitia acizilor si bazelor dupa gruparea functionala din structura. Acid-baza conjugate.
2. Clasificare-dupa numarul de protoni cedati /acceptati .
3. Constanta de aciditate . Constanta de bazicitate. Clasificare dupa valoarea Ka, Kb .
4. pH-ul . Determinarea pH.
5. Reactia de neutralizare .
Biologul
1. Solutii tampon .
Definitie
Rolul solutiilor tampon in organismele vii .
2. Rolul si importantei educatiei fizice si a sportului In functionarea corectd a sistemelor tampon din organism
3. Rolul si iportanta unei alimentatii echilibrate in mentinerea achilibrelor acido-bazice din organism la valori normale
Ecologul
Ploi acide .Definitia.Efectul acestora asupra sanatatii. Influenta asupra mediului inconjurator.
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Importanta pH-ului pentru agricultura.
Sursele de informare
http://ro.wikipedia.org/wiki/Teoria_acido-bazic%C4%83
http://ro.wikipedia.org/wiki/Acidimetrie#Titrare_acid_tare.2Fbaz.C4.83 tare
http://ro.wikipedia.org/wiki/Indicator_de_culoare
http://ro.wikipedia.org/wiki/Fi%C8%99ier:Titration.qgif
http://ro.wikipedia.org/wiki/Ploaie_acid%C4%83
www. pH-health.com

Procesul
Pentru realizarea proiectelor trebuie sa parcurgeti urmatoarele etape:
1. Vizitati site-urile recomandate pentru gasirea informatiilor necesare pentru a raspunde la intrebarile cerute
2. Gasiti imagini, diagrame, grafice, tabele etc.care sa ilustreze:
. Formule structurale ale acizilor si bazele
o Reactii de ionizare, de neutralizare
o Tabele cu Ka, Kb pentru acizi si base
o Tabele cu concentratia ionilor hidroniu si pH-ul solutiilor de acizi si base
o Tabele cu culorile indicatorilor in functie de pH
o Diagrame care sa ilustreze relatia dintre tipul substantei si pH .
o Simulari ale procesului de neutralizare
o Imagini cu efecte ale ploilor acide asupra mediului inconjurator
3 Activitate pentru elevii cu CES : se va desfasura in laborator sub indrumarea profesorului

Fisa de laborator :

Reactivi si ustensile:

10 eprubete

solutii de —bere, otet , coca-cola, suc de lamaie, soda caustica .

Sticlute picuratoare ce contin doi indicatori —fenolftaleina si metil orange

Cartoane cu imaginile : sticla de coca-cola, sticla cu otet , sticla cu soda caustica, suc de lamaie .

Mod de lucru :. In fiecare eprubeta ce contine solutiile indicate vei adauga metil orange si fenolftaleina . in coltul din stanga joi vei colora
patratul in culoarea care apare la adaugarea indicatorului si vei compara rezultatul cu informatiile din tabel .

4. Intocmiti un raport al cercetarii domeniului indicat pe baza informatiilor gasite.

5 Realizati o intalnire de grup in care fiecare va prezenta materialul realizat si pe baza discutiilor de grup veti realiza proiectul final.
6. Trimiteti proiectele prin e-mail profesorului pentru verificare .

7 Proiectele realizate vor fi prezentate in cadrul orelor de curs.
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http://ro.wikipedia.org/wiki/Indicator_de_culoare
http://ro.wikipedia.org/wiki/Fi%C8%99ier:Titration.gif
http://ro.wikipedia.org/wiki/Ploaie_acid%C4%83

Evaluarea

Tipuri de substante

Acidul gastric
Suc de lamdie

Cola

Otet - CH3COOH
Suc de portocala

Bere

pH

2.9
3.5
4.5

Evaluarea de grup

Nota 4 5-6 7-8 9-10
- - .. . | Utilizeaza numai cateva | Utilizeaza majoritatea .- . C
1. Utilizarea resurselor | Nu utilizeaza nici o resursa | . o . | may “ | Utilizeaza cu eficientd toate
. . . din resursele indicate in | resurselor indicate 1in ot . .
proiectului data . . resursele indicate in proiect
proiect proiect
Nu reuseste sa realizeze . - : - .
: iR PN . | Realizeaza cu greutate | Realizeaza anumite g <
2. Realizarea sarcinii de | nici macar un aspect din . : Realizeaza toate aspectele
. 5 unele parti din sarcina | aspecte  generale  ale . .
grup sarcina globala a 9 . . generale ale proiectului
. . globala proiectului
proiectului
Raportul are multe greseli . . . .
stiirr)l e Eres Raportul nu  contine | Raportul nu  contine | Raportul nu contine greseli
3. Prezentarea grafici a - ' imaginile greseli  stiintifice, dar | greseli stiintifice; | stiintifice; imaginile, datele,
raportului " | imaginile,datele sunt | imaginile sunt | diagramele, tabelele, sunt

datele,graficile,formulele
nu sunt semnificative

nesemnificative

semnificative,

sugestive;.
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http://ro.wikipedia.org/w/index.php?title=Acidul_gastric&action=edit&redlink=1
http://ro.wikipedia.org/wiki/L%C4%83m%C3%A2ie
http://ro.wikipedia.org/wiki/Cola
http://ro.wikipedia.org/w/index.php?title=O%C8%9Bet&action=edit&redlink=1
http://ro.wikipedia.org/wiki/Portocal%C4%83
http://ro.wikipedia.org/wiki/Bere

. < . | Prezentare relative . | Prezentare clara, bogata in
4. Sustinerea orali a | Prezentare dezordonata, - .. .| Prezentare ordonata, | . o ee :
. . . ordonatd, dar nesigura si | . o informatii stiintifice si foarte
raportului nesigura, neconvingatoare . sigurd, convingatoare .
neconvingatoare convingatoare
Evaluarea individuala
Nota
4 5-6 7-8 9-10
< . < . Nu cauta si nu gaseste nici | Colecteaza informatii | Colecteazd mai multe | Colecteaza informatii pentru
1. Cautarea si regasirea . . . - ) .. . . L
informatiei o informatie  despre | insuficiente  pentru 0 | informatii despre sarcina | toate sarcinile primite (surse
sarcinile primite sarcina primita online si offline)

2. Realizarea subsarcinilor | Nu realizeaza nici una din | Realizeazd o parte din | Realizeazd o mare parte | Realizeazd cu interes si
individuale sarcinile individuale sarcinile individuale din sarcinile individuale placere sarcinile primite
.o Nu fincearci si realizeze | Trebuie  si  realizeze | Isi  realizeazi  singur | Realizeazia  sarcinile cu
3. Constiinciozitate . . . S g . © 1
singur sarcina sarcina sarcinile interes si placere

4. Cooperare

Nu coopereaza

Coopereaza, dar foarte rar

De regula, coopereaza

Coopereaza permanent
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Explicatia cercetarii este

Explicatia cercetarii este

Explicatia este clara si la

inteles

neclar

fi inteles

> C SR T S Ca neclard iar mesajul nu este | logica, iar mesajul poate fi | obiect, mesajul bine
mesaje mesajul transmis N . S
de inteles inteles evidentiat
. | Limbajul stiintific nu este | Greselile ~ de  limbaj | Face mici greseli de limbaj | , . . . o
?n di\lji:jejgrtarea TEpEILUC corect, raportul nu poate fi | stiintific duc la un raport | stiintific, dar raportul poate IC‘::;E?JUI SIS et

Concluzii stabilite de catre elevi

® Acizii si bazele sunt doua clase de compusi extrem de importante in intreaga chimie. Reactii acido-bazice intilnim in viata de toate zilele, in
industrie sau in laborator, in procesele biochimice.
® Echilibrul acido-bazic sanguin este asigurat prin intermediul unui sistem tampon plasmatic, reprezentat de bicarbonati-acid carbonic. Orice
dezechilibru al sistemului tampon determina mecanisme fiziologice complexe pentru mentinerea parametrilor optimi functionali ; depasirea
acestor mecanisme are ca urmare instalarea unor stari patologice.
® Ploaia acida indeparteaza substantele nutritive din pamant, incetineste dezvoltarea copacilor si transforma lacurile intr-un mediu care nu poate

intretine viata.

Ploaia acida degradeaza cladiri, statui, automobile si alte structuri obtinute din piatra, metal.
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PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

LICEUL TEHNOLOGIC TANDAREI

Prof. LEONTE LUMINITA

Numele elevei: CGE

Data nasterii: 03.05.2001

Starea de sanatate: deficit functional accentuat, retard psihic usor, discalculie, dislexie, tulburdri de comportament.

Profesoara — diriginti, LEONTE LUMINITA, lucreazi cu eleva dupi curriculum-ul clasei a XlI-a la disciplina PIP Industrie Alimentara, fira
sprijinul parintilor.

Informatii generale 5 5
Eleva urmeaza in prezent, anul scolar 2018-2019, cursurile LICEULUI TEHNOLOGIC TANDARE]I, la clasa a XI a Scoala Profesionala, facand

parte din programul initiat de guvern. Provine dintr-un mediu familial cu potential intelectual scdzut. Eleva este in plasament la bunicii materni dupa ce
a fost abandonata de mama, tatal fiind necunoscut. Bunica se intereseaza de situatia scolara a elevei si raspunde la toate solicitarile scolii.

Inca din clasa a IX a s-a integrat repede 1n colectivul clasei, insd adesea manifesta retinere si timiditate in comunicarea cu cadrele didactice.

Comunicarea elevei este greoaie, exprimarea fiind scurtd, cu dezacorduri gramaticale. La matematica rezolva doar exercitii simple de adunare si scadere,
cu sprijinul profesorului.

INFORMATII EDUCATIONALE

Comportament cognitiv

Nu are formate deprinderi de comunicare, nu citeste cursiv, transcrie si copiaza dar nu are auz fonematic si deprinderi de natura analitico —fonetica
sintetica in scrierea independentd. Nu povesteste, nu comunica sentimente, pareri, iar capacitatea de reproducere a mesajelor orale este foarte
redusa.

Intelege, defineste si opereaza cu notiuni simple.

Are memorie de scurta durata, tulburari de atentie, cu stabilitate fluctuanta, distrasd usor de diferiti factori.

Nu este interesata de schimbarile din jurul ei si nu retine cunostinte de natura stiintifica, ci doar ce se bazeaza pe propria-i experienta si atunci
cu intrebari de orientare.

Inca din clasa a IX a eleva inregistreaza rezultate slabe la invataturd, nereusind si atingi standardele minimale de performanta propuse de Planul
de invatamant.

Relatii sociale

Eleva dezvolta relatii interumane atdt cu membrii familiei, cat si cu colegii. La scoald este acceptatd de colectivul clasei, are un grup de trei

colege cu care 1si petrece pauzele si care o ajutd cand are nevoie.

Capacitati, competente, abilitati, puncte slabe, nevoi
Dezvoltare fizica buna, coordonare a miscarilor mai ample.
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e Nu are abilitati de natura tehnologica.
e Nu retine decat cu material concret.
e Nu comunica cu usurinta in propozitii, are un vocabular slab, se exprima prin cuvinte scurte, cu dezacorduri gramaticale.
e Pronunta gresit unele cuvinte, confundand unele litere.
e Nu face decét calcule simple de adunare si scadere, cu ajutorul profesorului.
Memoria si atentia sunt foarte scazute.
Imaginatia lipseste, fiind ancorata in prezent.
Nu face corelatii, lipsd de gandire logica.
Isi ia notite insa scrie gresit unele cuvinte.
Are nevoie de sprijin.

Obiective pe termen lung
Dezvoltarea abilitatilor de citit-scris prin utilizarea unor cuvinte uzuale, a textelor citite, cunoscut.
Insusirea notiunilor de baza din domeniul industriei alimentare.
Dezvoltarea abilitatilor de relationare si a comportamentelor emotionale.

4. Dezvoltarea unor competente ale intelectului ( memorare, gandire logica, stabilirea de relatii cauza-efect).

Domenii de interventie recomandate pentru eleva: CGE

wnN e
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Domeniul cognitiv

Metode si instru-

Obiective pe Metode si mijloace didactice Perioada de Criterii de mente de evaluare
termen scurt timp evaluare
Sa formuleze propozitii in mod corect. Formuleaza propozitii
Exercitii de intelegere a sensului propozitiei ( din 4 -5 cuvinte Aprecieri stimulative
prin intrebari ajuta-
toare) Recunoaste 1n  text | Evaludri scrise cu sprijin,
Sa se exprime corect in propozitii propozitiile individual
Sa exprime 1n cuvinte proprii 5
pareri despre lucruri, fapte F ormul‘eja.za, oral, )
cunoscute propozitii cu sens Probe scrise
Sa citeasca s15a Formularea unor propozitii cu cuvinte date din 5 X
scrie corect in materiile de Raspunde 1n
limba romana specialitate. propozitii .
Exercitii de scriere a propozitiilor respectand oL . Evaluari orale,
regulile de punctuatie si ortografie Exprima corect o parere | alternate cu cele
Formarea deprinderilor de auto-corectare . . _ | Scerise
Transcrie selectiv dupa
indicii date
6 luni, cu
. relungire dupa
Sa efectueze calcule orale P & p <
oo . . : caz Rezolva probleme cu
Exercitii de calcul in scris, scri- sprijin
erea rezultatelor partiale
Exer.ml;.n ded‘ re.CLénoaI.stere avter-menllor de Rezolva individual Evaluari curente
specialitate din ind. alimentara probleme formative

Sa —si insuseasca
notiunile de baza din
domeniul ind.
alimentare

Sa utilizeze corect materialul didactic

( concret si intuitiv)

Exercitii de invatare a tehnicii de obtinere a
unor produse, folosind materialul didactic
concret

Exprima enuntul prin
care se rezolva
problema

Scrie rezolvarea

Probe scrise, fise de lucru

Aprecieri stimu-
lative
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Sa  colaboreze cu
colegii in rezol-varea
unor sarcini de grup

Sa participe la
jocuri de echipa
(la ora de diri-gentie

Incadrarea elevului intr-un grup de lucru
( periodic) si incredin-tarea unor sarcini
masura
Exprimarea unei opinii, pareri
asupra unor lucruri cunoscute
elevului
Povestirea unor fapte, intAmplari personale
Sa respecte voluntar regulile
jocului

pe

Rezolva cu sprijin o
problema
practica

Recunoaste ope-ratia

Deseneaza

Colaboreaza, dis-cuta,
povesteste

Se integreaza in grupul
de joaca

Probleme desenate
Probe orale si scrise,
alternativ

Evaluari orale
Probe scrise for-
mative

Activitate practica

Evaluari orale

Activitati practice
(‘'sportive)
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PROGRAM DE INTERVENTIE PERSONALIZAT/ INDIVIDUALIZAT (PIP)

Numele si prenumele beneficiarului. S. V
Data si locul nasterii: Slobozia, 31.05.2005

Domiciliul: TANDAREI

Scoala/ Institutia: LICEUL TEHNOLOGIC TANDAREI -
Echipa de lucru: PROF. DE LIMBA SI LITERATURA ROMANA, UDREA I. LIZICA
Problemele cu care se confrunta copilul/ elevul/ tAnarul (rezultatele evaluarii complexe) Din punct de vedere al competentelor scolare :

Limba si comunicare:

»  nu citeste corect, coerent si expresiv texte cunoscute

»  in scris apar omisiuni, inversiuni i inlocuiri de grafisme

»  greseli de realizare a acordului gramatical

»  nurespecta ortografia si punctuatia intr-un text dat.

Prioritati pentru perioada — aprilie —iunie 2019
e Structura programului de interventie personalizat

dezvolte deprinderi de
citire corecta, in ritm
propriu a unor cuvinte,
propozitii, texte de
mica intindere;

Petre Ispirescu

Verbul — persoana si
numarul

Compunere libera
Text-suport:” O strada
cu sentimente”’ de Ana

Munca independenta
Planse,fise,

manual,

Tabla,caiete

Itemi diferentiati
Text suport

Aprilie —iunie 2019

cuvintelor in functie de
context ;

= Formeaza
propozitii simple;
-Povesteste dupa g
imagine sau text cu/ fara
sprijinul profesorului;

oral

Criterii  minimale de
Obiective Continuturi Metode si mijloace de | Perioada de interventie | apreciere a progreselor | Metode si instrumente
realizare de evaluare
- Sa recepteze corect Activitate frontala - Asculta si reproduce | Evaluare
mesajul  verbal sau | @ V-a: Text- | Conversatia corect o comunicare ; | formativa
scris; suport: "Zana | Explicatia - Intelege  sensul
- Si-si formeze si sa-si | Munfilor,,, cules de | Activitate pe grupe Semestrul al 11-lea Observare sistematica

Probe scrise

Probe orale

Teme
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- Exersarea si
imbogatirea
vocabularului prin

utilizarea corecta a
unor cuvinte / expresii;
- Sa-si  dezvolte
abilitatile de exprimare
oralad corecta si
coerenta;

- Sa-si  adapteze
vorbirea la diferite
situatii de comunicare
in functie de partenerul

de dialog ;
- Sa redea prin cuvinte
proprii, continutul

unor texte citite si sa le
inteleaga mesajele ;

- Sa-si dezvolte
abilitatile de scriere
corectd, lizibila i
ingrijita ;

- Sa exerseze actul
scrierii corecte a unor
texte cu utilitate
practica;

Blandiana

Gramatica: Timpurile
verbului

Gramatica:
Recapitularea
verbului- exercitii
”Invitatie la lectura!”
—lunea

Citirea explicativa
explicatia verbala
conversatia euristica
exercitiul lingvistic;
Joc de rol

Citire pe roluri

- Formuleaza si
pronuntd corect oral,
dupa model propozitii
enuntiative,
exclamative,
interogative;

- Utilizeazd formule
corecte de exprimare
orala ;

- Povesteste cu sprijin
sau raspunzand la
intrebari fapte/
intamplari proprii sau
din mediul inconjurator
/  povesti de mica
intindere;

- Participd la jocuri de
rol pe teme cunoscute
din viata reala ;

- Participa verbal si /
sau  nonverbal la
simularea unor diverse
situatii de comunicare ;
- Memoreaza scurte
poezii -0  strofa,
proverbe si ghicitori

individuale

Teme colective

Itemi diferentiati:
exercitii de citire

a literelor, silabelor,
cuvintelor; sa raspunda
la Intrebari legate

de textul audiat;
copiere, transcriere,
dictare ;

Evaluarea periodica
Obiective realizate:

» Recepteaza partial corect mesajul verbal sau scris;

» Si-a format si dezvoltat deprinderi de citire corecta, in ritm propriu a unor cuvinte, propozitii, texte de mica intindere;
» Si-a imbogatit vocabularul prin utilizarea corectd a unor cuvinte / expresii;
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» Si-a dezvoltat abilitatile de exprimare orala corecta si coerenta;
» Si-a adaptat vorbirea la diferite situatii de comunicare in functie de partenerul de dialog ;
» Reda prin cuvinte proprii, continutul unor texte citite.

- Dificultati intdimpinate - V. citeste cu dificultate, dar nu constient, nereusind intotdeauna sa rezume fidel un fragment de text literar lecturat.
e Metode cu impact ridicat: - pozitive - jocul de rol
- negative — analiza gramaticala

Revizuirea programului de interventie educational- terapeutica (in functie de rezultatele evaludrilor periodice)
In urma evaludrilor periodice, V. a progresat, ceea ce sustine ideea ci acest program a dat roade!
Recomandari particulare
Se recomanda suplimentarea textelor de citit, de preferabil, acestea sa fie citite cu voce tare.
Rolul si modul de implicare a parintilor in program
Madalina este insotitd de mama sa la scoala, fapt ce-1 este de un real folos. Copilului i se acorda sprijin in realizarea temelor, ceea ce a condus
la o Tmbunatatire a progresului sau scolar.

PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

Numele si prenumele elevului: P.I.
Scoala: Liceul Tehnologic Tandarei
Clasa: a VI-a
An scolar: 2018-2019
Aria curriculara:Om si Societate
Disciplina: Geografie
Profesor: Panait Daniela
Problemele cu care se confrunta copilul:
e Nu reuseste sa scrie dupa dictare;
o Are un scris ilizibil, incat nu si-l descifreaza nici ea insasi;
o (Citeste foarte greu, iar termenii mai dificili abia ii silabiseste, neintelegdndu-le valoarea in fraza;
o Nu infelege suficient notiunile simple astfel ca nu poate sa opereze cu ele;
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e Recunoaste fenomenele si procesele simple din natura si le poate explica individual, dar nu si relatiile de cauzalitate §i nici interdependenta

acestora, avand probleme de transfer intra §i transdisciplinar,

o Copiaza corect dupa manual, dar extrem de incet, fiind mereu in urma colegilor sdi;
o Are deprinderi practice corespunzatoare, abilitdtile practice fiind mult superioare capacitatilor intelectuale i cunostintelor teoretice.
o Capacitate redusa de identificare a elementelor de identificare spatiala legate de folosirea hartilor

Diagnostic: Elev cu dificultati de invatare
Loc de desfasurare: sala de clasa;

Obiective operationale Metode si procedee didactice Perioada de | Mijloace didactice Evaluare
timp (progresul inregistrat)

- Sa citeasca corect si in ritm | Exercitii variate de citire sub Planse, manual. Evaluare orala( elevul si-a
propriu un text la prima | indrumarea si sprijinul profesorului imbunatatit capacitatea de Citire a
vedere unui text)
- Sa descrie o tema din | Exercitii variate deinterpretare a Observare sistematica.
Europa folosind o imagine | hartii si a altor materiale suport sub Harta Fizica a Europei,
cartografica indrumarea si sprijinul profesorului imagini

Exercitii de citire §i rezumare a

unui  text sub  indrumarea
- Sa desprinda informatiile | profesorului. - evaluarea orala va fi
esentiale din textul citit; Texte, dictionare. preponderenta,

Descrierea cu cuvinte proprii a dar va alterna cu evaluarea scrisa
- Sa utilizezea, in context | elementelor intelese dintr-un text la (elevul se poate exprima mai bine
nou, a informatiilor primite | prima vedere; conversatie euristica, oral decat scris)
din diferite surse ( text din | explicatia. Sem. | - probe orale;

manual, imagini cartografice
sau alte surse)

- probe scrise;

Observare sistematica. Probe
scrise. ( Elevul poate transcrie
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- Sa transcrie corect, lizibil si
ingrijit

- Sa invete sa scrie corect un
text coerent utilizdnd notiuni
si denumiri noi.

-Sa identifice numele proprii
predate pe hartd si in texte
diferite

-Sa identifice si sa explice
termeni  geografici  simpli
identificati 1n textul dat.

Exercitii de transcriere a unor texte
cunoscute.

Compunere / eseu

Lucrul cu harta si manualul
Explicatia.

Explicatia.

Exercitii  de  identificare a
termenilor geografici intr-un text la
prima vedere.

Manual.
geografice.

Harti geografice.

Texte .
Dictionar.

Texte

corect un text, chiar si dupa
dictare, dar intr-un ritm mai lent.)
Fise de evaluare.

Observarea sistematica(
capacitatea de orientare  si
identificare a elementelor de ordin
cartografic a ajuns aproape la
nivelul colegilor sai)

Fise de evaluare.
Evaluare orala.

Se va realiza evaluarea continua
prin:

-utilizarea aprecierilor verbale si
sublinierea progresului realizat in
rezolvarea fiecarei sarcini;
-Aprecierea s incurajarea
colaborarii cu membrii grupului;

-Evaluarea finala va viza
atingerea criteriilor minime de
progres.

Instrumente de evaluare:

e fise de lucru individuale;

e teste criteriale pentru fiecare obiectiv;

Concluzii:
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e Inurma evaluirii rezultatelor obtinute, s-a ajuns la concluzia ci datorita exercitiilor si activitatilor simple, accesibile, desfasurate in ritm propriu,

elevul a depasit in mare parte dificultatile sale, dobandind o experienta cognitiva superioara celei anterioare, inlaturand anumite bariere din cale
dezvoltarii sale.

Recomandari:
- se recomanda colaborare cu profesorii clasei, profesorul diriginte, parinti;
e se constata cd reluarea unor sarcini de invatare sunt de un real folos n dezvoltarea deprinderilor de munca independente;

e se recomanda stimularea pozitiva, intarirea motivatiei si a increderii in propriile forte, precum si reluarea unor anumite activitafi in vederea
consolidarii achizitiilor dobandite.

PROGRAM DE INTERVENTIE PERSONALIZAT/ INDIVIDUALIZAT (PIP)

Numele si prenumele beneficiarului- 1. M.
Data si locul nasterii 4.12.2003
Domiciliul -orasTandarei
Scoala/ Institutia- Liceul Tehnologic Tandarei
Echipa de lucru-Ciulinaru Mihaela
Problemele cu care se confrunta copilul/ elevul/ tanarul (rezultatele evaluarii complexe)
-Are un scris ilizibil incat nu il descifreaza singur
-Citeste foarte greu
-Nu intelege notiunile simple
-Copiaza corect dupd manual, dar extrem de incet, fiind mereu in urma colegilor sai;
-Nu manifesta interes in indeplinirea sarcinilor scolare
Prioritati pentru perioada (11 02-14 06 2019)
*Aplicarea unui tratament diferentiat in functie de: aptitudinile elevului, competentele deja dobandite, vointa de implicare personala si a parintilor,
existenta/inexistenta unui profesor de sprijin specializat etc.;
«Insusirea termenilor de tehnici de baza, la nivelul minim acceptat de programa scolara pentru elevii cu CES;
*Elaborarea unor fise de documentare personalizate
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«Intocmirea mai multor fise de lucru adaptate nevoilor personale si nivelului intelectual al elevului, mai ales pentru situatiile cand toti elevii lucreaza
individual ;
*Organizarea la nivelul scolii a unor activitati educative care sa prevind/combata dezinteresul elevilor fatd de scoala
Structura programului de interventie personalizat

Obiective Continuturi Metode si mijloace | Perioada de | Criterii minimale de apreciere a | Metode si

de realizare interventie progreselor instrumente de
evaluare

*Sa recunoasca e conversatia 2 sapt Recunoaste materiile prime si | e probe

materiile  prime si | Tehnologia de obtinere a | e explicatia auxiliare folosite la obtinerea | practice

auxiliare folosite | aluatului dospit e demonstratia aluatului dospit e probe de

pentru obtinerea * jocul de rol Stie sa enumere operatiile | €valuare

aluatului dospit tehnologice feoretica

*Sa enumere etapele Formuleaza concluzii proprii

procesului tehnolo- gic asupra notiunilor invatate

de obtinere a alu- atului

dospit

*Sa recunoasca

produsele  principale

obtinute din aluatul

dospit

Evaluarea periodica
e Obiective realizate

- Recunoaste materiile prime si auxiliare folosite pentru obtinerea aluatului dospit
- Recunoaste produsele principale obtinute din aluatul dospit
e Dificultati intdmpinate
-Nu poate sa enumere etapele procesului tehnologic de obtinere a aluatului dospit, conform schemei tehnologice.
e Metode cu impact ridicat: - pozitive-probe practice
- negative-probe teoretice
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Revizuirea programului de interventie educational- terapeutica (in functie de rezultatele evaluarilor periodice
Recomandari particulare
- Implicarea parintilor
Rolul si modul de implicare al parintilor in program
-se implica prea putin in educatia copilului
-nu ajuta copilul la rezolvarea temelor

PROGRAM DE INTERVENTIE PERSONALIZAT/ INDIVIDUALIZAT (PIP)

Numele si prenumele beneficiarului: D. 1.
Data si locul nasterii-4 .12 .2003
Domiciliul-Tandarei
Scoala/ Institutia: Liceul Tehnologic Tandarei
Echipa de lucru: GHIAUR IONETA
Problemele cu care se confrunta copilul/ elevul/ tanarul (rezultatele evaluarii complexe)
- Copiaza corect dupa manual, dar extrem de incet, fiind mereu in urma colegilor sdi;
-Are un scris ilizibil incat nu il descifreaza singur
-Citeste foarte greu
-Nu intelege notiunile simple
Prioritati pentru perioada (11 02-14 06 2019)
- Aplicarea unui tratament diferentiat in functie de: aptitudinile elevului, competentele deja dobandite, vointa de implicare personala si a parintilor,
existenta/inexistenta unui profesor de sprijin specializat etc.;
-Insugsirea termenilor de baza din fizicd, la nivelul minim acceptat de programa scolard pentru elevii cu CES;
- Intocmirea mai multor fise de lucru adaptate nevoilor personale si nivelului intelectual al elevului, mai ales pentru situatiile cand toti elevii lucreaza
individual sau in grup;
-Delegarea unui coleg de clasa pentru a-i asigura tutoratul si pregatirea acestuia in acest scop de cdtre profesor;
-Organizarea la nivelul scolii a unor activitati educative care sa previna/combata dezinteresul elevilor fata de scoala

Structura programului de interventie personalizat

Obiective Continuturi Metode si mijloace | Perioada de | Criterii minimale de apreciere a | Metode si
de realizare interventie progreselor instrumente de
evaluare
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Sa explice pe baza
exemple- lor
notiunile de
miscare si repaus

Sa recunoasca

simboluri ale
marimilor Si
unitatilor de
masura

Sa citeasca si sa
interpreteze

corect notiunile

Miscare
Repaus
Viteza
Acceleratia

e conversatia

e expunerea

e problematizarea

e studiul individual

o exercifiul

e lucrul cu
manualul

Sem Il

Recunoaste unitatile de masura
si instrumentele de masura
corespunzatoare;

Aplica notiunile invatate in
viata cotidiana

Formuleaza concluzii proprii
asupra notiunilor intelese

e probe
practice

e probe de
evaluare
teoreticd

Evaluarea periodica

e Obiective realizate

-Recunoasterea marimilor fizice studiate

-Recunoasterea fenomenelor de miscare si repaus in viata cotidiana

e Dificultati intampinate
-Nu pot rezolva exercitiile simple

e Metode cu impact ridicat: - pozitive-probe practice

- negative-probe teoretice

Revizuirea programului de interventie educational- terapeutica (in functie de rezultatele evaluarilor periodice
Recomandari particulare
- Implicarea parintilor

Rolul si modul de implicare al parintilor in program
-se implica prea putin in educatia copilului
-nu ajuta copilul la rezolvarea temelor
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PROGRAM DE INTERVENTIE PERSONALIZAT/ INDIVIDUALIZAT (PIP)

Numele si prenumele beneficiarului —A. M.
Data si locul nasterii: 4 12 2004
Domiciliul: Tandarei
Scoala/ Institutia:Liceul Tehnologic Tandarei
Echipa de lucru
DAMEAN IONELIA
Problemele cu care se confrunta copilul/ elevul/ tinéarul (rezultatele evaluarii complexe)
- Copiaza corect dupa manual, dar extrem de incet, fiind mereu in urma colegilor sai;
-Are un scris ilizibil incat nu il descifreaza singur
-Citeste foarte greu
-Nu intelege notiunile simple
-Nus.a aplicat test de evaluare initiala
-Manifesta interes in indeplinirea sarcinilor scolare
Prioritati pentru perioada (11 02-14 06 2019)
- Aplicarea unui tratament diferentiat in functie de: aptitudinile elevului, competentele deja dobandite, vointa de implicare personala si a parintilor,
existenta/inexistenta unui profesor de sprijin specializat etc.,
-Insusirea termenilor de bazd, la nivelul minim acceptat de programa scolard pentru elevii cu CES;
- Intocmirea mai multor fise de lucru adaptate nevoilor personale si nivelului intelectual al elevului, mai ales pentru situatiile cand toti elevii lucreaza
individual sau in grup;
-Delegarea unui coleg de clasa pentru a-i asigura tutoratul si pregatirea acestuia in acest scop de cdtre profesor;
-Organizarea la nivelul scolii a unor activitati educative care sa previna/combata dezinteresul elevilor fata de scoala
-Imbunatarirea imaginii de sine si dezvoltarea capacitatii de autocunoastere.
-Dezvoltarea motivatiei pentru invatare.
Structura programului de interventie personalizat

Obiective Continuturi Metode si mijloace | Perioada de | Criterii minimale de apreciere a | Metode si
de realizare interventie progreselor instrumente de
evaluare
Sa explice pe | Etnogeneza romaneasca e conversatia Sem I Recunoaste fenomenele istorice | o probe
baza e expunerea practice
-studiul individual
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exemplelor
notiunile de
baza

Sa recunoasca
fenomenele
istorice

o exercifiul

e lucrul
manualul

e joc de rol

e studio de caz

cu

Aplica notiunile invatate in
viata cotidiana.

e probe de
evaluare
teoretica

o fise de lucru

e aprecieri
verbale

Evaluarea periodica
e Obiective realizate

-Dezvoltarea capacitatii de a identifica termenii istorici noi

-Recunoasterea fenomenelor istorice
¢ Dificultati intampinate
-Nu pot rezolva exercitiile simple

e Metode cu impact ridicat: - pozitive-probe practice
- negative-probe teoretice

Este mai motivat atunci cand se lucreaza individula sau difereniat.
Revizuirea programului de interventie educational- terapeutica (in functie de rezultatele evaluarilor periodice

Recomandari particulare
- Implicarea parintilor

- Integrarea elevului intr-o serie de programe cu scop ameliorative sau de recuperare a deficientelor la invatatura
- Cresterea interesului elevului fata de scoala si invatatura
- Adoptarea unor strategii de evaluare care sa-1 permita sa-si valorifice cunostintele si deprinderile

Rolul si modul de implicare al parintilor in program
-se implica prea putin in educatia copilului
-nu ajuta copilul la rezolvarea temelor
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PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

Pentru elevul C. A.
CLASA AlI-A
ANUL SCOLAR 2018-2019

Propunator,

Prof. Lupu Veronica
1. INFORMATII DE BAZA:
Numele elevului: C.A.
Localitatea Tandarei , judetul lalomita
Unitatea de invatamant: Liceul Tehnologic Tandarei
Clasa: a ll-a
Domiciliul: Tandarei
Date familiale: tata- C. S.
Mama- C. M.
Informatii despre mediul social: Elevul locuieste cu familia. Doar mama i acorda atentie
privind activitatea scolara, preocupandu-se de nevoile speciale ale copilului. Situatia materiala a familiei este precara, conditiile de trai fiind foarte
modeste.
2. ECHIPA DE INTERVENTIE:
Numele cadrului didactic: Prof . Lupu Veronica
Psiholog: Ilie Georgiana
Invitator: Neacsu Mariana
Data elaborarii P.I.P.: 15.01.2019
Durata de desfasurare a programului: pe tot parcursul anului scolar
3. PROBLEME CU CARE SE CONFRUNTA ELEVUL.:
Dezvoltare intelectuala:
e Prezinta dificultati in explorarea informatiilor
e Prezinta dificultati in mobilizarea cunostintelor
¢ Rationament logic scazut
e Prezinta o inteligenta sub medie si un deficit in dezvoltarea cognitiva
Limbajul:
e VVocabularul are un volum sarac, raportat la varsta
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Memoria:

e Fidelitatea memoriei este redusa;

e Memoria de lucru este scazuta

e Prezinta dificultati de organizare a materialului de invatat

e Prezinta o capacitatea redusa de organizare, fixare si reproducere a materialului de
memorat

Atentia:

e Flexibilitatea, volumul si concentrarea atentiei sunt reduse

Imaginatia:

e prezinta saracie si caracter lacunar al bagajului de reprezentari, astfel ca aceasta
este redusa, saraca

Autonomie personala si sociala:

¢ Este un copil interiorizat, nu mentine contactul vizual cu ceilalti §i nu initiaza o
conversatie; traieste intr-o lume a lui, fapt care duce la un adevarat efort din

partea celorlalti de a obtine un raspuns de la el. Are mare nevoie de stabilitate si
echilibru in viata de zi cu zi. In situatii de stres (schimbari intervenite in rutina
zilnica, schimbarea locului in bancd) intervine o agitatie hiperkinetica. Este

acceptat de colectivul clasei.

4. DIAGNOSTIC: deficienta mintala medie

5. NEVOI IMEDIATE ALE PROGRAMULUI:

e Sa-si dezvolte posibilitatile de comunicare;

e Dezvoltarea proceselor cognitive spre zona proxima;

e Sa capete incredere in forte proprii;

e Sa se integreze in cadrul colectivului de elevi.

6. OBIECTIVELE PROGRAMULUIL:

O1- Valorificarea achizitiilor psiho-motrice in mentinerea sanatatii si a dezvoltarii fizice
armonioase

O2- Exersarea deprinderilor si a capacitatilor motrice in functie de capacitatea psiho-motrica
individuala

O3- Participarea la jocurile si activitatile motrice organizate sau spontane

O4- sa manifeste vointa in Indeplinirea programului stabilit pentru perfectionarea capacitatilor
motrice proprii.

8. CONTINUTURI:
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I. CAPACITATEA DE ORGANIZARE:
1. formatii de adunare, rupere de randuri si regrupari in diferite formatii;

2. deplasari in diferite formatii urmate de opriri, porniri, ocoliri, serpuiri.

II. DEZVOLTAREA FIZICA ARMONIOASA:

3. prelucrarea analitica a aparatului locomotor;

4. mobilitate si stabilitate articulara;

5. atitudinea corporald corectd, globala si segmentara;
1II. CALITATI MOTRICE DE BAZA

1. Viteza

6. Viteza de reactie:

la stimuli vizuali;

la stimuli tactili.

7. Viteza de executie:

in acte motrice singulare;

IV. DEPRINDERI APLICATIV-UTILITARE SI SPORTIVE
DEPRINDERI APLICATIV-UTILITARE

11. catarare pe banca inclinata;

12. catarare la scara fixa;

13. manuire de obiecte ;

14. transport de greutati, individual, pe perechi si in grup;
15. tractiuni s1 Impingeri individuale, pe perechi si in grup;
16. parcursuri utilitar-aplicative

DEPRINDERI SPORTIVE

Atletism

1. Alergari

17. Alergare de viteza:

pasul alergator de accelerare;

pasul alergator lansat de viteza;

startul de jos.

18. Alergare de rezistenta:

pasul alergator lansat de semifond;

startul din picioare;

2. Sarituri

19. Elemente din scoala sariturii:
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8. Viteza de deplasare:

cu schimbari de directie;

2. Indeméanarea

9. coordonarea segmentelor fata de corp;

10. coordonarea actiunilor corpului in spatiu si timp;



sdrituri cu trecere peste obstacole joase.

Gimnastica

1. Gimnastica acrobatica

20.Cumpana, stand pe omoplati

21. Elemente dinamice:

22. rostogolire din ghemuit in ghemuit ;

9. METODE SI INSTRUMENTE DE REALIZARE A PROGRAMULUI:

- exercitiul, demonstratia, jocurile dinamice, conversatia euristica, explicatia verbala,
prezentarea sarcinilor intr-un ritm mai lent, cu pronuntie clara, articulata.

10. METODE CU IMPACT RIDICAT :

-POZITIVE : stimularea afectiva,valorizarea, acordarea de sarcini (transportul materialelor
didactice, pozitionarea acestora pe teren);

-NEGATIVE : mustrarea,dezaprobarea

11. MIJLOACE DE INVATAMANT:

e jocuri de didactice, mijloace tehnice audiovizuale

12. MATERIAL DIDACTIC FOLOSIT :

e Fluierul, mingile, jaloanele, salteaua de gimnastica

13. EVALUARE FINALA CRITERIALA :

e proba de control
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PROGRAM DE INTERVENTIE PERSONALIZAT (P.I.P)
Prof. Limba engleza, Popa Valentina
Liceul Tehnologic Tandarei

1.Informatii de baza:
Numele si prenumele elevului: B.C.
Data si locul nasterii: 30-03-2006/Loc. Slobozia/Jud.lalomita
Domiciliul: Tandarei/Jud. lalomita
Tipul de deficienta/handicap: asociatd(mintald,socio-afectiva, deficit atentional cu hiperkinezie, particularitati faciale si de limbayj)
Gradul/nivelul de deficienta: grav
Tulburari/dificultati de invatare: elemente de disgrafie si dislexie
An scolar: 2018-2019
Scoala/institutia: LICEUL TEHNOLOGIC TANDAREI
Clasa: a V-a
Informatii despre mediul social:
Locuieste cu mama si bunicii materni. Mama o insoteste la scoala, in sala de clasa pe durata orelor de curs, din cauza comportamentului de cele mai
multe ori violent.
2.Echipa de interventie:

Consilier scolar:

Profesor Lb. Engleza: Popa Valentina
Comportament cognitiv:

-limbaj si comunicare:
-vocabular la nivel minim al standardelor de achizitie, exprimare greoaie, neclara,cu opriri i repetari,monotona,inexpresiva,cu pauze lungi intre cuvinte.
-scris ilizibil,cu numeroase greseli,nu scrie corect ortogramele,semnele de punctuatie,scrie incorect grupurile de litere,nu respectd majuscula la Tnceput
de rand,nu scrie substantivele proprii cu majuscula.
-dificultati n intelegerea enuntului (cerintelor) unui exercitiu, formuleaza propozitii (cu sprijin, sub supravegherea mamei), copiaza propozitii simple,
dupa model.
Prioritati pentru perioada mai-iunie 2019
-limbaj si comunicare
-reducerea/eliminarea lacunelor din cunostintele elevului prin activitati de educare a exprimarii verbale corecte din punct de vedere fonetic, lexical
si sintactic, activitdfi de formare a deprinderilor de scriere corecta a cuvintelor, propozitiilor, semnel or de punctuatie, asezarea corecta in pagina,
respectarea majusculelor att la inceputul propozitiilor cét si in interiorul lor (scrierea substantivelor proprii cu majusculd);
INSTRUMENTE UTILIZATE iN EVALUARE:

-observatii curente
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-fise de lucru
-observarea dirijata
-exercitiu lingvistic
-conversatia euristica
Domeniul de interventie: LIMBA ENGLEZA
OBIECTIVE PE TERMEN LUNG :
» dezvoltarea capacitatii de receptare a mesajului oral
» dezvoltarea capacitatii de receptare a mesajului scris (citirea)
» dezvoltarea capacitatii de exprimare scrisa
> operarea cu cuvinte simple in limba engleza
» elevul va coopera cu colegii in realizarea unor sarcini, portofolii, proiecte.
OBIECTIVE PE TERMEN SCURT :
sa manifeste cooperare in diferite situatii de comunicare
sa citeasca propozitii scurte;
sa reuseasca sa transcrie din carte textele cat mai corect;
dezvoltarea spiritului de autonomie si independenta.
METODE, PROCEDEE, STRATEGII
- exercitiul, conversatia, explicatia, prezentarea sarcinilor intr-un ritm mai lent, cu pronuntie clara, articulata.
EVALUARE :
- fise de lucru individuale;
- teste cu itemi pentru fiecare obiectiv in parte;
RESURSE umane : mama, profesorul de sprijin
Evaluarea periodica:
1.sumativa (semestrul al II-lea). — 14.06.2019
Rezultatele evaluarii:
Obiectivele realizate:
- indeplineste la un nivel mediu sarcinile scolare (inregistreaza progres la orele de citire a unui text in limba engleza si formarea abilitatilor de
comunicare);
- diminuarea greselilor de scriere;
- Tmbunatatirea ritmului de citire;
- ameliorarea relatiilor intercolegiale.
Dificultati intdmpinate:

VVVY

- nu reuseste sa-si construiasca un comportament empatic;
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- nu poate rezolva sarcinile scolare intr-un timp optim datorita retardului mintal grav.
Metode cu impact ridicat:
a) pozitiv: exercitiul, conversatia, explicatia, lucrul in echipe
b) negativ: munca independent
Recomandari particulare:
-aplicarea in continuare a unei strategii de interventie personalizata
-folosirea metodelor activ-participative care sa o implice si sa il atraga in a participa in cadrul lectiei

Rolul si modul de implicare al mamei 1n program:
Mama va sustine efectuarea unor exercitii diverse pentru asimilarea unor cunostinte esentiale elevului.

PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

Propunaitor,
Prof. Puclici Jan

1. INFORMATII DE BAZA:

Numele elevului: C |
Data nasterii: 16.03.1999, localitatea Tandarei judetul Ialomita
Unitatea de invatamant: Liceul Tehnologic Tandarei
Domiciliul:
Date familiale: tata- necunoscut
Mama- C V

Informatii despre mediul social: Elevul se afla in plasament la familia C. C. Familia substitutiva i acorda atentie privind activitatea scolara,
preocupandu-se de nevoile speciale ale copilului, mergand cu regularitate la psihoterapeut precum si in clinici speciale.

2. ECHIPA DE INTERVENTIE:

Numele cadrului didactic: Prof .Puclici Jan

Psiholog: Ilie Georgiana

Diriginte: prof. Udrea Lizica

Data elaborarii P.I.P.: 6.01.2019

Durata de desfasurare a programului: pe tot parcursul anului scolar
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3. PROBLEME CU CARE SE CONFRUNTA ELEVUL.:
Dezvoltare intelectuala:
e Prezinta dificultati in explorarea informatiilor
e Prezinta dificultati in mobilizarea cunostintelor
e Rationament logic scazut
e Prezinta o inteligenta sub medie si un deficit in dezvoltarea cognitiva
Limbajul:
e Vocabularul are un volum relativ bun, raportat la varsta

Memoria:
e Este predaominant mecanica, volum si fidelitatea a acesteia reduse;

e Memoria de lucru este scazuta
e Prezinta dificultati de organizare a materialului de invatat
e Prezinta o capacitatea redusa de organizare, fixare si reproducere a materialului de memorat

Atentia:
o Flexibilitatea, volumul si concentrarea atentiei sunt reduse
Imaginatia:
e prezinta saracie si caracter lacunar al bagajului de reprezentari, astfel ca aceasta este redusa, saraca

Autonomie personala si sociala:
e Este un copil interiorizat, nu mentine contactul vizual cu ceilalti si nu initiaza o conversatie; traieste intr-o lume a lui, fapt care duce la un

adevirat efort din partea celorlalti de a obtine un raspuns de la el. Are mare nevoie de stabilitate si echilibru in viata de zi cu zi. In situatii
de stres (schimbari intervenite in rutina zilnica, schimbarea locului in banca, violenta verbal si fizica) intervine o agitatie hiperkinetica.
Este acceptat de colectivul clasei.
e Vine la scoala curat imbracat. Igiena corporala se face consecvent. Parintii colaboreaza cu scoala, se intereseaza de situatia copilului, 1i
acorda sprijin. Are grija sa vina la scoald zilnic, 11 asigurd mancare si imbracaminte, rechizite, ghiozdan.
4. DIAGNOSTIC: deficienta mintala medie
5. NEVOI IMEDIATE ALE PROGRAMULUI:
e Sa-si dezvolte posibilitatile de comunicare;
e Dezvoltarea proceselor cognitive spre zona proxima;
e Sa capete incredere in forte proprii;
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e Sase integreze in cadrul colectivului de elevi.
6. OBIECTIVELE PROGRAMULUI:

O1- Valorificarea achizitiilor psiho-motrice in menfinerea sanatatii si a dezvoltarii fizice armonioase

O2- Exersarea deprinderilor si a capacitatilor motrice in functie de capacitatea psiho-motrica individuala

O3- Participarea la jocurile si activitatile motrice organizate sau spontane

O4- sa manifeste vointa in indeplinirea programului stabilit pentru perfectionarea capacitatilor motrice proprii
O5- sa integreze procedeele tehnice invatate Tn actiuni tactice simple

0O6-sa manifeste vointa 1n Indeplinirea programului stabilit pentru perfectionarea capacitatilor motrice proprii

7. CONTINUTURI:

I. CAPACITATEA DE ORGANIZARE:

1. formatii de adunare, rupere de randuri si regrupari in diferite formatii,
2.deplasari in diferite formatii urmate de opriri, porniri, ocoliri, serpuiri.

II. DEZVOLTAREA FIZICA ARMONIOASA:

3. prelucrarea analitica a aparatului locomotor;

4. mobilitate si stabilitate articulara;

5. atitudinea corporald corectd, globala si segmentara;
6. respiratie in diferite tipuri de efort;

7. *solicitari cardio-vasculare la eforturi diferite.

I11.CALITATI MOTRICE DE BAZA

1. Viteza

8. Viteza de reactie:
la stimuli vizuali;
la stimuli tactili.

9. Viteza de executie:
in acte motrice singulare;
in acte si actiuni motrice cu obiecte portative;
*in relatie cu parteneri §i adversari.

10. Viteza de deplasare:
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2.

3.

4.

cu schimbari de directie;
*Cu manevrarea unor obiecte.
indeméanarea
11. coordonarea segmentelor fatd de corp;
12. coordonarea actiunilor corpului 1n spatiu si timp;
13. *coordonarea actiunilor fata de obiect, aparat, parteneri, adversari.
Forta
14. forta exploziva;
Rezistenta
15. rezistenta cardio-respiratorie la eforturi aerobe

IV.DEPRINDERI APLICATIV-UTILITARE SI SPORTIVE
DEPRINDERI APLICATIV-UTILITARE

16. catarare pe banca inclinata;

17. catarare la scara fixa;

18. escaladare prin incalecare si prin rulare;

19. transport de greutati, individual, pe perechi si in grup;
20. tractiuni si impingeri individuale, pe perechi si in grup;
21. parcursuri utilitar-aplicative.

DEPRINDERI SPORTIVE
Atletism

1.

2.

Alergari

22. Alergare de viteza:
pasul alergator de accelerare;
pasul alergdtor lansat de viteza;
startul de jos.

23. Alergare de rezistenta:
pasul alergator lansat de semifond;
startul din picioare;

Sarituri

24. Elemente din scoala sariturii:
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sdrituri cu trecere peste obstacole joase.

25. Saritura 1n lungime cu elan, cu 1% pasi in aer:
sdrituri cu bataie in zona precizata.

26. Saritura in Tnaltime.

Gimnastica
1. Gimnastica acrobatica
27.
podul de sus (fete);
stand pe cap (baieti);

stand pe maini;
sfoara (fete).
28. Elemente dinamice:
29. rostogolire inapoi cu picioarele apropiate si intinse;
30. roata laterala;
31. *rasturnare lenta inainte §i inapoi (fete);
32. *rasturnare prin stand pe maini (baiefi).

9. METODE SI INSTRUMENTE DE REALIZARE A PROGRAMULUI:
- exercifiul, demonstratia, jocurile dinamice, conversatia euristica, explicatia verbala, prezentarea sarcinilor intr-un ritm mai lent, cu pronuntie clara,
articulata.

10. METODE CU IMPACT RIDICAT :
-POZITIVE : stimularea afectiva,valorizarea, acordarea de sarcini (transportul materialelor didactice, pozitionarea acestora pe teren);
-NEGATIVE : mustrarea,dezaprobarea
11. MIJLOACE DE INVATAMANT:
e jocuri de didactice, mijloace tehnice audiovizuale

12. MATERIAL DIDACTIC FOLOSIT :
e Fluierul, mingile, jaloanele, salteaua de gimnastica

13. EVALUARE FINALA CRITERIALA :

e proba de control
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PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

Numele si prenumele: S.M.
Data nasterii: 15.05.2007
Scoala:Liceul Tehnologic Tandarei
Clasa: a V-a
Data de referinta: 26.11.2018
Echipa de lucru: Profesor Danescu Nicoleta
Fetita S.R. a venit la noi la scoala si este diagnosticata cu sindromul Down. Are o stare de sanatate relativ bund. Are unele tulburari de

comportament in sensul ca este mai violenta si uneori foarte nervoasa. Nu se integreaza in colectivitate, dar nici la programul scolii. Copilul are minime
reprezentari despre mediul inconjurator corespunzatoare varstei si nu are capacitatea de a observa sistematic; volumul limbajului este sarac, se exprima
greoi, are tulburari de pronuntie in cazuri concrete, atentia este slab dezvoltata.
Pentru a afla mai multe informatii am discutat cu mama fetitei si am folosit ca metode: convorbirea, observatia si un test .
Date despre familie:
S.M.are o situatie materiala modesta. Locuieste cu ambii parinti in Tandarei ,aproape de scoala.
Fetita S.M. are probleme de relationare, de adaptare si are nevoie de atentie sporita.
Analiza problemei si stabilirea obiectivelor:
Fetita a fost diagnosticatd cu Intarzierea achizitiilor de limbaj, are probleme de orientare in spatiu, dar si de exprimare. Are o exprimare greoaie
si un vocabular redus de cunostinte. Are uneori crize de nesiguranta si refuza sa coopereze.
Obiective pe termen lung:
- dezvoltarea operatiilor gandirii si a calitatii acesteia,
- recuperarea lacunelor datorate handicapului de care sufera;
- exersarea capacitatii de orientare spatiala si temporala;
Obiective pe termen scurt:

-adaptarea elevei la programul scolii
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-educarea comportamentului civilizat
-o relationare mai buna cu colegii,cu profesorii si personalul auxiliar.

a. Metode, mijloace si procedee: Jocuri, convorbiri, memorizari, exercitii

In urma testului initial s-au constatat urmatoarele:

@ intampina dificultati in citirea numerelor 10-30 si face confuzii intre zeci si unitati

@ refine cu mare dificultate terminologia matematica (sumd, descazut, scazator, rest), uitd

repede i face confuzii; Nu face corelatii, lipsa de gandire logica

o nu intelege cerintele unei probleme simple;

B Nu cunoaste pozitiile spatiale ale obiectelor;

a Nu cunoaste toate figurile geometrice;

B efectueaza operatii cu 2 termeni de adunare si scadere numai cu sprijin, - Refine doar utilizand material concret, prin reluari permanente
Comportament psihomotric si autonomie personala:

a Memorie foarte slaba;

@ respect de sine scazut

@ nivel scazut de concentrare

o Coordonarea mdinii cu care scrie foarte slab dezvoltata

o Coloreaza fara a se incadra in contur, neuniform

a Nu poate folosi foarfeca

a Miscarile corporale in general sunt dezvoltate, dar neunitare.- Imaginatia lipseste, fiind ancorata in
prezent .Este un copil docil in general

Relatiile sociale:
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B /maturitate afectiva (Simte nevoia de afectiune si permanent din partea celorlalti) Are nevoie de atentie, din partea parintilor, colegilor, a cadrului
didactic
B Atunci cand este provocat are un comportament agresiv
@ Stari contradictorii (rdde fara motiv, vorbeste fara a fi intrebat)
a Are deprinderi de autoservire, dar isi murdareste hainele cateodata, iar lucrurile nu le pastreaza
ordonat, le lasa imprdastiate sau neingrijite
a Doreste sa fie impreund cu ceilalfi colegi, deci exista dorinta de relationare
a Familia, in special mama se preocupa de copil foarte mult, o aduce/ia de la scoala, solicita
informatii despre copil, colaboreaza cu profesorul la solicitarea acesteia.

A.Forme de organizare
Fetita a lucrat individual, dar si pe grupe si frontal. Ea a fost incurajata permanent prin aprecieri verbale si stimulente.

Resurse umane implicate
Specialisti care intervin in aplicarea programului:
Profesorul de matematica,
-medicul: tratament medical adecvat
B. Rezultate obtinute

Interventia profesorului in cadrul orelor de matematica:
Strategii centrate pe copil:
- procedee de lucru simple, cu grad mic de dificultate; valorificarea maxima a jocurilor;
-stimularea corespunzatoare a senzatiilor si perceptiilor;
C. Monitorizarea efectelor si masuri reglatorii

Programul de schimbare a fost pe parcursul a 6 luni prin care s-a urmarit Stimularea dezvoltarii atitudinilor pozitive ale parintilor de a fii alaturi
de copil, de cerintele speciale ale copilului, urmarindu-se adaptarea elevei la programul scolii.

Evaluarea periodica: exercitii de numarare, de formare de multimi, fise de lucru; jocuri didactice.

Obiective realizate: : sa numere crescator si descrescator de la 1 la 20, sa recunoasca forme geometrice, sa deseneze tema data.
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D. Feed-back
In urma aplicarii acestui program s-a observat o ameliorare a comportamentului S.M, o implicare activa in scoala, o reactie de colaborare din partea
familiei cu scoala in sensul obtinerii unor rezultate bune scolare / extragcolare.
E. Diseminarea rezultatelor.
Schimbarea comportamentului copilului, de a nu se izola de grup, incredere in sine, acceptarea celorlati copii.
Metode cu impact ridicat:
- pozitiv.-jocul, explicatia, exercitiul si fisa de lucru
- negative: unele jocuri
Dificultati intampinate: Probleme la numarat descrescator, la desenat ,are nevoie de sprijin la memorizare.
Recomandari particulare:
Recomandari particulare:: Sa isi imbunatateasca limbajul cu achizitii fundamentale, sa participle la jocuri si exercitii privind notiunile de stiinte, om
si societate si educatie plastica.
F. Concluzii
Rolul si modul de implicare a parintilor in program: parintii au colaborat cu profesorul de matematica, mama participand unele ore de matematica

ajutand-o sa se integreze mai bine in activitatile de la clasa. Fetita are o situatie modesta financiar. Scoala este sprijinul si mediul favorabil.

PLAN DE LECTIE

Clasa: a Xl-aB
Scoala: Liceul Tehnologic Tandarei
Profesor: Nicolae Aron
Tema lectiei: Trasarea
Tipul lectiei: De formare a priceperilor si deprinderilor privind trasarea pieselor
Obiective urmarite:
- Sa enumere sculele folosite la trasare;
- Sa cunoasca dispozitivele ajutatoare la trasare;

- Sa masoare corect pentru trasare;

La finalul lectiei elevii trebuie sa fie capabili:
- Sa aleaga sculele si dispozitivele ajutatoare la trasare;
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- Satraseze corect materialele pentru executarea pieselor.

Metode si procedee: explicatia, demonstratia, observarea, conversatia, problematizarea si exercitiul
Mijloace de invatamdnt: acul de trasat, compase, punctatoare, rigla gradata, echere, raportoare, sabloane.
Desfisurarea sedintei

Momentul introductiv: controlul prezentei, echiparea elevilor cu salopete si halate, enuntarea temei; - 5 min.

Dirijare invatarii — 33 min

Piesele se executd din semifabricate prin prelucrare manuala sau masini unelte. Pentru usurarea prelucrarii si respectarea fara greutate a cotelor,
conturul de prelucrare se traseaza pe semifabricat.

Trasarea se executa, de obicei, cu acul de trasat.

Inaintea trasarii se vor lua urmatoarele masuri:

- Se studiaza cu atentie desenul;

- Se studiaza cu atentie materialul de trasat;
- Se stabileste ordinea de executare a trasarii;
- Se stabilesc si se verifica sculele si instrumentele de trasat;

Sculele folosite la trasat sunt:
- Acul de trasat;

- Trasatoarele paralele;
- Distantierele;
- Compasurile ;
- Punctatoarele.

Dispozitivele ajutdtoare trasarii:
- Masa de trasat;
- Prismele;
- Coltarele de fixare;
- Calele.

Instrumente ajutatoare la trasare:
- rigle gradate;
- sabloanele pentru trasat;
- echerele;
146



- raportoarele.

Pregatirea trasarii:
- se face controlul semifabricatului sau materialului inaintea trasarii pentru descoperirea eventualelor defecte de fabricatie;
- se face pregatire pentru trasare prin curdtarea de oxizi si impuritati a suprafetelor ce urmeaza a fi trasate:

Executarea trasarii
a) Trasarea plana: este conturului si a liniilor caracteristice necesareexecutarii piesei pe o singura fata a semifabricatului. Se executa cand piesa

are o suprafata pland dominanta (foi de tabla) si se recomanda urmatoare ordine de trasare:
- Axele orizontale;
- Axele verticale;
- Ventrele cercurilor.
b) Trasarea in spatiu: consta in trasarea contururilor si liniilorcaracteristice executarii piesei pe mai multe suprafete.
c) Trasare dupa sablon:se folosesc in cazul executarii unui numar mare de piese identice, cand nu este permisa sau nu este posibild gaurire
materialului.
d) Trasarea dupa model este asemanatoare cu metoda trasarii dupa sablon.

Controlul trasarii

Consta in confruntarea cotelor de pe desen sau model cu cele de pe material sau semifabricat.

La trasarea manuala precizia variaza intre 0,1 — 0,3 mm, in functie de atentia lucratorului.

Instructajul curent —5 min

Pentru executarea unei tavi pentru spalat piese cu dimensiunile de 1000x700 mm la foaia de tabld se micsoreaza cu 100 mm pe fiecare latura:
- Se Insemneaza punctele de intersectie ale liniilor paralele la 100 mm de la marginile sale folosindu-se rigla gradata si acul de trasat;

- Se unesc prin linii punctele de intersectie;
- Se insemneaza cu punctatorul liniile trasate.

NTSM -2 min
- La trasare pieselor se cere atentie, pentru a nu se produce Intepaturi cu virful ascutit al aculu de trasat;

- Dupa intrebuintare acele de trasat se vor aseza In pozitia culcat;
- Compasele si acele de trasat se vor pastra in sertare sau truse speciale.

Momentul de incheiere —5 min
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- voi face o concluzie generala privind modul cum s-a desfasurat programul, formulez concluziile, scot in evidentd modul cum au lucrat
elevii. Le subliniez elevilor partile pozitive si negative si neinplinirile dupa care ii notez. Urmeaza apoi curatenia la locul de munca si
curatenia atelierului, schimbarea tinutei, parasire atelierului

PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA

: LICEUL TEHNOLOGIC TANDAREI / GRADINITA CU PROGRAM NORMAL NR.1 TANDAREI
GRUPA: MICA
PANA MARIOARA
DATA: 31. 05. 2019
”CAND, CUM, SI DE CE SE INTAMPLA?”
“SURPRIZELE PRIMAVERII”
“ZBORUL FLUTURASULUI”
MIJLOC DE REALIZARE: JOC DIDACTIC INTERDISCIPLINAR
:DS +DEC
TIPUL ACTIVITATII: CONSOLIDARE DE CUNOSTINTE
FORMA DE REALIZARE: ACTIVITATE INTEGRATA
DURATA: 20 min
NIVEL: I, grupa mica
TEMA ANUALA DE STUDIU:”CAND, CUM SI DE CE SE INTAMPLA?”
SUBTEMA:”SURPRIZELE PRIMAVERII”
TEMA ACTIVITATII:”Zborul fluturasului”
MIJLOC DE REALIZARE: Joc didactic interdisciplinar;

TIPUL ACTIVITATII: consolidare de cunostinte;

FORMA DE ORGANIZARE: frontal, individual,pe grupuri mici;

CATEGORIA DE ACTIVITATE: activitate integratia DS+DEC,;

SCOPUL ACTIVITATII: - Consolidarea cunostintelor copiilor referitoare la anotimpul primivara;
Stimularea creativitatii in vederea utilizarii elementelor de limbaj plastic;

OBIECTIVE OPERATIONALE:
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sa raspunda corect la intrebari;

sd alcatuiasca propozitii simple;

sd recunoasca imaginile prezentate;

sd recite poezia corect i expresiv;

sa participe afectiv la joc;

sd obtina efecte plastice, forme spontane prin tehnici specifice picturii;
sd compund in mod original si personal spatiul plastic;

SARCINILE JOCULUI:

sd raspunda correct cerintelor sau intrebarilor adresate;

sd respecte regulile impuse de joc;

REGULI DE JOC: Copilul numit de bagheta trebuie sa zboare din floare in floare pana la fluturas si sa rezolve sarcina din spatele bulinei.Daca raspunsul
este corect,copilul va fi aplaudat, iar daca raspunsul nu este corect,acesta va fi ajutat.

ELEMENTE DE JOC: zbor din floare in floare pana la fluturas, aplauze,recompense,bagheta.

STRATEGII DIDACTICE:
+Metode si procedee:conversatia,explicatia,demonstratia, exercitiul, Turul galeriei , Trierea asertiunilor;
#Mijloace didactice: fluturas, siluete de flori, silueta de fluturas,buline cu intrebari,bagheta, acurele, pensule,coli pentru pictat;
MATERIAL BIBLIOGRAFIC:
“Curriculum pentru invatamantul prescolar”’, Ed.DPH,2008,Filofteia Grama si colaboratorii;

“Activitatea didacticd din gradinita” Ed. DPH,2008,Preda V.,Pletea M.,Grama F.,

“Ghid pentru proiecte tematice— abordarea in maniera integrata a activitatilor din gradinita”,Ed.Humanitas Educational, Bucuresti,2005;
“Ghid orientativ pentru aplicarea curriculumului in invatamantul prescolar 3/6-7 ani”,Ed. Astra,2008, Berbeceanu G. si colaboratorii;
“Metode interactive de grup — ghid metodic”,Ed. Arves,2008, Breben S., Gongea E., Ruia G., Fulga M.
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EVENIMENTUL
DIDACTIC

CONTINUTUL STIINTIFIC

STRATEGII DIDACTICE

EVALUARE

Moment organizatoric

Se asigurd conditiile psiho-
pedagogice necesare desfasurarii
activitatii In bune conditii.

Captarea atentiei

La usa salii de grupa vom gasi un
fluturas tare supdarat pentru ca el are
pe aripioare multe bulinute negre in
spatele carora sunt sarcini pe care
fluturasul nu le poate rezolva
singur.Copiii sunt rugati sa-1 ajute
sd resolve sarcinile ca sd poata zbura
in.

Conversatia

Identificarea
(fluturasul)

personajului

Anuntarea temei
enuntarea obiectivelor

si

Ca sa-1 ajutam pe fluturas sa zboare
ne vom juca cu el un joc,joc care se
numeste “Zborul fluturasului”.Pe
aripile fluturasului sunt mai multe
buline negre.Noi va trebui sa
intoarcem fiecare  bulinda s1 sa
rezolvam correct sarcina de pe
spatele bulinei. Trebuie sa fiti atenti
sl sd vd amintiti tot ce am Invatat
despre anotimpul
primavara.Raspunzand corect la
sarcini,aripile fluturasului se vor
insandtosi, iar el va zburaingradinita

Conversatia

Observarea comportamentului
copiilor
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cu flori, cu fluturasii pe care voi fi
veti picta.

Desfasurarea activitatii;
Explicarea si demonstrarea
sarcinilor de joc i
abordarea  integratd a
continuturilor

Jocul de proba

Jocul propriu-zis

[ata cum vom juca acest joc:
Bagheta va numi un copil luturas
care va zbura din floare in floare
pana va ajunge la fluturasul nostru,
unde va intoarce o bulina neagra si
va rezolva sarcina.Dacd raspunsul
este corect,copilul va fi aplaudat.
Daca  raspunsul nu este
corect,acesta va fi ajutat de un alt
coleg.Copiii vor fi alesi folosind
bagheta si versurile:”Bagheta se-
nvarteste si pe tine te numeste!”
Jocul se va sfarsi cand toate bulinele
vor fi Intoarse.

Voi verifica modul in care au inteles
desfasurarea jocului.Bagheta va
numi un copil, va Intoarce o bulina
si va rezolva sarcina.Raspunsul
corect va fi aplaudat, cel gresit
corectat.

Bulina nr.1 Ce zana domneste la noi
pe pamant? (Zana Primavara).
Bulina nr.2  Recitd  poezia
“Primavara”!

Bulina nr.3 Scoate capul din zapada
/Primdvara sa o vada! (Ghiocelul)
Bulina nr.4 Ce pasdre calatoare
avem pe jetoan? (Randunica).
Bulina nr.5 Recitd poezia
“Randunica”!

Explicatia

Conversatia;

Demonstratia
Exercitiul

Conversatia

Problematizarea

Aprecieri verbale;
Aplauze

Evaluareaorala,individuala,
frontal
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Complicarea jocului

Bulina nr.6 Ce insect avem pe
jetoan? (Gargarita)

Fluturasul va zbura de la noi daca
vom rezolva si sarcinile din
plic.Vom juca jocul “Adevarat sau
fals”.Din plic vom extrage biletele
cu urmatoarele  enunturi.Daca
raspunsul este adevarat vom ridica
paleta rosie, iar daca este fal, vom
ridica paleta verde.

-Primavara ne jucam cu sania.
-Fluturasul este o floare.
-Primdvara sarbatorim Ziua mamei.

Trierea asertiunilor

Aprecieri verbale

Intuirea materialelor

Prezentarea modelului

TRANZITIE: cantecelul “Zboara
fluturasul”

D.E.C.

Pentru ca am rezolvat toate
sarcinile,fluturasul nostru va zbura
cu fluturasii pe care voi i1 veti picta.

Ne vom aseza la masute, vom
descoperi ce material avem puse la
dispozitie(acuarele, fise, stampile
din dopuri de pluta,pensule).

Voi prezenta modelul.

Grupa 1. Vor decora fluturasul prin
dactilopictura;

Grupa 2. Vor decora fluturasul prin
stampilare cu dopuri de pluta;
Grupa 3. Vor picta fluturasul prin
monotipie( plierea foii peste pete de
culoare).
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Le voi explica modul de realizare a
lucrarii.

Ne vom pregati manutele pentru

Exphca?ea §i demonstrarea |, ivitate. exerciii de incalzire a Explicafia _
modului de lucru mainilor: ploaia, morisca; Demonstratia
Incalzirea mainilor
In timp ce copiii lucreaza, voi trece
pe la fiecare si le voi oferi sprijin
celor care intdmpina dificultati.
Realizarea propriu-zisa a
lucrarii
Evaluarea La final toti copiii vor primi cate o | Turul galeriei Aprecieri,autoevaluare;
inimioard pe care o Vor asaza pe
lucrarea care le place cel mai mult.
Incheierea activitatii Voi face aprecieri generale despre | Conversatia Evaluare orala; Aprecierea

.....

primi stimulente.

produselor;
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PROIECT DIDACTIC

DATA: 31.05.2019
UNITATEA DE INVATAMANT: Liceul Tehnologic Tandarei
GRUPA: Mijlocie — Grupa Fluturasilor
EDUCATOARE: Stanciu Florentina
DOMENIUL: Stiinta — Cunoasterea mediului
TEMA: ,,Roata anotimpurilor”
MIJLOC DE REALIZARE: Joc didactic
TIPUL DE ACTIVITATE: Verificarea cunostintelor copiilor despre cele patru anotimpuri.
SCOPUL.:
o Fixarea si sistematizarea cunostintelor referitoare la cele patru anotimpuri.
Obiective operationale:
a) Cognitiv -informationale:
v’ sd recunoasca anotimpul dupa elementele caracteristice fiecaruia;
v' sa descrie si sa interpreteze continutul imaginilor prezentate;
v’ sa faca legaturi intre obiecte si fenomene;
v' s manifeste in timpul activitatii atitudini de cooperare, spirit de echipa.
b) Psiho-motorii:
v Sa manuiasca materialul pus la dispozitie;
v’ Sa ageze pe plansele cu cele patru anotimpuri, imaginile ce simbolizeaza fenomene ale naturii, caracteristice fiecarui anotimp.
c) Afective:
v’ S iubeasca natura.
Sarcina didactica:
Descrierea ilustratiilor ce reprezinta aspecte semnificative ale celor 4 anotimpuri, stabilirea legaturii dintre continutul ilustratiei si anotimp.
Material didactic;
v, Roata anotimpurilor’;
v Patru imagini suport ce reprezinti cele 4 anotimpuri (fiicele Imparatului An);
v" Fise cu copacii anotimpurilor si jetoane cu elemente din natura (soare, soare cu nor , nor cu picaturi de ploaie, nor cu fulgi de zapada);
v’ Puzzle.
Regulile jocului:
- Copiii vor fi impartiti in doua echipe;
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- Fiecare echipa va avea un element specific: soare si norisor;
- Fiecare copil va rezolva sarcinile jocului;
- Raspunsurile corecte vor fi recompensate cu fete zambitoare.

- Echipa castigatoare va fi cea care a adunat cel mai mare numar de fete zambitoare.
Elemente de joc: surpriza, aplauzele, intrecerea.
Organizarea jocului: frontal, pe echipe, individual.
Metode si procedee: joc didactic, explicatia, conversatia, demonstratia, problematizarea, descoperirea, repetarea, expunerea.
Durata: 45 de minute.

Desféasurarea activitatii

imparatia lui mii §i mii de veacuri. Impdratul avea patru fiice, foarte frumoase, una mai
frumoasa decdt cealalta. Fiicele lui erau printesele Iarna, Primdvara, Vara, Toamna.
Dar imparatul era foarte suparat. Era supdrat pentru ca fiicele sale nu se cunosteau
intre ele, adica sora cea mai mare, nu le cunostea pe surorile mai mici.

Acum, la batranete, imparatul voia sa le adune pe toate cele patru fiice, pentru a se

hotari careia dintre ele i va da averea sa.

Nr. | Secventele Continutul Metode si | Evaluare
crt. | activitatii instructiv-educativ procedee
0 1 2 3 4
1. Moment Crearea conditiilor optime pentru desfasurarea jocului, pregatirea materialului, si a | Conversatia
organizatoric spatiului necesar pentru activitate.
2. Captarea Introducerea in activitate o voi face printr-o povestioara: 4 fost odata, ca niciodata, un | Conversatia Orala
atentiei impadrat pe care il chema Impdratul An. Acesta era foarte, foarte batran. Domnise peste | Surpriza
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Auzind ca voi in grupa sunteti ca o familie, va cunoasteti foarte bine si mai sunteti §i
isteti, Imparatul An s-a gandit sa apeleze la voi pentru a-l ajuta sa le adune pe fiicele
sale, sa poata sa le dea averea.

Ce zicefi, vreti sa-1 ajutati pe Impdratul An sd-si vada fiicele?

Enuntarea
temei  si

obiectivelor

a

Pentru a-l ajuta pe Imparatul An, eu am venit la voi cu un joc foarte special, care se
numeste ,,Roata anotimpurilor”.

Pentru acest joc va voi grupa in doua echipe; Echipa Razelor de soare si Echipa Norilor
Jjucausi.

Suspendata de perete va fi Roata anotimpurilor. Voi alege din fiecare echipa cate un
copil. Voi invarti roata si cand se va opri la 0 imagine a unui anotimp, voi adresa 0
intrebare celor doi copii. Acestia vor raspunde pe rand. Va fi recompensat cu o fatd
zambitoare copilul care va raspunde cel mai corect.

Pe parcursul jocului va trebui sa recunoasteti elementele specifice fiecarui anotimp, sa
denumiti fenomenele naturii specifice anotimpurilor si sa denumiti si alte elemente
reprezentative acestora.

De ex. Roata se opreste la anotimpul Toamna. Voi intreba: Ce fac pasarile calatoare

toamna? Copilul va raspunde: Pasarile calatoare vor pleca in tarile calde/vor migra.

Expunerea

Explicatia

Frontala
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a)

Reactualizarea cunostintelor:

Pun intrebari referitoare la succesiunea anotimpurilor, la fenomenele naturii, precum si

la activitati ale omului caracteristice fiecarui anotimp.

De ex.:

c)

Stiti sa-mi denumiti cele 4 anotimpuri?

In ce anotimp suntem?

Cum e vremea in anotimpul vara? Dar iarna?

Ce munci agricole desfasoara oamenii toamna?

Enuntarea regulilor jocului:

Voi imparti copiii in doud echipe;

Fiecare echipa primeste un ecuson cu un element specific: soare si nori; Echipele
se numesc asa pentru ca Imparatul An a dat tuturor fetelor atat soare cat si nori.
Vi place cum v-a numit imparatul An? (Da)

Tot de la Imparatul An ati primit si niste plicuri, care contin sarcinile voastre;
Fiecare copil va rezolva sarcinile jocului;

Raéspunsurile corecte vor fi recompensate cu fete zambitoare;

Castigatoare va fi echipa care primeste cele mai multe fete zambitoare.

Jocul de proba:

Voi scoate in fata clasei cate un copil de la fiecare grupa. Eu voi invarti de roata, iar

copiii vor descrie, pe rand, elementele specifice anotimpului selectat de roata, cu

ajutorul intrebarilor enuntate de mine.

Conversatia

Ecuson

Expunerea

Explicatia

Demonstratia

Orala

Frontal
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Dirijarea

invatarii

Proba nr. 1., [nvdrte Roata Anotimpurilor” — Plicul nr. 1:

- Voi alege din fiecare echipa cate un copil. Voi invarti roata si cand se va opri la
0 imagine a unui anotimp, voi adresa o intrebare celor doi copii. Acestia vor
raspunde pe rand. Va fi recompensat cu o fatd zambitoare copilul care va
raspunde cel mai frumos.

- Vor participa cate 4 copii de la fiecare grupa.

Proba nr. 2. ,,Recunoaste si denumeste” (4 planse cu anotimpurile):
- Din fiecare grupa vor veni, pe rand cate 2 copii;
- Le voi pune intrebari:
o Ce vezi In imagine?
o Ce anotimp reprezinta imaginea?
o De ce crezi ca este anotimpul vara/toamna/iarna/primavara?

- La proba participa céte doi copii de la fiecare echipa.

Proba nr. 3 ,, Gaseste-mi perechea” — Plicul nr. 2 (2 plicuri cu jetoane identice)

- Ambele echipe vor primi cate o plansd care reprezinta cate doi copaci ai
anotimpurilor;

- Vor primi si cate un plic in care sunt jetoane cu imagini reprezentand fenomene
ale naturii, pentru toate anotimpurile;

- Copiii au sarcina de a alege jetonul specific anotimpului respectiv, punandu-I

peste plansa;

Exercitiul-joc

Pe echipe

Individuala
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- Jocul continud pana la epuizarea jetoanelor corespunzatoare anotimpului din

plansa.

Proba nr. 4 - | Printesele impreuna” — puzzle

Pentru o mai buni insusire a imaginilor cu cele 4 fiice ale Imparatului An, voi
prezenta copiilor piesele unui puzzle, pe care il propun spre rezolvare.

Imaginea finala va fi cu cele 4 printese, care sunt impreuna. (Scopul jocului a fost

atins).

Desfasurarea

jocului

Voi desfasura jocul cu copiii, urmdrind respectarea regulilor jocului, exprimarea corecta
a copiilor. Voi anunta de fiecare data cand incepe si cand se termind fiecare proba. Voi

verifica daca fiecare proba este rezolvata corect.

Proba numarul 1: ,,fnvdrtayte Roata Anotimpurilor”

Copii vor trebui sa raspunda la intrebarile pe care le voi adresa, in legatura cu anotimpul
selectat pe Roata Anotimpurilor. Echipa care indeplineste sarcina primeste o fata
zambitoare.

Proba numarul 2: . ,,Recunoaste si denumeste”

Exercitiul-joc

Exercitiul-joc

Descoperirea

Pe echipe
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Copiii vor avea sarcina sd recunoasca si sd denumeasca corect anotimpul din plansa

afisatd la tabla.

Daca raspund corect, vor primi fete zdmbitoare. Frontal

Complicarea jocului: Descoperirea Pe echipe

Proba numarul 3:,, Gaseste-mi perechea”

Pentru complicarea jocului voi propune copiilor sd rezolve jocul, alegand din plic

jetoanele corecte.

Dupa rezolvarea problemelor, voi stabili care este echipa castigatoare numarand

impreuna cu ei fetele zambitoare primite de fiecare echipa..
Atingerea Proba numarul 4: Pentru a nu exista invinsi, le propun o solutie de egalare care consta in | Puzzle Pe echipe
performantei | rezolvarea unui puzzle, imaginea finala fiind cele 4 printese, impreuna. Daca vor realiza

corect puzzle-ul, il vor bucura pe imparat, deoarece au facut in asa fel incat toate

printesele sa-1 fie alaturi.
Evaluarea O voi realiza prin aprecieri verbale colective si individuale, referitoare la respectarea | Conversatia Frontal
activitatii regulilor jocului, gradul de participare al copiilor la joc, corectitudinea executarii | Explicatia Pe echipe

sarcinilor, disciplina. Individuala
incheierea Voi oferi recompense copiilor, dupa care voi organiza iesirea ordonata a copiilor din sala | Conversatia Recompensa
activitatii de grupa.
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Ecusoane:

Elemente fisa — jetoane

Recompense:
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Plicul 1:

larna
v

v
v
v

Cum sunt imbréacati copiii din imagine?
Cum este temperatura de afara?
Ce pom este n imagine?

Cum se joaca copiii iarna?

Primavara

v
v

v
v

Care sunt vestitorii primaverii din imagine?
Cum sunt pomii primavara?
Ce munci se desfasoard primavara?

Cum este vremea primavara?

Care sunt fructele, din imagine, pe care le mancam cel mai des vara?
Cum ne petrecem vara?
Cum e temperatura in acest anotimp?

Cum sunt copacii, In acest anotimp?

Toamna

v

v
v
v

Ce fac pasarile cdldtoare din imagine?
Cum sunt copacii in anotimpul toamna?
Cum e temperatura toamna?

Ce se regaseste in cosuletul din imagine?
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Copacii anotimpurilor:

NS
] \X(Qm.

A

==
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PROGRAM DE INTERVENTIE PERSONALIZAT/ INDIVIDUALIZAT (PIP)

Numele si prenumele beneficiarului: A. D. (numele complet al elevului)
Data si locul nasterii: 18.05.2004
Clasa: a IX- a
Echipa de lucru: Radutia Claudia Monica — profesor de limba romana
Domeniul de interventie: Limba si comunicare
Problemele cu care se confrunta copilul/ elevul/ tinéarul (rezultatele evaluarii complexe):
- Inregistreaza rezultate slabe la invatatura, atingand cu greu, standardele minimale de performanti;
- Nu manifesta interes in indeplinirea sarcinilor scolare;
- Nu are formate deprinderi de comunicare, nu citeste cursiv, transcrie si copiaza dar nu are deprinderi de natura sintetica in scrierea independenta.
Exprimarea este nesigurd, nu povesteste, nu comunica sentimente, pareri, capacitatea de reproducere a mesajelor orale este redusa;
- Nu este interesata de schimbarile din jurul ei si nu retine cunostinte de natura stiintifica, ci doar ce se bazeaza pe propria-i experienta si atunci cu
intrebari de orientare;
- La scoala este retrasd, foarte rar intra 1n relatie cu alti elevi. Comunica la nivel minim cand lucreaza in grup si de obicei deseneaza sau asculta pe
altii. Este acceptata de colectivul clasei, insa colegii nu o atrag in discutiile lor.
Prioritati pentru perioada: semestrul I al anului scolar 2018-2019
- Dezvoltarea motivatiei pentru invatare;
- Imbunatitirea imaginii de sine si dezvoltarea capacititii de autocunoastere;
- Dezvoltarea abilitatilor de citit-scris prin utilizarea unor cuvinte uzuale, a textelor citite, cunoscute;
- Insusirea notiunilor de baza din domeniul limba si comunicare;
- Dezvoltarea unor competente ale intelectului ( memorare, gandire logica, stabilirea de relatii cauza-efect)
- Dezvoltarea abilitatilor de relationare pozitiva si a comportamentelor emotionale (abilitati in rezolvarea de probleme si luare de decizii);
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Structura programului de interventie personalizat:

Obiective Continuturi Metode si mijloace | Perioada de | Criterii minimale | Metode si instrumente
de realizare interventie de apreciere a | deevaluare
progreselor
Formularea unor propozitii | - exercitii de| 6 luni, cu Observarea
Sa citeascd si sd scrie | cu cuvinte date intelegere a sensului | prelungire Formuleazi sistematica
corect in limba romana propozitiei (prin dupi caz propozitii din 4-5 | Aprecieri stimulative

Identificarea campurilor
semantice dintr-un text

Exprimarea orala a reactiilor
si a opiniilor fatd de texte
literare si nonliterare, fata de
filme vazute

Formarea deprinderilor de
autocorectare

intrebari ajutatoare)

- fise de lucru

- exercitii de
exprimare in cuvinte
proprii, pareri despre
lucruri, fapte
cunoscute

- fise de lucru

-exercitii de scriere a

cuvinte

Recunoaste in text
propozitiile

Formuleaza, oral,
propozitii cu sens

Raspunde in
propozitii

Exprima corect o
parere

Evaluari  scrise cu
sprijin, individual

Aprecieri stimulative

propozitiilor

respectand  regulile

de punctuatie si

ortografie
Sa identifice i sd | Exprimarea corectd, orald si | -exercifii de | 8 saptamani Confunda 1in scris | Observarea
completeze cuvinte care | scrisd, cu utilizarea unor | subliniere si grupurile de litere. | Sistematica

contin  grupurile,,ce’’,

materiale didactice de suport
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29

:99 29 199
DJCI Diﬁge 7’7g1 9 ”Che b
29 2 9
,»chi”’, ,,ghe”, | ghi

Sa exemplifice si sa
identifice cuvinte care
contin litera ,,x”’

Sa precizeze sinonimele
si  antonimele  unor
cuvinte uzuale

Sa alcatuiasca propozitii
corecte

(plange,  litere,  obiecte
concrete, ilustratii)
Ortografierea  corecta a

grupurilor de litere

Identificarea cuvintelor noi
in textele literare  si
nonliterare ascultate

Alcatuirea unor enunturi cu
noile cuvinte

completare a
grupurilor de litere

-exercifii de
recunoastere si
diferentiere (a

cuvintelor ce contin
litera ,,x’’ de cuvinte
scrise cu ,,cs’’

-fise de lucru

-exercitii de
precizare a
sinonimelor si
antonimelor date;

-exercitii de
formulare de
propozitii, pornind
de la cuvinte date;

- exercifii de

completare a unor
silabe cu litere;
-exercitii de scriere a
denumirii unor
obiecte familiare;

Nu respecta regulile
ortografice

si de punctuatie-
scrierea cu
majuscule, semnele
de punctuatie.

Alcatuieste
propozitii, pornind
de la cuvinte date
sau pe bazd de
imagini.

Conversatia

Fisa de evaluare
formativa

Evaluari orale, alternate
cu cele scrise

Sa scrie corect texte
dictate

Respectarea  unor  reguli
generale in redactarea unor
texte (asezare 1n pagina,
lizibilitate)

-exercitii de scriere a
propozitiilor

enuntiative,

respectand  scrierea
cu majuscule la
inceput de enunt si
folosirea  acestora

8 saptamani

Greseste la
transcrierea

cuvintelor si
propozitiilor. Scrie
cu greu dupa

dictare, si  nu
respecta despartirea

Observatia
Conversatia
Munca independenta
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Sa colaboreze cu colegii
in rezolvarea unor sarcini

de grup

Incadrarea elevei intr-un
grup de lucru ( periodic) si
incredintarea unor sarcini pe
masura;

Exprimarea unei  opinii,
pareri asupra unor lucruri
cunoscute elevei;
Povestirea  unor
intamplari personale .

fapte,

pentru substantivele

proprii;
-exercitii de scriere a
unor propozitii,

respectand alineatul,
liniatura caietului si

pastrarea  distantei
adecvate dintre
cuvinte;

-exercitii de dictare;

-exercitii de
identificare a
modalitatilor de

depasire a anumitor
situatii dificile.

8 saptdmani

in silabe la capat de

rand. Omite
frecvent litere in
scrierea cuvintelor.
Nu respecta

liniatura caietului,
iar ritmul de scriere
este lent.

Colaboreaza,
discuta

Povesteste

Rezolva cu sprijin o
problema practica

Fisa de evaluare
formativa

Evaluari scrise cu
sprijin, individual

Evaluari orale, alternate
cu cele scrise

Conversatia
Chestionarea orala

Munca independenta
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Evaluarea periodica

Obiective realizate:

Corectarea dificultatilor intampinate in ceea ce priveste infelegerea mesajelor verbale;

Dezvoltarea abilitatilor de a repovesti o istorioard atat in conditii de reactualizare libera cat si pe baza de indicii;
Dezvoltarea increderii 1n sine;

Diferentierea dintre gnd si actiune;

Cresterea respectului fata de sine si fata de cei din jur;

Dezvoltarea atitudinii de cooperare;

Participarea la activitatile extrascolare si implicarea in organizarea acestora.

Dificultati intampinate:

Influenta anturajului de prieteni, care este una deloc benefica;

Relatiile dintre parinti, cat si cele dintre parinti si copil sunt tulburate de conflicte interfamiliale datorate unor neajunsuri materiale, consumului
de alcool din partea tatalui si a dificultatilor de comunicare si interrelationare din partea mamei.

Recomandari particulare:

Integrarea elevei intr-o serie de programe cu scop ameliorativ sau de recuperare a deficientelor la invatatura;

Cresterea interesului elevei fata de scoald si invataturd, prin tratarea sa diferentiata, aprecierea progreselor facute si nu neapdrat a rezultatelor
obtinute;

Adoptarea unor strategii de evaluare care sa-i permita sa-si valorifice cunostintele si deprinderile.

Rolul si modul de implicare a parintilor in program:

Implicarea activa in procesul de consiliere, prin intelegerea si constientizarea rolului important pe care il au parintii in relatia cu copilul;
Consultarea altor specialisti la recomandarea consilierului scolar si comunicarea rezultatelor examindrilor de specialitate consilierului scolar;
Organizarea mai judicioasa a timpului petrecut de eleva acasa, fiind necesara impunerea de limite si reguli, cat si comunicarea deschisa intre
parinti si copil.
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PROIECT DIDACTIC

Profesor: BORDEIANU JENI MIRELA
Clasa:a XlI-a
Domeniul: Mecanica
Modulul ,,Lucrari de intretinere si reparatii”
Tema: Intretinerea instalatiilor pentru transportul fluidelor
Tip: mixta
Metode: conversatia, problematizarea, expunere, metoda ciorchinelui, lucrul grupe (perechi)/ frontal
Mijloace: fise de lucru, videoproiector, elemente de comanda pentru circulatia fluidelor
Informatia diagnostica: elevii clasei au cunostinte suficiente ca sa poata fi realizatd aceastd tema folosindu- se metode active de predare- invatare-
evaluare. Nivelul clasei este mediu si poate deveni bun.
Locul de desfasurare: sala de clasa
Bibliografie:
1. Marian Pavelescu, Simona Pavelescu; ,,Identificarea organelor de masini si a solicitarilor”; EDP Bucuresti; 2006
2. Aurel Ciocirlea- Vasilescu, Mariana Constantin; ,,Sisteme de transmitere a miscarii”’; Editura CD PRESS Bucuresti; 2007
3. Marian Pavelescu, Simona Pavelescu; ,,Sisteme de transmitere a miscarii”’; EDP Bucuresti; 2007

Competente specifice: dupa parcurgerea lectiei elevii vor fi capabili:
C1: argumentarea necesitdtii utilizarii unor organe de masini pentru transport fluide;
C2: indicarea materialelor utilizate la fabricarea organelor pentru conducerea fluidelor;
C3: precizarea elementelor specifice instalatiei de transport fluide
C4: analizarea etapelor specifice tehnologiei intretinerii instalatiilor de transport fluide
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Nr. | Etapele lectiei | Timp | Obiectiv | Activitati desfasurate de: Metode Mijloace Forme
crt. e Profesor Elevi organizare a
clasei
1. | Moment 2 - prezenta si eventuale | - se pregatesc pentru | Conversatie frontal
organizatoric observatii ora
2 | Reactualizare | 10 - ofer elevilor, pe grupe, | - primesc Fisa de | Conversatic | Fisa de lucru | Pe grupe
a cunostintelor Fisa de lucru (anexa 1) | lucru si se apuca de pentru
rezolvare. Dacda au rezolvarea
nelamuriri 11 noteaza ,»Fisei de
intrebarile pe care le lucru”
vor adresa colegilor
dupa  completarea
fisei
3 | Captarea 1 Le cer elevilor sa isi |- elevii observa | Conversatie frontal
atentiei aminteasca despre | piesele existente pe
instalatia de racire a | masa
m.a.i.
4 | Anuntarea 5 - notez pe tabld titlul: | - noteazd titlul pe | Expunere frontal
titlului  lectiei ,Organe de comanda | caiete si  ascultd
si a pentru circulatia | competentele
competentelor fluidelor- tevi si tuburi”;

- la sfarsitul lectiei voi
veti fi capabili:

Cl- sda argumentati
utilizarea unor organe

de  masini  pentru
transport fluide;
C2- sa indicati

materialele utilizate la
fabricarea organelor
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pentru conducerea
fluidelor;
C3- sa  precizati

organele instalatiei de
transport fluide

Transmiterea
noilor
cunostinte

10

C1l

Fluide: - lichide,
- gaze
Organele de
comanda pentru
circulatia fluidelor

indeplinesc urmatoarele
functiuni:

- transportul
(conducerea) fluidelor:
tevi, conducte, fitinguri
etc;

- retinerea (pdastrarea)

fluidelor: recipiente,
rezervoare, cilindri de
masini etc;

- comanda circulatiei
fluidelor: armaturi,
valve, aparatura de
masurat debitul,

presiunea si temperatura
fluidelor etc.

Toate aceste organe
trebuie sa indeplineasca
conditile de  buna
functionare si anume:

- isi noteaza cerintele
-ataseaza suportul de

curs la caietul de
notite;

- participa la
conversatie

- conversatie
problematizar
e

- explicatie

- monstre de
tevi si tuburi

frontal

perechi
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- sa aibda suficienta
rezistentd in tipul cat
lucreaza;
- sd asigure o etanseitate
perfectd;
- sd prezinte o mare
rezistentd la  agenti
corozivi

C2

C3

Materiale:

- otel;

- neferoase (cupru,
alama etc);

- mase plastice

- tuburi de eternit (din
ciment si fibrd de
azbest), pentru
conductele de apa

Organele instalatiei de
transport:

- transportul
(conducerea) fluidelor:
tevi, conducte, fitinguri
etc;

- retinerea (pastrarea)
fluidelor: recipiente,
rezervoare, cilindri de
masini etc;

-tabla

Frontal

Frontal
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- comanda circulatiei

fluidelor: armaturi,
valve, aparatura de
masurat debitul,

presiunea si temperatura
fluidelor etc.

Fixarea Folosind Fisa de lucru | Primesc anexa 2 si pe | Problematiza | Fisa de perechi
cunostintelor (anexa 2) cer elevilor sa | perechi completeaza | re lucru 2
completeze cu | spatiile libere de pe | Metoda
elementele care | harta conceptuala ciorchinelui
caracterizeaza
transportul de fluid
Notarea si Notarea elevilor care s- | Noteaza tema pentru | expunere caiete de | Frontal
tema pentru au remarcat pe parcursul | acasa si tema propusa | conversatie notite
acasa lectiei pentru ora urmatoare

C4

Tema pentru acasda:

Sa se reprezinte si sa se
coteze schita tevilor cu
sectiune circulara,
patrata,
dreptunghiulara.

Tema viitoare:
,,intre‘;inerea
elementelor
componente
(rezervoare, filtre,
conducte, armaturi)”

173




FISA DE LUCRU 1 (Anexa 1)
Caracterizati elementele reprezintd lucrarile de intretinere si reparatii specifice masinilor si utilajelor

Care sunt factorii care influenteaza
tehnologia intretinerii utilajelor?

Ungerea in
Ce metode putem

; ol intretinerea
utiliza pentru stabilirea utilajelor
duratei de
functionare?

Metode si mijloace pentru prevenirea coroziunii si a

Dezinfectarea si curatirea utilajului (etape si depunerilor nemetalice

materiale folosite)
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FISA DE LUCRU 1 (Anexa 1)

Caracterizati elementele reprezinta lucrarile de intretinere si reparatii specifice masinilor si utilajelor-

rezolvare

Ce metode putem utiliza pentru
stabilirea duratei de
functionare?
- Ciclul de functionare este
determinat de de durata de
functionare;
- Analiza conditiilor de exploatare
tine cont de urmatoarele
elemente:calitatea produsului
executat, structura cinematica si
constructiva a masinii, conditiile de
uzura ale pieselor componente,
mediul in care functioneaza
masina;
- Stabilirea duratei de functionare
se poate face dupa urmatoarele
metode:

B urmarirea procesului
tehnologic (performanta
unui utilaj depinde de
gradul de uzura al pieselor
componente);

M gruparea pieselor cu
aceeasl durata critica (se
bazeaza pe gruparea
pieselor in functie de
gradul de uzura. Aceasta
limita se numeste uzura
critica).

Care sunt factorii care influenteaza tehnologia
intretinerii utilajelor?

durata totald de functionare;

ciclul de functionare

structura ciclului de functionare

durata de functionare intre reparatii

durata reparatiilo

Dezinfectarea si curatirea utilajului (etape si materiale folosite)
- curatirea zilnica pentru inldturarea depunerilor si a substantelor corosive
prelungeste durata de functionare a utilajului;
- curatirea se poate face prin: degresare, dezinfectare (sterilizare), prevenirea

- materiale: perii, substante pentru degresare chimica (acid azotic,acid
sulfuric, acid clorhidric in concentratie de 1- 2%, hidroxid de sodiu in

oxidarii;

concentratie de 0,5- 0,9%.

omngercamrrntretinerea utilajelor
(lubrifierea)

- functiile generale ale lubrifierii
(micsorarea frecarii, reducerea uzurii,
asigurarea etanseitatii, transport de caldura
din zona de contact, evacuarea impuritatilor
prin transportul lor catre filtre);

- rolul ungerii;

- clasificarea lubrifiantilor: lichizi,
semilichizi, gazosi, solizi;

- proprietatile lubrifiantilor (vascozitatea,
densitatea, stabilitatea, neutralitatea,
inflamabilitatea, puritatea, indicele de
vascozitate);

- metode de regenerare a uleiurilor;

B fizice (decantarea, centrifugarea,
filtrarea)
B chimice (cu ajutorul acidului
sulfuric si prin distilare)
- dispozitive pentru realizarea ungerii
(ungatoare cu bila, cu fitil, cu pernita sau
prin picurare)

Metode si mijloace pentru prevenirea coroziunii si a depunerilor nemetalice

- metode pentru prevenirea coroziunii: protectie prin acoperiri metalice (metalizare
prin depunere electrochimica-galvanizare, prin placare, prin difuziune, prin
imersiune la cald) si nemetalice (acoperire cu vopsea, emailuri si rasini);

- metode de indepartare a depunerilor: mecanice, chimice, termice
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FISA DE LUCRU 2 (Anexa 2)

Completati cu elementele care caracterizeaza transportul de fluid- rezolvare Aparate de masura

Conducte

Transportul
(conducerea) fluidelor

S

Tevi \

T

Tuburi

pentru: temperatura,
presiune, debit etc

Armaturi /

Comanda circulatiei
fluidelor

|

Valve

ORGANE PENTRU
CIRCULATIA FLUIDELOR

Rezervoare

N /

Retinerea (pastrarea)
Recipiente /

fluidelor

Cilindrii de
masini



FISA DE LUCRU 2 (Anexa 2)

Completati cu elementele care caracterizeaza transportul de fluid

Transportul

(conducerea) fluidelor

o

o~

-

ORGANE PENTRU
CIRCULATIA
FLUIDELOR
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/

Comanda circulatiei

fluidelor

/

Retinerea

(pastrarea)
flinidAlAr
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PROIECT DE TEHNOLOGIE DIDACTICA

UNITATEA SCOLARA: Liceul Tehnologic de Industrie Alimentara Fetesti
PROPUNATOR: profesor Agapie Nicoleta
URI 2: Aplicarea notiunilor de microbiologie si a normelor de igieni in industria alimentar
MODUL I: Microbiologia si igiena in industrie alimentara
CLASA: a X-a
DATA: 16.10.2018
TEMA: Prezentarea morfologica si fiziologica a microorganismelor
NUMAR DE ORE: 1
TIPUL LECTIEIL: mixta
CUNOSTINTE: 2.1.1. Caracterizarea microorganismelor
ABILITATI: 2.2.2 Identificarea microorganismelor utile si ddunitoare
ATITUDINI:2.3.1. Constientizarea importantei factorilor externi asupra dezvoltarii microorganismelor din industria alimentara
2.3.7. Asumarea initiativei in rezolvarea unor probleme
COMPETENTE SPECIFICE:
e Identifica grupele de microorganisme
COMPETENTE DERIVATE:
La sfarsitul lectiei, elevul va fi capabil sa:
C1 - determine modul de respiratie a bacteriilor;
C2 - descrie modul de inmultire a bacteriilor;
Cs3- deseneze modul de inmultire a bacteriilor.
RESURSE MATERIALE ST PROCEDURALE
Metode de invatamant: Conversatia, Explicatia, Expunerea, Descoperirea, Observatia dirijata, Harta conceptelor.
Forme de organizare: frontala,individuala. Mijloace de invatamant: Fisa de lucru, Desene, Imagini reprezentative, Tabel.
Forme de evaluare: oral, observare.
BIBLIOGRAFIE:
- Marinescu, J., Draganescu, C., Microbiologia produselor alimentare, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1994;
- Milcu V., Moisiu M., Microbiologia resurselor naturale, manual clasa a X- a, Licee tehnologice, profilul resurse, Editura Oscar Print, Bucuresti, 2001;
-Milcu V., Nichita L.- coordonatori, Pregatire de baza in industria alimentara, Ed. Oscar Print, Bucuresti, 2002
-https://caplimpede.ro/top-10-cele-mai-populare-bacterii-din-lume-foto/
-https://ro.wikipedia.org/wiki/Spirochaetes
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Momente Vi | Care- - : - : . Forme de

o aI(_Jcat tente Activitatea profesorului Activitatea elevului Metode Mijloace organizare

min derivate

1 2 3 4 5 6 7
Are loc notarea absentelor . Elevii se pregatesc de lectie. | Conversatia Frontala

Moment e - " .. g ..

: . Se wverificd daca elevii au | Elevii ascultd observatiile

organizatoric 2 D . o
manuale si caiete. profesorului, raspund la

intrebari.

Captarea atentiei | 2 Distribui fisele de lucru si cer | Elevii numesc specia. Observatia Imagini repre- | Frontala
elevilor s numeascd o specie dirijata zentative Individuala
de bacterie. Conversatia Fisa de lucru

Reactuali-zarea | 6 Se cere rezolvarea fisei de | Elevi completeaza fisa de | Conversatia Imagini repre- | Frontala

cunostintelor lucru si se verifica identificarea | lucru, participa la zentative Individuala
corecta a formelor celulelor. conversatie. Fisa de lucru

Anuntarea temei | 2 Anunt titlul activitatii si scriu | Elevii isi noteazd in caiete | EXpunerea Frontala

si a pe tabla titlul lectiei. Enumar | titlul lectiei.

competentelor competentele specifice lectiei.

specifice lectiei

Predarea- 29 C1 Se determind modul de | Elevii descopera din tabel | Descoperirea Tabel Frontala

invatarea noilor respiratie a bacteriilor prin | modul de respiratie si

cunostinte comparatie cu celelalte | noteaza in caiete.
microorganisme

C Se deseneazd modul de | Elevii deseneazd modul de | Observatia Desene
inmultire a bacteriilor. inmultire . dirijata
Conversatia
Cs Se descrie modul de inmultire a
bacteriilor. Elevii scriu etapele. Conversatia Desene
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1 4 5 6 7 8
Fixarea si Se adreseaza elevilor intrebari | Elevii raspund la intrebari. Conversatia Desene, Tabel Frontala
sistemati-zarea din lectia predatd, facand
cunostintelor comparatii cu manualul.
Realizarea feed Se administreaza elevilor un | Elevii completeaza testul si | Harta Test Individuala
back-ului test pentru asigurarea raspund la intrebari. conceptelor

feed-back-ului. Dupa Conversatia

strangerea testelor, se rezolva

testul, enumerand modul de

respiratie.
Incheierea Se fac aprecieri asupra lectiei, | Elevii  sunt  atenti  la | EXpunerea Frontala
lectiei se noteaza elevii care s-au | constatarile profesorului.

evidentiat.
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Fisa de lucru

Identificati formele celulelor de bacterii completind in dreptul fiecirei specii forma corespunzatoare pe spatiul punctat.

1.Klebsiella pneumoniae
& 3.Staphylococcus aureus

2.Bacilus anthracis

Timp de lucru 4 minute

181



Fisa de lucru
Rezolvare

Identificati formele celulelor de bacterii completand in dreptul fiecarei specii forma corespunzitoare pe spatiul punctat.
1. Klebsiella pneumoniae — forma..... cilindrica

2. Bacilus anthracis - forma ....filament

3. Staphylococcus aureus — forma..... sferica

4. Spirochaeta - forma ....spiralata

Tabel Modul de respiratie al microorganismelor

Tip de respiratie Caracteristici Microorganisme
Strict aerob In prezenta oxigenului atmosferic ~ Mucegaiuri,
Acetobacter

Strict anaerob In absenta oxigenului atmosferic Granulobacter butyricum
Aerob, facultativ anaerob In prezenta sau absenta oxigenului Drojdiile,

atmosferic Staphylococcus
Microaerofil In prezenta unor cantititi de oxigen Spirochaeta,

mai mici decat in aer Chladosporium herbarum
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TEST PENTRU ASIGURAREA FEED-BACK-ULUI (Timp de lucru : 3 minute)
Mentionati principalele moduri de respiratie asociate microorganismelor reprezentative,
completand in dreptunghiul respectiv.

Granulobacter
butyricum

Mucegaiuri
Acetobacte

r

MICROORGANISMELOR

N

Spirochaeta
Chladosporiu
m

Drojdiile
Staphylococcus




TEST PENTRU ASIGURAREA FEED-BACK-ULUI
Rezolvare
Mentionati principalele moduri de respiratie asociate microorganismelor reprezentative, completand in dreptunghiul respectiv.

Granulobacte
r
butyricum

_ /

Strict aerob Strict anaerob

/!

Mucegaiuri
Acetobacte

RESPIRATIA
MICROORGANISMELOR

~

Aerob, facultativ Microaerofil ‘

anaerob

Spirochaeta
Chladosporium
herbarum

Drojdiile
Staphylococcus
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PROIECT DE LECTIE

UNITATEA SCOLARA: Liceul Tehnologic de Industrie Alimentara Fetesti
CLASA: a Xl-a, calificarea profesionala: Tehnician Analize Produse Alimentare
PROFESOR: Chelbea Cristina-Stefania
Modulul I: Analize specifice in industria de morarit, panificatie si produse fainoase
Tema: Analiza fizico-chimica a materiilor prime, semifabricatelor si a produselor finite
LECTIA: Determinarea aciditatii fainii, materie prima la obtinerea painii
TIPUL LECTIEI: Formarea de abilitati si deprinderi practice
DURATA: 2 ore
Loc de desfasurare: Laboratorul tehnologic
Unitatea de rezultate ale invatarii tehnice generale: Executarea analizelor specifice de laborator in industria alimentara
Unitatea de rezultate a invatarii tehnice specializate: Efectuarea analizelor specifice industria de morarit, panificatie si produse fainoase
Competente cheie:
» C1 - Utilizarea corecta a vocabularului comun si a celui de specialitate in descrierea analizelor din de morarit, panificatie si produse fainoase
» C2 - Estimarea prin calcul a calitatii produselor de morarit, panificatie si produse fainoase
> C3 - Inregistrarea rezultatelor determinarilor efectuate
» C4 - Asumarea corectitudinii realizarii analizelor specifice la fabricarea produselor de morarit, panificatie si produse fainoase
Strategii didactice
v" Metode si procedee: conversatia, explicatia, problematizarea, expunerea, invatarea prin descoperire, demonstratia, autoevaluarea
v" Forme de organizare a activititii: frontala si pe grupe
v Mijloace didactice: carti tehnice, manuale, auxiliare curriculare, colectie de STAS—uri din Industria Alimentard; seturi de fise de lucru, fise de
documentare, normative specifice, fise individuale de instructaj de SSM si PSI
v Resurse materiale: conform SPP-ului; reactivi, vase, ustensile si aparatura de laborator specifice determinarii aciditatii fainii
v Evaluare: observarea sistematica a elevilor, evaluare orala si prin activitate de laborator, aprecieri verbale
Bibliografie:
1. Nichita L, Manual pentru pregatire practica — industria alimentara, Ed. Oscar Print, 2004
2. David, D.s.a, Indrumitor pentru instruirea tehnologic si de laborator in industria alimentara, Ed. Ceres, Bucuresti, 1984
3. *** - Standard de Pregatire Profesionald, calificarea: tehnician analize produse alimentare, nivelul 4
4, *** . Culegere de standarde profesionale (STAS) in industria alimentara
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SCENARIUL DIDACTIC

Secventa lectiei Competenta Activitati desfasurate Metode didactice Mijloace didactice | Modalitati  de
Profesor Elev participare
Moment -salutd  clasa  si | - rdspund la salut - Observarea - frontal
organizatoric stabileste linistea - prezintd elevii | - Conversatia - raspunsuri
-face prezenta, | absenti individuale
notand elevii absenti | - pregatesc caietele
5 min -verifica de laborator
echipamentul de
protectie
-aranjeaza
materialele didactice
Instructajul -cere  elevilor sa | -analizeaza - conversatia Probe de faina - frontal
introductiv prezinte probele de | senzorial probele pe | -problematizarea - raspunsuri
faina baza  cunostintelor | -expunerea individuale
10 min - adreseaza intrebarile | anterioare
Cum se prezintd | -rdspund la intrebari
probele din punct de
vedere al culorii? —
Ce diferente exista
intre probe §i care este
cauza?
Captarea atentiei - prezintd mostre de | -privesc atenti Conversatia mostre de faina -frontal
faina -asculta explicatiile
10 min - explica elevilor ca | profesorului -raspunsuri
produsele s-au obtinut | -raspund la intrebari individuale

prin mdcinarea a mai
multor soiuri de grau

pe baza cunostintelor
anterioare
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-adreseaza
intrebarile :
- Ce alte tipuri de
faina mai cunoasteti?

-Care sunt
asemanarile si
deosebirile intre

produsele enumerate?

-Enunta titlul lucrarii

- asculta si noteaza

-mostre de faina

Transmiterea noilor | C1 si competentele - participa la dialogul -biureta
cunostinte -Scrie titlul pe tabld | inifiat de profesor -pipeta
“Determinarea -pahare
aciditatii fainii” Conversatia Erlenmeyer
25 min -Relateaza principiul -apa distilata
metodei: -NaOH -0,1n
neutralizarea -fac  analogie cu -fenolftaleina
aciditatii  probei de | determinarea
analizat cu NaOH - | aciditatii laptelui
0,1 n 1in prezenta | -noteaza in caiete
fenolftaleinei ca
indicator pand la
disparitia  coloratiei
roz pal, care persista 1
minut.
-Explica formula de
calcul a aciditatii
A= (V x0,1) x 100/m
[grade]
Partea aplicativa C1 -Executd lucrarea si | -urmaresc Demonstratia -standarde -grupe care
C2 explicd modul de | desfasurarea lucrarii includ si elevii
C3 lucru -fise de lucru Cu nevoi speciale
40 min C4 -Interpreteaza - citesc fisele de -mostre de faina
rezultatele si le | lucru si incearca sa alba, semialba si

neagra
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compara cu
standardele

-Imparte clasa  pe
grupe antrenand si
elevii  cu  nevoi
speciale

-Distribuie fisele de
lucru si se adresecaza
elevilor:

-aveti la dispozitie
probe de faind alba,
semialba si neagra

- cititi cu atentie figele
de lucru

rezolve sarcinile de
lucru

studiul de caz

-supravegheazda cu
atentie modul de lucru
al elevilor
-adreseaza intrebarea:
- Care sunt normele
de sanatate si
securitate in munca ce
trebuie respectate
cind lucram cu
sol.NaOH?

- Caracterizeaza
pozitia elevilor la
titrare g1 greselile de
citire a biuretei.
-Verificad rezultatele
obtinute de fiecare
grupa

-Urmareste
interpretarea
rezultatelor
comparativ cu

- fiecare  grupa
executa lucrarea
-noteaza rezultatele

- participa la dialog
-realizeaza sarcinile
de lucru din fige
-calculeaza
aciditatea
formulei
-compara rezultatele
cu standardele

conform

Observarea

Conversatia

-aprecierea verbala

-ustensile
laborator

-reactivi

-standarde

de

-grupe de elevi
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standardele si
concluziile  privind
calitatea fainii
studiate

Instructajul
final

10 min

C1l
C2
C3
C4

-strange  fisele de
lucru

-cere grupelor sa se
autoevalueze
-apreciazd grupa cu
cele mai bune
rezultate

-incurajeazd grupele
cu rezultate mai slabe
si in special elevii cu
nevoi speciale care au
dobandit
competentele vizate
-cere elevilor sa faca
curat in laborator

-predau  figele de
lucru completate cu
rezultate si concluzii
-se autoevalueaza
-fac curat la locul de
munca

- aprecierea verbala
- autoevaluarea
- conversatia

-fige de lucru

-grupe de elevi
- participare
individuala
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PROIECT DIDACTIC

Liceul Tehnologic de Industrie Alimentara

Clasa: a Vll-a
An scolar: 2018 - 2019

Profesor: Cojocaru Luminita

Disciplina: Chimie

Subiectul: Atomul.Invelisul electronic al atomului. Structura invelisului electronic

Tipul lectiei: mixta
Durata: 50 minute

Locul de desfasurare: sala de clasa

Obiective operationale: (dupa tehnica de operationalizare R. Mager)

Cod Comportamentul urmarit Criteriul de reusita Conditiile de realizare a comportamentului
01 sa identifice partile componente ale atomului avand la dispozitie 2 minute

02 sd defineasca partile componente ale atomului avand la dispozitie prezentarea pps

o3 sa modeleze structura atomului avand la dispozitie prezentarea pps si autocolante

Obiective psihomotorii:
-consolidarea deprinderilor de a manui corect piesele de la tabla magnetica;
- dezvoltarea aptitudinilor senzoriale si motorii pentru a putea sesiza diferentele intre structurile diferitilor atomi;
-stimularea capacitatii de operare cu noile cunostinte;

Obiective afective:

-satisfactia de a stapani notiuni legate de atom si structura atomului:
-multumirea de a aprecia unele caracteristici ale atomului;
-constientizarea faptului ca insusirea de cunostinte referitoare la atom este utila in studiul chimiei si in multe alte domenii;

Metode si procedee de instruire:

Conversatie, explicatie, observatia, exercitiul, modelarea, Expunerea, Problematizarea, Harta conceptuala
Mijloace de invatamdant de uz general:
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Tabla ecologica (TE),sistemul periodic (SP), hartie flip chart (FC), markere (MK), plansa (PL1), pixuri, creioane, caiete de notite, proiector, laptop,

autocolante

Mijloace de invatamdnt specifice:
Manual, fisa de lucru, fisier ppt

Evaluare:

Evaluare orala si scrisa, observarea curenta
DESFASURAREA LECTIEI

Evenimentele

Strategii didactice

: o . Forme de
g;:;lé'“r\'/'e/ :;}Iirrf:p Activitatea profesorului Activitatea elevilor (I;/éetode IA\/Iij!o§1ceAde organi'zgrve“ Evaluare
. . A e A Invatamant | a activitatii
Continuturi invatamant .
elevilor

Secventa 3 Face prezenta elevilor, noteaza | Raspund la intrebari si isi insusesc | Conversatia | Catalog, Frontala -
organizatorica elevii absenti in catalog. observatiile si  recomandarile pixuri

Face observatii si recomandari | primate

daca este cazul.
Verificarea 2 Prin sondaj, solicitd caietele de | Cei solicitati prezintd caietele de | Conversatia | Caiete  de | Individuala | Evaluare
temelor teme. Face aprecieri, corectari, | teme. Ceilalti elevi asculta | explicatia teme, pixuri | Frontala orala

unde este cazul. aprecierile si  eventual fisi

corecteaza raspunsurile in caietele
de teme.

Verificarea si | 8 Imparte elevii in 4 grupe de cate 5 | Elevii  asculti si  urmeaza | Conversatia | Caiete  de | Pe grupe Evaluare
aprecierea elevi. Fiecare grupa va avea o | indicatiile profesorului Explicatia | notite, pix, scrisa,
nivelului de hartie pe care este scris cuvantul | Elevii vor completa cerinta pe | Brainstormi | hartie  flip orala
cunostinte. ATOM pe verticald si apoi cere | hartie flipchart ng chart,
Captarea elevilor sd scrie cuvinte care sa marker, fisa
atentiei exprime notiuni de chimie de lucru

invatate. Dupd completarea fiselor,

leader-ul  fiecarei grupe va

prezenta rezultatele in fata

colegilor.
Transmiterea |24 Propune elevilor o noud situatie Conversatia | Caiete  de | Frontala, -
noilor (lectie) facand apel la cunostintele Observatia | notite, pix, | individuala
cunostinte anterioare: Expunerea
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ATOMUL Asculta si devin interesati de | Problematiz | Prezentare
propunerea facuta. area ppt,
Scrie pe TE titlul lectiei si prezinta Modelarea | autocolante
obiectivele lectiei.
Dirijarea Prezinta definitia pentru Elevii sunt atenti asculta si noteaza
invatarii 1.Atomul explicatiile primite.
01, 02,03, 04 2. Partile componente ale atomului
3.Simbolul chimic
3.Repartitia electronilor  pe
straturile electronice
Prezinta modelarea grafica a
structurii atomului Elevii primesc si lipesc in caiete
modelarea grafica aatomului
STRUCTURA ° Atomul.
o v
ATOMULUI o 2o Structura atomului
ooooo
M
K
[ N\
\ v
7
*Partea *Spatiul afiatin
centralda vecindtatea
atomului nucleului
*Contine *Este format
particule din straturipe
numite care gravitesz=
:‘:::, nucleoni electronii
de sodiv (Na)
Observarea Elevii primesc fisa de lucru spre | Retin modul de rezolvare, iar la | Conversatia | Fisa de | Frontala, Observare
performantei rezolvare. final prin comparatie cu ceea ce au | Explicatia lucru individuala | curentad

rezolvat 1n fisd se pot autoevalua.
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Asigurarea Solicita prin sondaj elevilor | Retin aprecierile si explicatiile | Brainstormi Evaluare
FEED-BACK- raspunsuri din fisa de lucru. suplimentare. ng scrisa  si
ului Confirma si apreciaza raspunsurile Harta orala

elevilor. conceptuala

Face observatii si corectii daca este

cazul.
Secventa Formuleaza aprecieri, observatii, | Retin aprecierile, observatiile, | Conversatia | Caiete  de | Frontala, -
finala. recomanddri, dar si cateva | recomandarile si concluziile. notite, individuala
Aprecierea concluzii cu privire la capacitatea pixuri,
lectiei de de aprofundare, intelegere si catalog
evaluare operare cu notiunile asimilate.
Prezentarea Propune o tema pentru acasa. Primesc tema pentru acasd; retin | Explicatia Frontala, -
temei  pentru precizarile profesorului. Conversatia individuala
acasa
FISA DE LUCRU

C )
.
C )
A\
i ) ( )
|\
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FISA DE LUCRU REZOLVARE

ATOM

)

NUCLEU )
I |
C protoni ) C neutroni )

f : | | )
Z, casuta din sistem
I\ :

( INVELIS ELECTRONIC )

| ( totalitatea electronilor )

LC straturi ) |
L LC | —( electroni de valenta )

strat de valenta
substraturi )
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Pro ect
did: ctic

Motto: Existenta curentelor literare, ne di de inteles ca formulele artistice sunt relative si in permanenta schimbare, potrivit spiritului veacului...

UNITATEA DE iINVATAMANT:LICEUL TEHNOLOGIC DE INDUSTRIE ALIMENTARA FETESTIIALOMITA
CLASA:aXll-aA

ARIA CURRICULARA: Limbi si comunicare

OBIECTUL.: Limba si literatura romana

UNITATEA DE INVATARE: Recapitulare Examen de Bacalaureat 2018-Subiectul 11

TITLL LECTIEI:Curentele literare

TIPUL LECTIEI: recapitulare a cunostintelor,de formare a priceperilor si deprinderilor

DURATA: 50 minute

Scopul lectiei: formarea deprinderii de evidentiere si interpretare a unui curent literar

PROPUNATOR: Druncea-Chelbea Alina-Georgiana

MOTIVATIA: este o lectie valoroasa prin folosirea unor procedee si metode de predare activ-participative ;stimularea gandirii autonome, reflexive si critice
in raport cu diversele mesaje receptate;cultivarea unei atitudini pozitive fata de comunicare si a increderii in propriile abilitati de comunicare;abordarea flexibila
si toleranta a opiniilor si a argumentelor celorlalti;sa devina constienti de propria gandire si de folosire a limbajului personal;dezvoltarea interesului fata de
comunicarea interculturald.Recapitulare Examen de Bacalaureat 2018

COMPETENTE GENERALE:

1. Utilizarea corecta si adecvata a limbii romane 1n receptarea si in producerea mesajelor,in diferite situatii de comunicare;
2. Folosirea modalitatilor de analiza tematica,structurala si stilistica in receptarea diferitelor texte literare si nonliterare;

3. Argumentarea orald sau in scris a unor opinii in diverse situatii de comunicare.
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VALORI ST ATITUDINI:

Cultivarea interesului pentru lectura si a placerii de a citi, a gustului estetic In domeniul literaturii;

Stimularea gandirii autonome, reflexive si critice in raport cu diversele mesaje receptate;

e Formarea unor reprezentari culturale privind evolutia si valorile literaturii romane;

Abordarea flexibila si toleranta a opiniilor si a argumentelor celorlalti.

COMPETENTE SPECIFICE :

1.1 exprimarea orald sau in scris a propriilor reactii si opinii privind textele receptate;
1.2 utilizarea corecta si adecvati a formelor exprimarii orale si scrise in diverse situatii de comunicare;

2.2. Compararea, pe baza unor criterii clar formulate, a unor viziuni despre lume, despre conditia umana sau despre arta reflectate in textele studiate.
2.3. Interpretarea textelor studiate prin prisma propriilor valori si a propriei experiente de lectura;

3.1 Identificarea si explicarea relatiilor dintre opera literara studiata si contextul cultural in care a aparut aceasta;

3.2. Dezvoltarea unei viziuni de ansamblu asupra fenomenului cultural romanesc pana la inceputul secolului al XX-lea;

3.3. Identificarea unor conexiuni intre literatura romana si cea universala;

3.4 Utilizarea adecvata a tehnicilor de documentare si cercetare a unei teme;

4.2 Compararea si evaluarea unor argumente diferite in vederea formularii unor judecéti proprii.

Competente operationale

La sfarsitul orei elevii vor fi capabili :

Cognitive:
C1 -Sa prezinte trasaturile curentelor literare propuse spre recapitulare;
C2 — Sa comenteze textele date prin evidentierea trasaturilor curentelor literare ;
C3 - Sa aplice notiunile dobandite anterior in crearea unor comentarii ;
Afective:
— Sa participe cu interes la actul comunicarii;
— Sa introduca noile cunostinte in propriul sistem de valori,

— Sa dovedeasca receptivitate afectiv - intelectuala fatd de examenul ce urmeaza;

— Sa manifeste spirit de colegialitate si cooperare in cadrul echipei;
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— Sa manifeste spirit de competitie.

Valori si atitudini

(1 Cultivarea interesului pentru lectura si a placerii de a citi, a gustului estetic in domeniul literaturii
1 Stimularea gandirii autonome, reflexive si critice in raport cu diversele mesaje receptate

(1 Cultivarea unei atitudini pozitive fatd de comunicare si a increderii in propriile abilitati de comunicare

Principii_didactice:  -principiul insusirii constiente si active;
-principiul continuitatii;

.....

a) Metode si procedee: 1nviatarea prin descoperire,spargerea ghetii , invatarea prin cooperare,,profesor pentru 5 minute”
problematizarea,cvintetul

b) Forme de organizare a activitatii elevilor: frontala, individuala si pe grupe
c) Resurse materiale: videoproiector,fise de lucru
e) Metode de evaluare: valorificarea raspunsurilor elevilor in discutie, feed-back dat elevilor, nota;

Resurse umane: -clasa de nivel mediu;
-capacitati normale de invatare a elevilor;

-cunostintelor lor anterioare;
Locul de desfiasurare:sala de clasa

#* BIBLIOGRAFIE: www.didactic.ro
oficiale: Curriculum scolar national

*  Manual de limba romadna pentru clasa a XIl-a, coord. A. Costache, Editura Art;

* Didactica specialitatii, limba si literatura romana, G. Cojocareanu, A Valceanu;
#¥* Bacalaureat modele de teste, coord.Adrian Nicolae Romonti,Editura Delfin,2017;

* Bibliografia de specialitate:
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http://www.didactic.ro/

*** MEN-CNC, Ghid metodologic, Aria curriculard Limba si comunicare - liceu, Editura Aramis Print, Bucuresti, 2002

Eftenie, Nicolae, Introducere in metodica studierii limbii §i literaturii romdne, Editura Paralela 45, Bucuresti, 2000, colectia Metodica activa,

Pamfil, Alina, Limba si literatura romana in scoala. Structuri didactice deschise, Editura Paralela 45, Pitesti, 2003;

Roventa-Frumusani, Daniela, Argumentarea —Modele si strategii, Editura ALL, Bucuresti, 2000

SCENARIU DIDACTIC

Vlad, Carmen, Textul-aisberg-teorie si analiza lingvistico-semiotica,Ed. Casa Cartii de Stiinta, Cluj, 2003

Competente | ETAPELE CONTINUTUL INVATARII METODE/ | RESURSE
PROPUNATORULUI 0 5 Il
i1 2 3 4 5 |6 7
- asigura conditiile optime pentru buna | - se pregatesc pentru inceperea orei de -frontal -rechizitele,
desfasurare a lectiei: pregatirea | limba romana materialele  pentru
materialului didactic si stabilirea linistii. I’ lectie
l. Momentul
organizatoric
- se organizeaza in grupe de cate cinci
elevi:
- Se incepe activitatea de la un material- -conversatia
proiect pe care fiecare grupa I-a avut de | LXercitiu de spargere a ghetii: :
- elevii isi prezinta proiectele -plansa,
realizat in aceastd saptamand;Tema | realizate,celelate echipe completand fisa marcher, flipchart,fige
C1 : ._ recapitulativa privind curentele literare. de lucru.
1. Captarea | proiectului: A P
atentiei/ discutii La sfarsitul acestei activitati se va desemna
X s Uil | CURENTELE LITERARE-recapitulare | cel mai complet si complex proiect. 10° | -aprecierea
pregititoare )
c2 1.Romantismul frontal

2.Simbolismul

3.Modernismul
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III. Anuntarea
titlului lectiei si a
competentelor
operationale

- Se anunta tema lectiei Curentele
literare —recapitulere-subiectul 1l al
Examenului de Bacalaureat , obiectivele
si sarcinile de lucru.

C1 —Sa prezinte trasaturile curentelor
literare propuse spre recapitulare;

C2 — S& comenteze textele date prin
evidentierea  trasaturilor curentelor
literare ;

C3 - Sa aplice notiunile dobandite
anterior 1n crearea unor comentarii ;

- scriu titlul lectiei in caiete

- Se prezinta obiectivele lectiei in termeni
accesibili, asa Tncat elevii sa inteleaga nu
atat finalitatea acesteia In ceea ce priveste
cunostintele insusite, cat mai ales la nivelul
comportamentelor asteptate.

1’

-conversatia

-frontal

-proiectie
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C3

C2

C1

C2

C3

C1

C2

V. Dirijarea
invatarii
Verificarea
cunostintelor
anterioare

- Utilizandu-se tehnica ,,Profesor pentru
5 minute”, unul dintre elevi este solicitat
sa reactualizeze cateva informatii cu
privire la CURENTELE LITERARE

( definitia,exemple)

- Profesorul propune 4 texte apartinand
unor curente literare diferite din
variantele de bacalaureat, urmand ca
elevii sd prezinte semnificatiile acestora
prin evidentierea a doud trasaturi ale
curentului literar.

- Dupa tragerea la sorti,cele 4 grupe vor
trece la rezolvarea subiectului,cea de-a
cincea grupa fiind grupa evaluatoare,ce
va distribui  punctajul  conform
baremului.

Biletul nr 1.
Comenteaza,in minimum 50 de
cuvinte,textul urmator,evidentiind doua
trasaturi ale simbolismului

Nocturna, George Bacovia

Biletul nr 2.

Comenteaza,in minimum 50 de

cuvinte,textul urmator,evidentiind doua

trasaturi ale modernismului
Dorul,Lucian Blaga

Biletul nr 3.

Toate cele 4 expuneri rezultate vor fi citite
si discutate, in vederea evidentierii
punctelor tari si punctelor slabe ale
acestora.

- elevii din fiecare echipa isi impart rolurile
in realizarea produsului comun

Profesorul intervine discret prin
intrebari, oferind el insusi informatiile doar
in cazul 1n care nici un elev al clasei nu
cunoaste raspunsul.

- elevii din fiecare echipa 1si impart rolurile
in realizarea produsului comun

2’

15°

-conversatia

- activitate
frontala

-activitate pe

grupe

-expunerea

-explicatia

-Material
point

power-

-proiectie

-Foi flipchart

-plansa,
marcher, flipchart,fige
de lucru.
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C3

Comenteaza,in minimum 50 de
cuvinte,textul urmator,evidentiind doua
trasaturi ale romantismului

Sarmanul Dionis, Mihai Eminescu

Biletul nr 4.

Comenteaza,in  minimum 50 de

cuvinte,textul urmator,evidentiind doua

trasaturi ale neomodernismului
Portretul artistului,Marin Sorescu

Expunerea echipei evaluatoare

Fiecare grupa va realiza cate un cvintet
plecand de la curentul literar pe care |-
au avut de prezentat.

Profesorul intervine discret prin intrebari,
oferind el insusi informatiile doar in cazul
in care nici un elev al clasei nu cunoaste
raspunsul.

- elevii din fiecare echipa isi impart rolurile
in realizarea produsului comun

Profesorul intervine discret prin Intrebari,
oferind el insusi informatiile doar 1n cazul
in care nici un elev al clasei nu cunoaste
raspunsul.

55

7’

-Invatarea
prin
descoperire

-cvintetul

-plansa,
marcher, flipchart,fige
de lucru.
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V.Obtinerea
performantelor

- elevii din fiecare echipa isi impart rolurile
in realizarea produsului comun

VI. Asigurarea

Are loc permanent pe parcursul lectiei in
cadrul analizei si se concretizeaza in
aprecieri verbale

- Elevii vor nota pe caiete;

-conversatia
-observatia
sistematiza-ta

-Foi flipchart

conexiunii facute de profesor in discutii pe 2’
inverse marginea curentelor literare -aprecierea
recapitulate. interevalua- | _fise de lucru
rea
C1,2,3,45,6, La sfarsitul lectiei elevii vor consemna | -elevii vor nota pe caiete; -prezentarea
VII. Fixarea | in caiete urmatoarele : Se reiau punctele
cunostintelor esentiale ce trebuie urmarite in analiza 2’ | -aprecierea planse de flipchart
curentelor literare. interevalua-
rea
A . -Face aprecieri generale asupra lectiei
l\ggéi TG BT pentru participare interactiva la o _ . 2
activitate. - Elevii isi noteaza tema si fac aprecieri
A Tema: Elevii vor lucra aplicatii | asupra impactului lectiei. 2’ | -frontal
/\ pentru
® @ Curentele literare:
REALISMUL,CLASICISMUL, -aprecierea

=/

POSTMODERNISMUL
Exercitii
pag.145,148,177

culegere:pag.:Sll
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Fisa recapitulativa

CURENTELE LITERARE
D] ] T [T SS PP PR PP

ROMANTISMUL

SIMBOLISMUL

MODERNISMUL

NEOMODERNISMUL

DEFINITIE

REPREZENTANTI

TRASATURI

203




Fisa de lucru nr. 1

Biletul nr 1.

Comenteaza,in minimum 50 de cuvinte,textul urmator,evidentiind doua trasaturi ale simbolismului

Nocturna, George Bacovia

Biletul nr 2.

Comenteaza,in minimum 50 de cuvinte,textul urmator,evidentiind doua trasaturi ale modernismului
Dorul,Lucian Blaga

Biletul nr 3.

Comenteaza,in minimum 50 de cuvinte,textul urmator,evidentiind doua trasaturi ale romantismului
Sarmanul Dionis,Mihai Eminescu

Biletul nr 4.

Comenteaza,in minimum 50 de cuvinte,textul urmator,evidentiind doua trasaturi ale neomodernismului
Portretul artistului,Marin Sorescu

Echipa evaluatoare:

Nota:

Pentru continut, vei primi 6 puncte, iar pentru redactare, vei primi 4 puncte (utilizarea limbii

literare — 1 punct; logica inlantuirii ideilor — 1 punct; ortografia — 1 punct; punctuatia — 1 punct).

Evidentierea trasaturilor curentului literar in textul dat: prezentare adecvata si nuantata, prin raportare

la fragmentul dat — 6 puncte; prezentare ezitanta, prin raportare la fragmentul dat — 3 p.; simpla

precizare a trasaturilor curentului literar sau tendintd de generalizare — 1 p.

— utilizarea limbii literare — 1 punct; logica inlantuirii ideilor — 1 punct; ortografia — 1 punct (0-1

greseli ortografice — 1 p.; 2 sau mai multe greseli — 0 p.); punctua_ia — 1 punct (0-1 greseli de

punctua_ie — 1 p.; 2 sau mai multe greseli — 0 p.) 4 puncte

In vederea acordarii punctajului pentru redactare, textul trebuie sa aiba minimum 50 de

cuvinte si sa dezvolte subiectul propus.
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Matrice de evaluare

Numarul grupei Punctaj acordat pentru Punctaj acordat pentru Total punctaj:
continut redactare

Fisa de lucru nr.2

CVINTETUL
» Realizati care sa aiba in centru curentul literar al grupei, raspunzand celor cinci cerinte:
Lo SUDIECHULL ...

2.Doud adjectiVe Care-1 CAraCteriZEAZA. ..........eevvuuiieiiieeiiieeiiee ettt e et e e et e e eteeeseteeesaaeeessaeeesseeansseeanssesanseesnsseeenssseeans

3.Trei verbe ce eXprima aCtiUnIle SALE...........eeeuiiiiiiiieiieeee e snr e

4.Un enunt alcatuit din patru cuvinte exprimand sentimentul vostru fata despre

SUDIECT. ...
5.Un cuvant care exprima eSenta SUDIECTUIUL. ......cc.eiiiiiiiiiiiieiie ettt ettt e
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PROIECT DIDACTIC

Data: 22.02.2019
Obiectul: Limba si literatura romana
Clasa: a Vl-a
Tipul lectiei: consolidare si sistematizare
Subiectul: Textul nonliterar
Profesor: Vancea Alina
L.T.I.A., Fetesti
Competente generale:
e Receptarea mesajului scris, din texte literare si nonliterare, in scopuri diverse
e Utilizarea corectd si adecvatd a limbii romane 1n producerea de mesaje scrise, in diferite contexte de realizare, cu scopuri
diverse
e Dezvoltarea capacitatii de exprimare orala
e Dezvoltarea capacitatii de exprimare scrisa

Competente specifice:

e Identificarea expresiilor noi si a cuvintelor in texte literare si nonliterare
Sesizarea valorii expresive a unitdtilor lexicale in textele citite
Redactarea unor texte imaginative si reflexive, in scopuri si contexte variate
Folosirea unor tehnici/strategii de lucru cu textul
Cooperarea 1n interactiunile de grup

Valori

e Cultivarea unei atitudini pozitive fata de comunicare, prin constientizarea impactului limbajului asupra celorlalti si prin nevoia de a
intelege si de a folosi limbajul intr-o maniera pozitiva, responsabila din punct de vedere social

e Stimularea gandirii reflexive, autonome si critice 1n raport cu diverse mesaje receptate

e Cultivarea unei atitudini pozitive fatd de limba romana si recunoasterea rolului acesteia pentru dezvoltarea personald si imbogatirea
orizontului cultural.
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Obiective operationale:

a) Cognitive:

La sfarsitul orei elevii vor fi capabili:
O1: sa defineasca textul literar;

02: sa defineasca textul nonliterar;

O3: sa identifice, 1n paralel, trasaturi definitorii ale textului literar si nonliterar;

O4: sa recunoasca tipurile de texte nonliterare, indicand informatiile oferite, structura, modul de prezentare;
0O5: sa distinga textele informative nonfictionale de textele literare;

06: sa aplice cunostintele teoretice referitoare la textul literar si nonliterar in rezolvarea unor exercitii ;

06: sa-si argumenteze raspunsurile, folosind un limbaj corespunzator, dovedind, astfel, ca si-au insusit corect cunostintele.
b) Afective:

O1°: sa participe cu interes la lectie;

02": sd@ manifeste spirit de colegialitate si cooperare in cadrul echipei.

Strategia didactica:

d) Metode si procedee: metode de comunicare orald- expunerea cu oponent, explicatia, prelegerea, asaltul de idei, metode de comunicare la
nivelul limbajului intern- reflectia personala, introspectia, metode de cercetare a realitatii- cercetare directd- observarea sistematica si
independenta, invatarea prin descoperire si abordarea euristica (ambele in plan material), munca in grup; cercetare indirecta- demonstratia,
invatarea prin descoperire si abordarea euristica, metode bazate pe actiunea practica- metode de actiune reald- exercitiul, turul galeriei;
metode de actiune simulata- jocul didactic- bulgarasul cu surprize, jurnalistul cameleon, cutia cu maimute, Bingo!, aruncarea degetelor,
fantana miraculoasa, buzunarul cu idei, tehnica ganditi/ lucrati in perechi/ comunicati, interviul in trei trepte, ghidul de studiu, bula dubla;

5) Forme de organizare: activitate frontala in alternanta cu activitate individuala, acvariul organizat sub forma de buzz-groups, lucru in
pereche;

C) Mijloace de invatamant: fise de lucru, tabla, planse ce vor contine cerinte cu privire la rezolvarea unor exercitii ce vor viza textul literar
si nonliterar, video-proiector, materiale auxiliare, flipchart;

d) Resurse si managementul timpului:
- spatiul de lucru: sala de clasa;
- capacitatile normale de invatare ale elevilor;
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- cunostintele lor anterioare;
- timpul: 50 minute.

e) Modalititi de evaluare: evaluare frontala, prin analiza diagnostica, se va evalua feed-forward sau feed-before nivelul pregatirii elevilor,
studiul dezvoltarii psiho-intelectuale, activitatea de invatare anterioara, gradul de motivare, evaluare orald, autoevaluare;

f) Bibliografie :
- ,Metodica predarii limbii §i literaturii romane’’, Valeriu Marinescu, Ed. Fundatiei Romania de maine, Bucuresti, 2002;
- ,,Ghid metodologic pentru aplicarea programelor de limba si literatura romana’’— invatamant primar si gimnazial, Ministerul Educatiei si
Cercetarii, 2002;
-, Introducere in metodica studierii limbii si literaturii romane’’, - Nicolae Eftenie, Ed. Paralela 45, 2001;
- ,,Exercitii de limba romadna, compuneri §i tehnici de studiu’’ — Daniela Nedelcut, Ed. Cardinal, 1994;

- ,,Ghid metodologic al profesorului de limba si literatura romana (clasele V-VI1I1)*’, prof. Iulia Slincu, prof. drd. Irina Haila, prof. drd. Geanina
Cotoi, lasi: Universitas XXI, 2011.

Desfasurarea activitatii

1. Organizarea clasei: profesorul organizeaza colectivul clasei in patru grupe a cate 6, respectiv 5 componenti.
2. Verificarea temei
Profesorul verifica tema.

,»Alcdtuiti o compunere, 80- 150 cuvinte, in care sa prezentati, sub forma unui text liric sau epic, reteta unei prajituri.’’

3. Actualizarea cunostintelor dobandite anterior/ captarea atentiei

Captarea atentiei si actualizarea cunostintelor se va face printr-un joc didactic- Bulgarasul cu surprize. Profesorul prezinta elevilor regulile
jocului- vor fi impartiti bulgari confectionati din hartie, in interiorul carora vor fi inserate intrebari ce vizeaza continutul teoretic, prezentat anterior,
cu privire la textul nonliterar; sub coordonarea profesorului, se va mima o imbulgareala, copiii fiind sprijiniti spre a rezolva cerintele; raspunsurile
vor fi afisate, pe tabla, sub forma unui puzzle. (Anexa 1)

4. Anuntarea subiectului si a obiectivelor operationale:

Profesorul anunta tema lectiei, consolidarea notiunilor ce vizeaza textul nonliterar, si enumera obiectivele.

5. Dirijarea procesului de invatare

Profesorul va prezenta elevilor o succesiune de diapozitive, ce contin informatii succinte cu privire la subiectul lectiei, explicand acestora
continutul, pe parcursul derularii materialului.

Apelandu-se la interviul in trei trepte, fiecare grup va primi o fisa de lucru; vor lucra individual, dar si in grup, evaluarea facandu-se prin
metoda turul galeriei. ( Anexa 2)
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Aplicand tehnica ganditi/ lucrati in perechi/ comunicati, profesorul invitd elevii, organizati sub forma unor perechi, sa aleagd una dintre
palariile ce contin anumite cerinte, ce exemplifica trasaturile de baza ale culorii respective; respectand trasatura definitorie a culorii palariei, elevii
rezolva cerintele, alcatuirea unor texte nonliterare, pe baza unor imagini prezentate in Power-Point, precum si in format printat. (Anexa 3)

Apelandu-se la jocul didactic jurnalistul cameleon, fiecare echipa va fi indrumata sa prezinte/ citeasca o reclama din perspectiva unor stari
emotionale; ehipele vor fi ghidate prin extragerea unor biletele ce vor contine numele starii/ sentimentului din cutia cu maimute.

6. Asigurarea retentiei si a transferului

Prin ghidul de studiu, cele patru echipe vor primi, individual, ca sarcind de lucru, rezolvarea unor fise; echipa ce finalizeaza prima, intr-un
timp optim, strigand ,,Bingo!’’, va fi desemnata castigatoare. (Anexa 5)

Recurgandu-se la jocul didactic bula dubla, in vederea asigurarii retentiei si transferului, profesorul, alaturi de elevi, va realiza, pe tabla, o
schema ce va viza trasaturile comune, precum si diferentele dintre textul literar si cel nonliterar.

In vederea aprofundarii cunostintelor, dar si pentru a oferi posibilitatea elevilor de a se autoevalua, profesorul inmaneaza fise de lucru
individuale, oferind posibilitatea acestora, ca la finele verificarii- frontale- cerintelor, sa isi acorde o nota. (Anexa 6)

Pentru a dezvolta spiritul critic al elevilor, prin jocul didactic aruncarea degetelor, profesorul initiaza o forma de verificare a cunostintelor;
elevii vor adresa intrebari, unul celuilalt, cu privire la notiunile actualizate pe parcursul lectiei.

La finalizarea orei de curs, profesorul va acorda elevilor sansa de a exprima opiniile cu privire la derularea acesteia, utilizand drept suport
jocul didactic fantana miraculoasa, aceasta marcand starea de spirit corespunzatoare activitatii desfasurate- in/eficacitatea notiunilor abordate,
maniera de aprofundare a acestora, insiruirea succinta a termenilor, definitiilor punctate.

Profesorul comunica elevilor, prin buzunarul cu idei, tema de lucru pentru acasa, ce consta in realizarea unei compuneri, respectand anumite
cerinte.( Anexa 7)

Anexa 1
BULGARASUL CU SURPRIZE

1.0PUSUL TEXTULUI LITERAR ESTE TEXTUL ..........cccovviinnan... ?

2. TEXTUL NONLITERAR ARE CARACTER.................. - ESTE BAZAT PE ASPECTE.................. e e,
ALE REALITATII COTIDIENE.

3.TEXTUL NONLITERAR ARE DREPT SCOP.................. CITITORULUI, TRANSMITEREA UNOR.............oevveiieinnnn, .

4. TEXTUL NONLITERAR, IN GENERAL, ESTE LIPSITDE ...................... .

5. ESTE FOLOSIT ASPECTUL ............... e AL LIMBIL.
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6. IN ANUMITE TEXTE NONLITERARE APAR UNELE ................. VERBALE.

7. TEXTELE NONLITERARE SUNT REZULTATUL OBSERVARIL................... SI AL TRANSFORMARII ACESTEIA
IN :
8. IN TEXTELE STIINTIFICE SUNT PREZENTI TERMENI .................. UNUI ANUMIT................. .
9. CATE TIPURI DE TEXTE NONLITERARE CUNOASTETI?
10. LIMBAJUL FOLOSIT, IN GENERAL, IN TEXTUL NONLITERAR ESTE..........ccccouiiiiiiiiiiie e, ?
Anexa 2
INTERVIUL IN TREI TREPTE
NUMEC. ..o, Data.........cooviiinn...
Prenume..............coooiiiiiii

Fisa de lucru
Citeste, cu atentie, textele:

Textul A Textul B

Pamantul sau Terra este a treia planeta ,»Aici e intreg pdmantul, cu continente, mari
de la Soare. Pdmantul are forma sferica si | si oceane... lata, Marea Neagra, iar la apus e Tara
este usor turtit la cele doud capete, numite | Romaneasca. O credeati fard margini, dar  uitati-
poli. Aproape trei sferturi din suprafata | va ce mica e pe langa restul pamantului... Pe
Pamantului este acoperitd de ape (mari si | aceste mari $i oceane care scalda continente,
oceane, care formeaza oceanul planetar). De | misuna mii de corabii, iar pe continente le asteapta
aceea, vazuta din spatiu, planeta noastra pare | milioane de oameni.*
albastra.

(Revista Terra magazin) (Radu Tudoran- Toate pdnzele sus!)

1. Completeaza enunturile folosind unul dintre cuvintele: literar, nonliterar; ofera doua argumente pentru alegerea facuta.
Aesteuntext........cooeveiiiiiiiiin.. de0arece. .......oouiuiiiiitiiics
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3. Completeaza enunturile:
Textul ......... este un text stintific pentru Ca..........ooviiiiiiiiiiii i,
Textul ......... este un text literar Pentrtl Ca........o.vvuivriiitiireetiieae et eeeeannen,

4. Recunoasteti care din texte este anunt, afis, invitatie. Notati denumirea tipului de text:

Cetateni! Familia Ionescu V. va Teatrul pentru copii ,,Tandarica”,
invitd la onomastica fiicei | | din Bucuresti, vine in Buzau!
Se stie cd marile | | lor, ce va avea loc joi, 14 Piesa ,,Pinochio”, preferata

opere au fost scrise cu | | februarie, ora 17:00, la || copiilor, va fi jucata de artisti
pana! Cumpdrati pene | | localul Prichindel, de pe | | cunoscuti. Prima reprezentatie va fi joi,
de gisca veritabile si | | strada Nicolae Balcescu || 17 decembrie, ora 17:00, in sala mare a
scrieti capodopere. nr. 3. Teatrului ,,George Ciprian”.

Succes! Vi asteptdm cu drag! Veniti sa va bucurati de copilarie!
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Anexa 3

GANDITI/ LUCRATI iN PERECHI/ COMUNICATI
METODA PALARIILOR GANDITOARE

PALARIA ALBA PALARIA ROSIE

- »

= -

PALARIA ALBASTRA

PALARIA NEAGRA PALARIA GALBENA
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Anexa 4
JURNALISTUL CAMELEON

Frumusetea nu inseamna sa ai un chip placut! inseamna si ai o minte frumoasi, un suflet curat si 0 inima plina de iubire!

Foloseste, zi de zi, alaturi de cei dragi, sucul natural Be happy!
s CUTIA CU MAINUTE (continut):

-atitudine vesela;
-atitudine trista;
-spirit convingitor;
-spirit indiferent.
Anexa 5
FISA DE LUCRU

A.

Padurea este o suprafatd mare de teren pe care cresc 1n stransa dependenta, in stare salbatica sau cultivate de om, specii de arbori si
arbusti. In afard de arbori, in padure cresc si se dezvoltd numeroase specii de plante erbacee, muschi, dar si diferite specii de animale.

Mediul de viatd se caracterizeaza prin diferiti factori naturali. Cei lipsiti de viata se numesc factori abiotici, iar vietuitoarele sau produsii
acestora se numesc factori biotici.

La plante, ca si la unele animale, apare fenomenul metamorfozei. Prin metamorfoza, organele plantelor, in procesul dezvoltarii, isi
modifica (schimba) forma si structura pentru a se adapta la indeplinirea unei functii.
B.

Nimica n-are ca padurea mai multe farmece s-atraga

Un suflet ce iubeste taina frunzisurilor cu umbra draga

Si nicdieri nu poti mai bine de lumea-ntreaga sa te pierzi

Decat pe-ngustele poteci sub boltile cu frunze verzi.

Frumos e muntele ce-nalta spre ceruri fruntea lui semeata,

Frumos e cadmpul ce se-ntinde ca si 0 mare de verdeata,

Frumoasa, marea linistita sau cu talazul razvratit,

Insa nimica cu padurea nu poate fi asemuit.

Ea n-are-n sanul ei castele, dar soarele cand o izbeste

O populeaza cu fantasme, si cantu-o face de vorbeste,

Si-aci zdresti palate-nalte, si-aci, cand ele se desfac,

Ridica vocea orice frunza si-n om se schimba-orice copac.
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Si cate ganduri nu desteapta cate-un stejar mai vechi ...
1. Dupa ce ai citit cele doua fragmente (descrieri) despre padure, exprima pentru care persoana din lista data, in termeni de procente,
pentru fiecare text, posibilitatea de a fi autor.
Exemplu: Un poet este autorul textului B- 100%.
Autor TextA .. % TextB ... %
Scriitor
Vanator
Paznic de padure (padurar)
Profesor de biologie
Tamplar

2. Rescrie din textul B o structura (6-7 cuvinte) care corespunde sensului exprimat de cuvantul metamorfoza, pe care-1 gasesti explicat in
textul A.

4. Alcatuieste familia lexicald a cuvantului verde.

5. Alege litera corespunzatoare fenomenului natural care poate fi asociat combinatiei neobisnuite de cuvinte vocea frunzei:
a) miscarea orizontald a aerului numita vant;
b) depunerea de cristale de gheata pe frunze;
c) formarea de picaturi foarte fine de apa care plutesc in aer.

6. Folosind informatiile din textele date, noteaza cu A (adevarat) sau F (fals) urméatoarele afirmatii.

a) Padurea este o suprafata restransa de teren pe care cresc independent, numai in stare salbatica, specii de arbori si arbusti.
b) Mediul de viatd se caracterizeaza prin diferiti factori artificiali.

¢) Factorii natural lipsiti de viatd se numesc factori biotici, iar vietuitoarele sau produsii acestora se numesc factori abiotici.
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Anexa 6
Fisa de autoevaluare

Se acorda 1p. pentru rezolvarea corecta a fiecarei cerinte.

1. Textul literar are urmatoarele trasaturi:
a. Autorul adopta o atitudine obiectiva
b. Stilul este clar si concis
C. Presupune desfiintarea granitei dintre real si imaginar
d. Limbajul este inexpresiv

2. Textul nonliterar se caracterizeaza prin:
a. Se adreseazad mintii si sufletului
b. Limbajul este expresiv
c. Imaginile sunt rod al inchipuirii
d. Are rolul de a informa

3. Ce tip de informatii transmite urmatorul text:
,,Mo0s Martin, un tip cam ursuz, dar muncitor,
Este un vechi apicultor.

Desi mai in etate,

Se misca cu agilitate

Printre lazile cu stupi frumos aliniate.’
(Alexandru Musina, Apicultorul)

)

a. Precise si clare
b. Imaginare

c. Eronate

d. Improvizate
e. Neclare
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4. Carui tip de text apartine fragmentul?
,,Inima este un organ muscular cavitar de dimensiuni mari, situat in regiunea mediand a toracelui. Are o greutate de aproximativ

340 grame la barbati si ceva mai putin la femei.” (Atlas de anatomie )
a. Unei povesti
b. Unei poezii
c. Unei reclame
d. Unui dictionar
€. Unei lucrari de specialitate

5. Care este obiectul prezentat si ce mod de expunere este utilizat in cele doua texte?
»Cartea aceea galbena si nesuferitd, care nu primise nici macar modestul semn al prieteniei, invelitoarea albastra, ei bine, cartea aceea
se lafaia pe masa lui.”
(Cleopatra Lorintiu, Tema acasa)

,,Carte frumoasd, cinste cui te-a SCris
Frumos gandita, gingas cumpanita,
Esti ca o floare, anume inflorita.”

(Tudor Arghezi, Ex Libris)

Cartea/descriere

Cartea/naratiune

Floarea galbena/descriere

Prietenia/descriere

Invelitoarea albastra/naratiune

P00 T

6. Prezentarea obiectului se face:
,,As putea sa ma gandesc oricat
Tot nu cred ca as descoperi
O fiinta mai de ne-nteles decat
Varza cea cu foile-argintii.”
(Ana Blandiana, Varza misterioasa)
a. Obiectiv
b. Subiectiv
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C. Detasat
d. Clar

7. Care este diferenta dintre cele douad texte?
,, Fluture, tu, pe unde, prin perdea
Putusi intra-n chilia mea?
Ce stiri mi-aduci din primavara
Frumosule de catifea solara?”
(Tudor Arghezi, Fluture, tu)
wFluture: nume generic dat insectelor din ordinul lepidopterelor, care au corpul bombat sau alungit si catifelat, patru aripi
membranoase, acoperite cu solzi marunti de culori diferite.”

a. Este prezentat fluturele

b. Se foloseste descrierea, drept mod predominant de expunere

c. Este prezent limbajul artistic

8. Textul urmator este:
wDialogul este mai pretentios. El presupune confruntarea unor interlocutori cu opinii diferite si efortul colocvial de a obtine un adevar

care difera, eventual, de toate opiniile exprimate.” (Andrei Plesu, Regulile dialogului)
Un dialog

Un text nonliterar

Un text literar

O opera populara

Un anunt publicitar

P00 o

Nota: Se acorda 2p. din oficiu.
AUTOEVALUARE
Eu imi dau nota ...........ccueeee si sunt:

o o “
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Anexa 7

Alcatuiti o compunere- anunt/ reclama/ stire/ articol de ziar/ articol de revistd, pentru a ilustra imaginile extrase, respectand normele
textului nonliterar.

PLAN DE LECTIE
LICEUL TEHNOLOGIC DE INUSTRIE ALIMENTARA, FETESTI
PROFESOR:STANESCU MONICA-ALEXANDRA
CLASA:a IX
COLECTIV:24
DATA:21.02.2019
LOC DE DESFASURARE:sala de sport
MATERIALE:saltea de gimnastica,banca de gimnastica,mingii handbal,jaloane.
TEME:
1.Deprinderi motrice utilitar aplicative
2. Deprinderi motrice specifice jocului sportiv —minihandbal-
Obiective motrice:
1.Sa se realizeze executi cursive si expresive
2.5a se realizeze numarul de repetari precizat pentru fiecare exercitiu
Obiective cognitive:
1.Sa se cunoasca ordinea in care se lucreaza pentru dezvoltarea calitatilor motrice
2.Sa se precizeze doua avantaje ale dezvoltarii calitatilor motrice
Obiective afective:
1.Sa colaboreze cu colegii in vederea realizarii scopului propus
2.5a se realizeze eforturi de vointa

VERIGI SI DURATA CONTINUT DOZARE FORMATII OBS.
1.0rganizarea colectivului de elevi | -adunarea In linie pe un rand
3 min -alinierea 0coo0o0oO

-verificarea echipamentului §i a starii de sandatate
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-anuntarea temelor

2.Pregatirea organismului pentru | -alergare usoara 1T In  coloana cdte
efort -mers pe varfuri cu bratele paralele deasupra capului | 1L unul
7 min -mers normal o
-mers pe calcdie cu bratele la spate 1l o
-mers normal 1L o
-alegare cu genunchi la piept 1l o
-mers normal 1L o
-alergare cu calcaile la sezut 1l o
-mers normal 1L
-alergare cu pas adaugat 1l
-mers normal 1L
-pas sarit 1l
-mers normal 1L
-pas saltat 1l
-mers normal 1L
11
3.Influentarea selectiva aparatului | a)stand departat cu bratele in sold: In linie pe doud
locomotor T1-2-aplecarea capului cu arcuire randuri
10 min T3-4-extensia capului cu arcuire 2X 00000
T5-6-aplecarea capului cu arcuire 00000
T7-8-extensia capului cu arcuire
b)stand departat
-rotari de brate spre inainte
- rotari de brate spre inapoi
c)stand departatcu batele indoite la nivelul pieptului
T1-2-extensia bratelor(indoite) cu arcuire
T3-4- extensia bratelor(intinse) cu arcuire
T5-6- extensia bratelor(indoite) cu arcuire
T7-8- extensia bratelor(intinse) cu
arcuire 2X
d)stand departat
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T1-2-extensia trunchiului cu bratele sus cu arcuire
T3-4- aplecarea trunchiului atingand solul cu arcuire
T5-6- extensia trunchiului cu bratele sus cu arcuire
T7-8- aplecarea trunchiului atingand solul cu arcuire
e)stand departat cu palmele in sold

T1-2-rasucire de trunchi spre stanga cu arcuire
T3-4-rasucire de trunchi spre dreapta cu arcuire

T5-6-rasucire de trunchi spre stanga cu arcuire 2X
T7-8-rdsucire de trunchi spre stdnga cu arcuire
f)stand
-fandari laterale spre stanga si spre dreapta cu arcuire
g)stand
- 10 sarituri ca mingea 2X
2X
4.Deprinderi  motrice  utilitar- | -traseu aplicativ:concurs 3X In coloana cate doi:
aplicative -rostogolire inainte din ghemuit in o 0
10 min ghemuit o o
-mers taras o O
-culegerea mingiilor de handbal o o
-mers in echilibru pe banca de o o
gimnastica o o
-asezarea mingiilor de handbal
alergare si predarea stafetei colegului
5.Deprinderi  motrice  specifice | -Mingea caldtoare In coloana cate doi:
g%%ur:]uol dare;pé)Jtr?]/inge;mlnlhandbal- Colectivul este dispus pe doua randuri fata in fata, cu °°
15min interval de un brat intre jucdatori. Distanta dintre cele

o O
o O
o O
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doud randuri va fi de 3 m. La semnal, primul jucator va
preda mingea jucatorului din dreapta sa . Mingea va fi
transmisd in continuare spre dreapta din om in om pana
cand ajunge la ultimul jucator,ultimul jucator transmite
inapoi mingea prin partea stanga

1. Jocul se termina aici §i castiga echipa care termina
prima de transmis mingea

2.ultimul jucator dupa ce a primit mingea alearga prin
spatele formatiei §i se aseaza in pozitia de primul
Jucator continua pina cand se revine la pozitia initiala
castiga echipa care termina primul

Mingea prin tunel.

Colectivul este organizat pe doua siruri, cu interval de
3 m intre ele, iar jucatorii la 1 m distanta fata de
celalalt, stand cu piciorele departate. La semnal,
primul jucatori transmite mingea printre picioare la
Jjucatorul din spatele lui, care o transmite in continuare
pana cand mingea ajunge la ultimul jucator. Acesta
alearga in pozitia de primul jucator si continua jocul
pana cand redevine ultimul. Echipa care termina prima

cdstiga jocul

3X

3X

3X
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STAFETE CU MINGEA ROSTOGOLITA

Se imparte colectivul in 2 echipe dispuse in coloana
cdate unul la linia de start. La semnal primul jucator
conduce mingea cu mana dreapta prin rostogolire de la
jalonul 1 la jalonul 2, pe care-/ ocoleste si conduce
mingea inapoi cu mina stanga. La jalonul 1 ia mingea
in mana si o plaseaza urmatorului jucator care

continud jocul. Cdstiga echipa care termina prima.

3X
6.Revenirea organismului dupd efort | -alergare usoara 1T In  coloana cdite
3 min -mers cu miscari de respiratie 1T unul
o)
o
o

7.Concluzii si aprecieri

2 min

-evidentierea elevilor care au lucrat corect
-recomandari pentru activitatea viitoare

In linie pe un rand
00000
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PROIECT DIDACTIC
CLASA A XI-A

Unitatea de invatamant: Liceul Tehnologic de Industrie Alimentara Fetesti
Disciplina: Informatica
Clasa: XI A(matematica-informatica)
Profesor: Turcanu Liviu
Unitatea de invatare: Aplicatii ale metodei Divide et Impera
Tema: Algoritmul de sortare rapida (QUICKSORT)
Tipul lectiei: Formare si consolidare de deprinderi si priceperi
Locul de desfasurare: Laboratorul de informatica
Competente generale:
1) Identificarea datelor care intervin intr-o problema si aplicarea algoritmilor fundamentali de prelucrare a acestora
2) Elaborarea algoritmilor de rezolvare a problemelor
3) Implementarea algoritmilor intr-un limbaj de programare
Competente specifice:
1) Analizarea unei probleme in scopul identificarii datelor necesare si alegerea modalitatilor adecvate de structurare a datelor care intervin
intr-o problema
2) Identificarea avantajelor utilizarii diferitelor metode de structurare a datelor necesare pentru rezolvarea unei probleme
3) Utilizarea structurilor de date neomogene in modelarea unor situatii problema
4) Implementarea unor algoritmi de prelucrare a structurilor de date neomogene
Obiective operationale:
O1- Sa explice principiul de functionare a metodei Divide et Impera;
02- Sa exemplifice utilizarea metodei Divide et Impera in rezolvarea unor probleme;
0O3- Sa identifice pasii specifici unui algoritm de tip Divide et Impera intr-o problema concreta;
O4- Sa determine si sd compare complexitatea unor algoritmi Divide et Impera cu cea a altor algoritmi studiati anterior
O4- Sa realizeze implementarea unor algoritmi de calcul ce utilizeaza metoda Divide et Impera.
Strateqii didactice
Principii didactice:
1.Principiul participarii active
2.Principiul asigurarii progresului gradat al performantei
3.Principiul conexiunii inverse
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Metode didactice de invatimant: expunerea, conversatia, invatarea prin descoperire; Metoda ,,Stiu - Vreau sa stiu - Am invatat”
Forme de organizare: Frontala si individual
Resurse materiale:
eDurata: 2 ore (ore de laborator)
eDotarea laboratorului de informatica
eMaterial bibliografic: Informatica - Manual pentru clasa a Xl-a — Vlad Hutanu, Tudor Sorin, Editura L&S Soft, Bucuresti, 2006
Informatica — Manual pentru clasa a X-a - profilul matematica-informatica —varianta C++ — Tudor Sorin, Editura L&S INFOMAT,
Bucuresti, 2002
Metode de evaluare:
— Evaluare initiala (chestionare orala)
— Evaluare continua pe parcursul lectiei (fisa de lucru si lucrul pe calculator)

DESFASURAREA LECTIEI

eMoment organizatoric
-organizarea si pregatirea clasei: verificarea frecventei;
-captarea atentiei clasei:- comunicarea temei pentru lectia respectiva;
-comunicarea obiectivelor urmarite;
-anuntarea modului de desfasurare a activitatii

eActualizarea cunostintelor dobandite anterior

Clasa va fi Tmpartita in 5 grupe de cate 5 elevi (grupele au o structurd eterogend). Fiecare grupd desemneaza un membru care va completa

pe fisa de lucru nr. 1 cele stabilite de membrii grupului

Se prezinta pe tabla tabelul cu rubricile: ,,Stiu - Vreau sa stiu - Am Invatat ““. Elevii realizeaza tabelul pe fisa de lucru.

La inceput se cere elevilor sa faca o lista cu tot ceea ce stiu despre tema ce urmeaza a fi discutata, apoi fiecare grupa va citi de pe fisd ceea
ce au notat. impreuné cu cadrul didactic, elevii stabilesc ceea ce urmeaza sa fie notat la rubrica ,,Stiu”, apoi completeaza prima rubrica a tabelului,
atat pe fise cat si pe tabla. Intrebarile pentru aceasti etapa vor fi comunicate in fisa nr. 2.

In etapa de dobandire de noi cunostinte - ,,Vreau si stiu” se vor urmari doui obiective:

1. Identificarea unui algoritm eficient de sortare pentru un numar mare de date de intrare;

2. Justificarea utilizarii algoritmului de sortare rapida

Se va descrie algoritmul de sortare rapidd in limbaj natural, evidentiind pasii corespunzatori metodei de programare Divide et Impera
(varianta recursiva), precum si operatiile specifice algoritmului de sortare studiat. Se va preciza ca aparenta complexitate a algoritmului este
compensatad de reducerea semnificativa a numarului de operatii efectuate de procesor. Pentru a evidentia superioritatea algoritmului fata de ceilalti
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algoritmi studiati anterior (de complexitate patraticad), se va completa un tabel comparativ cu numarul de operatii ale procesorului pentru algoritmii
clasici, respectiv pentru Quicksort, pentru un numir mare de date de intrare (10° — 10° date de tip numeric).
Intrebarile pentru aceasta etapi vor fi comunicate in fisa nr. 3
In etapa de implementare se va realiza exclusiv scrierea in limbaj pseudocod a algoritmului, utilizand regulile generale de scriere, cunoscute
din clasa a IX-a. Elevii vor fi indrumati ca tema de studiu individul, spre implementarea intr-unul dintre limbajele studiate (Pascal, C, C++, Java,
C#), alegerea limbajului respectiv ramanand la latitudinea acestora.
eIntensificarea retinerii si asigurarea transferului de informatii
Pentru realizarea acestora elevii vor efectua operatiile prevazute de fisa nr.4. - Aplicatii ale recursivitatii folosind metoda Divide et Impera
— Problema turnurilor din Hanoi . Se vor urmari elementele urmatoare:
v"Identificarea structurilor utilizate;
v Implementarea algoritmului;
v' Evidentierea simplitatii algoritmului in varianta recursiva, in comparatie cu cea nerecursiva.
eEvaluarea performantelor si realizarea feed-back-ului
Se realizeaza in functie de gradul de participare si corectitudinea realizarii de cétre elevi a cerintelor din fisa de lucru.

FISA NR.1
CLASA A XI-A (matematica-informatica)
Tema lectiei: Algoritmul de sortare rapida

Stiu Vreau sa stiu Am invitat
Clasificarea  mecanismelor  de
elaborare a algoritmilor

Descrierea principiului recursivitatii
in programare

Descrierea metodei de programare
Divide et Impera

Exemple de utilizare a metodei Divide et Impera in
rezolvarea de probleme

— rezolvarea problemei sortirii unui numir mare (10 —
10°) de date de intrare
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— alte exemple de algoritmi r
et Impera

ecursivi cu metoda Divide

Avantaje ale metodei Divide
probleme cu complexitate ridi

0O(n?) (exemplu — algoritmul QUICKSORT)

et Impera in rezolvarea de
cata (complexitate de ordin

din Hanoi)

Avantaje ale metodei Divide et Impera in scrierea de
algoritmi recursivi cu structura mai simpla decat cea a
algoritmilor nerecursivi (exemplu — Problema Turnurilor

Algoritmul de sortare rapida (QUICKSORT)

Justificarea denumirii de sortare rapida -
Gradul de complexitate al metodei este O(n G
log n) , fatd de metodele clasice, de
complexitate O(n?)

Aplicatii ale recursivitatii folosind metoda
Divide et Impera — Problema Turnurilor din
Hanoi

Prezentare teoretica — raspunsuri asteptate de la elevi

intrebare

Raspuns

Descrieti metoda de programare Divide et Impera

Metoda Divide et Impera se bazeaza pe descompunerea problemei initiale in|
doud sau mai multe subprobleme, care se rezolvd mai simplu, solutia
problemei initiale se obtine combinand solutiile subproblemelor

Clasificati mecanismele de elaborare a algoritmilor, studiate pana in|
prezent

1. Mecanismul iterativ;
2. Mecanismul recursiv.

Caracterizati metoda Divide et Impera din punct de vedere al
recursivitatii

Metoda Divide et Impera admite o implementare recursiva. Implementareaj

executiei functiei recursive:

1. Daca s-a ajuns la o problema care admite o rezolvare imediata, se obtine
solutia si se iese din bucla de autoapelare (conditia de terminare)

2. Daca nu s-a ajuns 1n situatia de terminare, se descompune problema data
in doud sau mai multe subprobleme si se apeleaza din nou functia.
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Intrebare

Raspuns

tipuri de probleme

Exemplificati utilizarea metodei Divide et Impera in rezolvarea unor

Algoritmul de sortare rapida a unui sir de n numere
Problema turnurilor din Hanoi

Determinarea valorii maxime/minime dintr-un sir de numere
Calculul ¢.m.m.d.c. a unui sir de n numere naturale

S

Algoritmul de sortare rapida

sortare rapida

Functia pozitie prelucreaza o portiune de vector cuprinsa intre o

Descrieti functia de pozitionare a elementului a[i] in algoritmul delimita inferioara li, si o limita superioara Is. Functia are rolul de a pozitiona

prima componenta a[li] pe o pozitie i, astfel incat toate elementele intre li si

i-1 sa fie mai mici decét a[i], iar elementele de la i+1 la Is sa fie mai mari.

Functia realizeaza reducerea progresiva a intervalului prelucrat, utilizand

doud moduri de lucru:

a) Indicele marginii stanga (i) ramane constant, iar indicele j scade cu o
unitate;

b) Indicele marginii dreapta (j) ramine constant. lar indicele i creste cu o
unitate

Initial se atribuie i<—li j«Is si se utilizeaza modul de lucru a). Cat timp i<j s¢

lucreaza astfel:

- Daca a[i]>a][j], se face interschimabrea elementelor si se comuta modul de

lucru de la a) la b) sau reciproc;

- Daca a[i]<=a[j] nu se schimb[ modul de lucru, ci doar se modifica indicii i

s1 j corespunzator modului de lucru

- La final se ajunge la situatia i=J, i aceasta valoare este pozitia finala cautata.

Prezentare teoretica — raspunsuri asteptate de la elevi
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Scrieti pseudocodul siPseudocodul pentru functiile pozitie si quick (functia//algoritmul Quicksort in limbajul C

implementarea inrecursiva de tip Divide et Impera #include<stdio.h>
limbajul C  pentru int a[100],n;
functia pozitie si functiafintreg pozitie (intreg li, intreg Is, intreg a[ ]) int pozitie(int li,int Is,int a[ 1)
recursiva de tip Divide intre_g Ii<7i,_ls<—j, 11<-0,j«—-1,aux; {int_i:I_i,j_:Is,i1:Q,j1:-1_,au>_<;_//in_it_ializare_var_igbiIe
et Impera cat timp (i<j) \{/y?(llig]l<1)[/i/]§at timp cei doi indici sunt diferiti
—daca (a[i]>a[j]) if(a[i]>a
aux<a[i] {al_Jx:a[i];//interschimbare a[i] cu a[j]
1 I
a[j]«—aux SEL
aE>]< <il gfi(:_ill.;//interschimbare valori pt. mod de lucru
i1—j1 : 1;:; o
jl<—-aux J} ’
!<_!+!1 i=i+il;//trecere la pasul urmator
_ et =i+l
- ¥
el . return i;//returnare pozitie finala
sfarsit functie pozitie 1
void quick(int_reg li, intreg Is) void quick(int li,int Is)
—dacalli<ls) fif(li<ls)
q“!c‘;('"p‘?z.'“le.(:"'s’i)l'}) {quick(li,pozitie(l,Is,a)-1):
quick(pozitie(li,ls,a)+1,ls) quick(pozitie(li,Is,a)+1,Is);
sfarsit functie quick }}
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Comparati
complexitatea
algoritmului
QUICKSORT
complexitatea
algoritm  de
studiat

cu

unui
sortare
anterior|

(exemplu Bubble Sort)

Tabel comparativ cu numarul de operatii ale procesorului
pentru algoritmii clasici, respectiv pentru Quicksort (pentru n

elemente)
n Bubble Sort QUICKSORT
O(n) =n? O(n)=nlogzn
10 100 34
10° | 10° 10*
10° | 10%2 2*10’

main()

{int i;
printf("'n=");scanf(*"%d",&n);
for(i=1;i<=n;i++)
{printf("a[%d]=",1);
scanf("%d",&a[i]);

}
quick(l,n);

for(i=1;i<=n;i++) printf("%d ",a[i]);
getch();

}

Prezentare teoretica — raspunsuri asteptate de la elevi

Problema turnurilor din Hanoi

Algoritmul de determinare a mutérilor necesare pentru n discuri:

caracter a,b,c;
intreg n;
void hanoi (intreg n, caracter a,caracter b,caracter c)
daca (n=1) scrie a,b

altfel

hanoi(n-1,a,c,b)
scrie a,b
hanoi (n-a,c,b,a)

program principal
scrie "'n="; citeste n;
a<'a’; b<-'b"; c'c;
hanoi (n,a,b,c);

stop.
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FISA NR.2

CLASA A XI-A (matematica-informatica)
Tema lectiei: Algoritmul de sortare rapida(QUICKSORT)

intrebare Raspuns

Descrieti metoda de programare Divide et Impera

Clasificati mecanismele de elaborare a algoritmilor, studiate pana in
prezent

Caracterizati metoda Divide et Impera din punct de vedere al recursivitatii

Exemplificati utilizarea metodei Divide et Impera in rezolvarea unor tipuri
de probleme
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FISA NR.3

CLASA A XI-A (matematica-informatica)
Tema lectiei: Algoritmul de sortare rapida(QUICKSORT)

Descrieti functia de pozitionare a elementului a[i] in algoritmul de sortare rapida

Scrieti pseudocodul pentru functia pozitie

Scrieti pseudocodul functia recursiva de tip Divide et Impera

Scrieti implementarea in limbajul C pentru functia pozitie
(TEMA DE STUDIU INDIVIDUAL)

Scrieti implementarea in limbajul C pentru functia recursiva de tip Divide et Impera
(TEMA DE STUDIU INDIVIDUAL)

Comparati complexitatea algoritmului QUICKSORT cu complexitatea unui algoritm,
de sortare studiat anterior (exemplu Bubble Sort)

Pentru n elemente

n

Bubble Sort
o(n) =n?

QUICKSORT
O(n) =nlogz n

10

10°

108
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PROIECT DE ACTIVITATE
INTEGRATA

Data:27.11.2018

LICEUL TEHNOLOGIC ,,ANGHEL SALIGNY”,FETESTI
Grupa mare - ,,Minionilor”

Profesor inviatimant prescolar: Sin Georgiana-Vali
PROIECT DIDACTIC

ACTIVITATE INTEGRATA

Tema anuala: Cum este/a fost si va fi aici, pe Pamant?

Tema saptamanala independenta: ,,Din lada de zestre”
Tipul activitatii: consolidare de cunostinte, priceperi si deprinderi
Forma de realizare: Activitate integrata (DS+DOS)
Scopul activitatii:Consolidarea cunostintelor si deprinderilor insusite referitoare la formele geometrice si atributele lor.
Durata: 1 zi
Locul de desfasurare: sala de grupa
Elemente componente ale activitatii integrate:
1.ADP- Activititi de Dezvoltare Personala:
intalnirea de dimineata: ,,Oriunde-n tara vei umbla, obiecte traditionale vei afla”
- Salutul;
- Prezenta;
- Cum m-am imbracat astazi? De ce?- discutii libere intre copii;
- Cum e vremea astazi? - lucru la calendarul naturii;
- Se intoneaza cantecul ,,Buna dimineata!’’;

- ,,Portul romanesc”- auditie cantec pentru copii.
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Noutatea zilei: ,,Lada de zestre”. La intrarea in sala de grupa copiii vor gisi clasa pregititd ca de sarbatoare. In mijlocul silii de grupa se observi
o cutie frumos decoratd. Cei mici au recunoscut cd este lada de zestre a bunicii. Deschizand lada, copiii descopera comoara traditiilor si a
obiceiurilor specifice poporului roman, si anume obiectele traditionale, de la vase de lut pentru méncare, la covoare si imbracaminte.
Tranzitiile:

- -gimnastica de inviorare;

- elemente semnificative in coordonarea etapelor activitatilor (batai din palme, mers ca uriasii);

- ,,Drag mi-e jocul roméanesc” — joc cu text si cant;

- ,,Hai fuguta!” — joc cu text si cant.
Rutine:

- ,,Nu deteriorez obiectele pe care le manipulez!” (deprinderea de a manipula cu atentie obiectele de valoare);

- ,,Sunt un bun ascultator”(rutina — deprinderea de a face ordine la locul de lucru).

- ,,Prosopelul insetat” -exersarea unor deprinderi igienico-sanitare.

- Mesajul zilei: ,,Bunica ne-a rugat sa-i ddm o mana de ajutor!”

2.ALA1-Activitati liber alese:

CONSTRUCTII:,,Porti si case taranesti” — imbinare, aldturare si suprapunere
ARTA: ,,Stegulete” — tehnica tampondrii cu buretele

BIBLIOTECA: ,,.Decordm costumul national” — semne grafice

3.ADE -Activititi pe domenii experentiale:

DS + DOS (Activitate matematica + Activitate practica: ,,Salba colorata din forme geometrice confectionata” - joc didactic + decupare, lipire)
4. ALAZ2 -Activitati liber alese 2

- Program artistic dedicat Centenarului
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OBIECTIVE OPERATIONALE

ACTIVITATI LIBER ALESE 1 (ALA 1):

Constructii (imbinare, suprapunere si aliturare):

O1 - sa imbine armonios piesele puse la dispozitie, in scopul realizarii temei;
02 — sa manifeste spirit de colaborare in realizarea originala a constructiei;

Arta(tamponaere cu buretele):

O1 - sa identifice culorile steagului roméanesc;

02 — sa aplice acuarela pe burete;

O3 — sa tamponeze culoare pe fisa, realizdnd steagul tricolor;

Biblioteca (semne grafice):

O1 - sa enumere elementele componente ale costumului national;

O1 — sa creeze un model de costum national, folosind semnele grafice invatate;

OBIECTIVE OPERATIONALE

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE

DS — Domeniul Stiinte (Activitate matematici):

O1 — sa denumeasca formele geometrice (patrat, cerc, triunghi, dreptunghi);

02 — sa precizeze atributele formelor geometrice referitoare la forma, marime, culoare;
O3 — sa foloseascd in exprimare limbaj matematic specific temei;

04 —sa formeze siruri logice dupa criterii date;

DOS — Domeniul Om si Societate (Activitate practica):

O1 — sa recunoasca materialele de lucru;

02 —sa foloseasca cu usurinta tehnici de lucru cunoscute: decupare, lipire;

O3 —sd parcurga in ordine etapele de lucru in vederea obtinerii salbelor traditionale;
04 —sd adopte pozitia corecta la masa de lucru;

ACTIVITATILE LIBER ALESE 2 (ALA 2):

O1 - sa interpreteze cantecul , urmand miscarile in concordanta cu textul;
02 - sa cunoasca muzica si dansuri populare romanesti;

O3 — sa intoneze corect versurile poeziei,
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04 — sa participe cu interes la joc;

STRATEGII DIDACTICE:

a)Metode si procedee: conversatia; explicatia; demonstratia; exercitiul; problematizarea; jocul didactic.

b)Mijloace de invatamant: panoul pentru prezentd cu pozele copiilor; calendarul naturii cu jetoane; lada de zestre; obiecte traditionale; costumul
national; fise de lucru; acuarele; cuburi; creioane colorate; carioca; tabla magnetica; flip-chart; laptop; video-proiector; forme geometrice din
polistiren; traista traditionald; recompense (ecusoane); trei saculeti cu forme geometrice si sarcini; foarfece; lipici; sablonul salbelor; diplome de
participare; CD cu melodii traditionale.

c)Forme de organizare:frontal, individual.

JOC DIDACTIC: ,,Salba colorata din forme geometrice confectionata”

Sarcina didactica: sa formeze siruri logice, cu formele geometrice dupa criterii date (forma, marime, culoare).

Regulile jocului: Copiii vor fi solicitati frontal. Jocul se executd dupa ce se da semnalul de incepere de catre educatoare. La solicitarea
educatoarel, fiecare copil va rezolva sarcina primitd. Recompensa se obtine la o rezolvare corectd. Raspunsul corect al copilului este aplaudat si
rasplatit , iar daca acesta nu este tocmai potrivit va interveni unul din colegii de grupa. De asemenea, se va lucra diferentiat cu copiii, prin adaptarea
sarcinilor la nivelul lor de varsta si trasaturile psiho - individuale.

Elemente de joc: surpriza, miscarea, manuirea materialului, aplauze, recompense.

BIBLIOGRAFIE:
Curriculum pentru invatamantul prescolar, prezentare si explicitati, Didactica Publishing House, Bucuresti, 2008
Activitatea integrata din gradinita - Ghid pentru cadrele didactice din invatamantul preuniversitar, Didactica Publishing House, Bucuresti, 2008
Revista invatamdantului prescolar 1-2-/2016, Editura Arlequin, Bucuresti
Metoda proiectelor la varstele timpurii, EdituraMirton, Timisoara, 2005
site www.didactic.ro
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Scenariul zilei:

Ziua debuteazi cu Intilnirea de dimineata: ,,Buna dimineata si bine ati venit la gridinitd dragi romani si romancute!”, din care copiii au
posibilitatea de a-si impartasi ideile, de a-si manifesta starea de spirit de buna dispozitie. Educatoarea le zambeste transmitandu-le caldura si
incurajare prin formele de comunicare.

SALUTUL: ,Dimineata a sosit

Toti copiii au venit
In semicerc ne adunam
Cu totii sa ne salutam.

,,Bund dimineata, dragi romani si romancute!”’

Se intoneaza cantecul ,, Buna dimineata!”

PREZENTA: Cu ajutorul copiilor vom face prezenta.

,,Cine este prezent astazi?”. O fata va numara bdietii si un baiat va numara fetele.

CALENDARUL NATURII: Copiii ajutati de citre educatoare completeaza calendarul naturii: ,,in ce anotimp suntem?”, ,,in ce zi a
saptamanii suntem?”, ,,Cum este vremea astazi?”

IMPARTASIREA CU CEILALTI: Se va face pornind de la intrebarea ,,Cu ce ne-am imbricat noi astizi?” (costume nationale), ajutandu-
ne de o Prezentare PowerPoint, urmat de o discutie referitoare la Ziua Nationala a Romaniei.

TRANZITII: Se va intona cantecul: ,, Buna dimineata!”

NOUTATEA ZILELI: ,Lada de zestre”. Prin prezenta acesteia in sala de grupa se urmareste stimularea curiozitatii prescolarilor si a
interesului fata de cunoasterea obiectelor de artd populara.

TRANZITII: Bat din palme clap, clap, clap,

Din picioare trap, trap, trap,

Ne invartim, ne rasucim
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Si spre centre noi pornim.

Activitatea se desfasoara pe centre de interes, voi prezenta copiilor sectoarele, materialele puse la dispozitie, temele si obiectivele ce vor fi
urmarite.

Repartizarea pe sectoare se va realiza in functie de dorintele si interesele fiecarui copil. Evaluarea va fi continuata, individual, frontal, orala
sau prin fise de lucru.

La sectorul CONSTRUCTII, copiii vor avea de construit din cuburi de plastic/burete/lemn prin imbinare, alaturare si suprapunere ,,Porti
si case taranesti”, sub indrumarea educatoarei.

La sectorul ARTA, copiii vor avea de pictat steagul tricolor, folosind tehnica tampondrii cu buretele.

La sectorul BIBLIOTECA, prescolarii vor decora costumul national cu semnele grafice invitate.

RUTINE- Igiena personala. Servirea gustarii.

Tranzitia ,,Drag mi-e jocul romanesc” face trecerea la activitatile pe domenii experientiale (Activitate integratd: Domeniul Stiinte si
Domeniul Om si Societate).

Educatoarea anunta copiii ¢ azi o vor ajuta pe bunica sa-si confectioneze salbe din forme geometrice, care stand prea multi ani 1n lada de
zestre s-au uzat. Tema activitdtii se numeste ,,Salba colorata din forme geometrice confectionata”.

Copiii vor trebui sa ingire forme geometrice de diferite marimi (mare/mic) si culori (rosu, galben, albastru) pe snurul salbei, respectand
sarcinile de lucru din traista traditionala.

La complicarea jocului, apare doar culoarea conturului de diferite marimi a componentelor salbei pe snur, desenate pe flip-chart, copiii,
avand ca sarcind de lucru sa intregeasca salba, cu formele corespunzatoare, la locurile corespunzatoare.

Educatoarea va conduce jocul, explicand regulile jocului si desfasurarea jocului de proba. Copiii vor fi solicitati frontal prin numaratori sa
rezolve sarcinile de lucru. Sarcinile vor fi rezolvate pe rand de catre fiecare copil din grupa. Raspunsul corect va fi recompensat, copilul care
intampina dificultati va fi ajutat de colegii lui. Jocul se termina cand toti copiii au rezolvat cate o sarcind. Dupa terminarea jocului, prin tranzitia

,,Hai fuguta!” se face trecerea la mesele de lucru pentru desfasurarea activitagii practice. Copiii sunt Tndrumati sa intuiasca materialele din care vor
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confectiona salbele prin decuparea si lipirea formelor geometrice pe sablonul acesteia. Se prezinta modelul. Toti copiii vor executa exercitii de
incélzire a muschilor mici ai maini. Educatoarea demonstreaza modul de lucru si se trece la confectionarea acestora. Se vor decupa formele
geometrice ce vor servi la confectionarea salbelor, apoi se lipesc pe sablonul dat. Se fac aprecierile asupra modului de lucru si a participarii copiilor
la activitate. Copiii vor fi recompensati pentru buna desfasurare a activitatii, prin diplome de participare.

Activitatea zilei se va incheia cu activitatile liber alese 2: scurt program artistic dedicat Centenarului.

DESFASURAREA ACTIVITATII

NR. ETAPELE CONTINUTUL STIINTIFIC STRATEGII EVALUARE/

CRT. ACTIVITATII DIDACTICE FORME DE
ORGANIZARE

1. Momentul Asigurarea conditiilor igienico-sanitare, pregatirea

organizatoric i U . Cog
g salii de grupa si a materialului didactic necesar

desfasurarii activitatii, organizarea colectivului de

copii.

2. Captarea atentiei Se aduce in actualitate ,,Lada de =zestre” si se

descopera ultimele elemente din aceasta: formele

geometrice confectionate din polistiren. Conversatia
3. Anuntarea temelor si | Educatoarea anuntd copiii cd vor desfiasura jocul
prezentarea ,,Salba coloratd din forme geometrice confectionata”.
obiectivelor Pe parcursul jocului vor demonstra ca recunosc | Conversatia

formele geometrice (cerc, patrat, triunghi, dreptunghi),

vor forma siruri logice dupa forma, marime si culoare.
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Reactualizarea Copiii vor denumi formele geometrice descoperite in | Conversatia
cunostintelor lada si vor da exemple de obiecte asemanatoare cu
aceeasi forma.
Desfasurarea Desfasurarea jocului:
activitatii Se descopera materialele si se realizeaza intuirea
acestora:
-saculetii traditionali cu sarcini si forme | Conversatia
geometrice, ce vor servi la rezolvarea acestora;
-tabla magnetica cu snururile salbelor desenate; Explicatia

-panoul flip-chart cu snurul salbelor desenate si
conturul formelor geometrice, pentru complicarea
jocului;

-recompense (ecusoane);

Executarea jocului:

Se va realiza un joc de proba pentru a se asigura ca
toti prescolarii au Inteles modul de desfasurare.
Desfiasurarea jocului propriu-zis:

Educatoarea va avea un ghem, pe care il va arunca unui
copil. Copilul, care il va prinde va rezolva sarcina
propusa.

Se cere copiilor sa efectueze urmatoarele sarcini.
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Varianta 1- culoare (rosu, galben, albastru)
Saculetul 1: (la sarcinile din primul cos vor
raspunde copiii ce intampina dificultiti in
acumularea cunostintelor)

1.Asaza pe salba un sir de cercuri rosii.

2.Asazd pe salba un sir de patrate galbene.

3.Asaza pe salba un sir de triunghiuri albastre.

Varianta 2 — marime (mare/mic)

Saculetul 2:

4.Asaza pe salba un sir de cercuri mari, respectand
ordinea culorilor tricolorului.

5.Asaza pe salba un sir de patrate mici, respectand
ordinea culorilor tricolorului.

6.Asaza pe salba un sir de triunghiuri mari, respectand
ordinea culorilor tricolorului.

7.Asaza pe salba un sir de dreptunghiuri mici,
respectand ordinea culorilor tricolorului.

Varianta 3 — culoare (rosu, galben, albastru) , marime
(mare/mic)

Saculetul 3:

Instructaj
verbal

Jocul didactic

Exercitiul

Conversatia

Exercitiul

Frontal

Individual
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Complicarea jocului:
8.Asaza pe salba formele geometrice la locul potrivit,
casutelor si  marimile

respectand  culorile

corespunzatoare.

Problematizarea

Verificarea

Recompense

Proba orala

Obtinerea

performantei

Copiii se vor indrepta la mesele cu materialele
necesare confectionarii salbelor traditionale.

Fiecare copil are pregitit pe masda din carton alb,
sablonul salbei ce urmeaza a fi decorat, cu forme

geometrice de cerc, patrat, triunghi si dreptunghi.

Copiii vor avea ca sarcina de lucru sa decoreze salbele
(prin lipire), cu forme geometrice de diferite marimi si

culori, pe care le vor decupa ei insisi.

Dupa prezentarea lucrarii model si analiza acesteia , se

explica si demonstreaza modul de lucru.

Explicatia

Conversatia euristica

Proba practica:
realizarea

propuse

sarcinilor
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Se intuiesc materialele de lucru.

Inainte de executarea lucrarii se executd exercitii de
incalzire a muschilor mici ai mainii:

*migcam degetele;

*Inchidem si deschidem pumnii;

*scuturam mainile;

*ploua;

*cantam la pian;

La sfarsit sunt emise aprecieri verbale asupra modului

de lucru.

Demonstratia

Expunerea lucrarilor

Asigurarea feed-

back-ului

Dupa ce toti copiii vor termina de lucrat, se observa
salbele colegilor, apoi le vor analiza s1 vor face
aprecieri individuale sau generale.

Se vor pune salbele la gatul copiilor §i se vor pregatii

pentru scurtul program artistic destinat Centenarului.

Convorbire

Observarea
comportamentului

Copiilor

Incheierea activitatii

Se vor face aprecieri individuale asupra modului de
lucru si asupra participdrii copiilor la activitate. Copiii

vor fi recompensati cu diplome de participare la

Aprecierea modului de

lucru

Recompense
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activitatea desfasurata cu ocazia sarbatorii a 100 de ani

de la Marea Unire.

Activitati liber alese 2 — scurt program artistic dedicat Centenarului:
» Intonarea Imnului ,,Desteapta-te romane”;

» Copiii sunt invitati sa se joace si sa cante, textul ,,Alunelul”:

Alunelu alunelu hai la joc

Sa ne fie, sa ne fie cu noroc. (se repeta de 2 ori)

Refren: Cine-n hora o sd joace
Mare, mare se va face,
Cine n-o juca defel

Sa ramana mititel.

Alunelu alunelu hai la joc,
Sa ne fie, sa ne fie cu noroc.

Cum se joaci ,,Alunelul”:Copii se tin de manute, formand un cerc. In timpul cantecelului, cu pasi marunti se apropie toti de centru, (ca la
hord). La refren se invart spre stanga, de exemplu, iar cand se repeta refrenul, se vor invarti in partea opusa.

» Recitare poezia ,,Steagul nostru” de Mircea Pop;
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STEAGUL NOSTRU
Mircea Pop

Am patru ani si jumatate,
Dar cu creioane colorate
Eu stiu desenul cel mai drag:
Al tarii mele mandru steag.

Albastru, galben, rosu — iata,
E gata steagul meu indata.
Mai desenez langa drapel
O inima! Chiar langa el!
» ,,Drag mi-e jocul romanesc” — joc cu text si cant.

» Dans popular romanesc ,,Portul meu” (pasi de hora).
FISA NR. 4

CLASA A XI-A (matematica-informatica)
Problema turnurilor din Hanoi

Realizati urmatoarele operatii:

1. Identificati elementele specifice metodei Divide et Impera (recursiva) in algoritmul utilizat
2. Realizati implementarea in limbajul C a algoritmului corespunzator problemei turnurilor din Hanoi.
3. Utilizand definitia recursiva a functie hanoi (), scrieti lista mutérilor necesare pentru rezolvarea problemei in cazul a 3 discuri

Problema turnurilor din Hanoi

Problema turnurilor din Hanoi se bazeaza pe un joc matematic, cu urmatoarele reguli: se considera un numar de tije (in general 3),
pe una dintre acestea fiind asezate mai multe discuri, in ordine crescatoare a diametrului. Se cere sa se mute toate discurile de pe tija initiala
(tija @) pe tija finala (tija b), utilizand ca tija intermediara tija C, cu urmatoarele restrictii:
1. La fiecare pas se muta cate un singur disc;
2. Nu este permis sa se aseze un disc de diametru mai mare peste unul de diametru mai mic.
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- Pentru un singur disc se face mutarea ab.

- Pentru doua discuri se fac mutarile ac, ab, cb.

- Pentru 3 sau mai multe discuri, problema se rezolva astfel:

- Se considera functia hanoi(n,a,b,c), unde n este numdarul de discuri. Functia descrie sirul mutarilor necesare.

Se utilizeaza strategia Divide et Impera, cu urmatorul rationament:

Mutarea tuturor celor n discuri de pe tija a pa tija b este echivalenta cu urmatoarele trei operatii:
1. Mutarea a n-1 discuri de pe tija a pe tija c, utilizand ca intermedia tija b;
2. Mutarea discului n (cel mai mare) direct de pe a pe b;
3. Mutarea celor n-1 discuri de pe tija c pe tija b, utilizand ca intermediar tija a.

Se obtine urmatoarea definitie recursiva a functiei hanoi:

ab daca n=1

hanoi(n,a,b,c,) = ) .
( ) {hanm(n—1,a,c,b),ab,han0|(n—1,c,b,a) daca n>1

Indicatie. Numarul minim de mutari necesare este 2"-1
Tema suplimentara: Identificati un algoritm nerecursiv pentru rezolvarea problemei turnurilor din Hanoi.
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PROIECT DIDACTIC

Clasa: a IV-a
Invititor: RADU MIOARA
Aria curriculara: Matematica si stiinte ale naturii
Disciplina: Matematica
Subiectul: Operatii cu numere naturale
Tipul lectiei: recapitulare si sistematizarea cunostintelor
Obiective:  a) cognitive:

+* 01 si efectueze exercitii de calcul mintal;
02 sa utilizeze corect termenii matematici;
O3 sa rezolve corect operatiile matematice in scris ;
04 sa identifice numerele naturale scrise cu cifre arabe si romane;
OS5 sa aproximeze numerele naturale
06 sa rezolve problema printr-un exercitiu,

b) motrice:

¢ O7 si scrie corect si lizibil, respectand asezarea in pagina caietului si la tabla;

¢ 08 si adopte o pozitie corecti la scris;

+* 09 sa manuiasca atent si corect instrumentele folosite.

c) afective:

+¢ 010 si manifeste interes pentru rezolvarea exercitiilor si problemelor;

¢ 011 si participe activ la toate etapele lectiei;
Metode si procedee: explicatia; exercitiul; conversatia euristica; jocul didactic ,cubul; brainstormung-ul; munca in grup;
Mijloace didactice: fise individuale de lucru, cub, videoproiector , calculator, prezentare PPT,, Reguli de circulatie ”, plansa
Forma de organizare: pe grupe, individual, frontal
Resurse:

¢ Pedagogice: Modele teste Evaluarea Nationali
Elemente de didactica matematicii in gradinita si invatamdntul primar, Constantintin Petrovici, Mihaela Neagu, (2004),Ed.

X3

*¢

) ) )
0’0 0’0 0’0

X3

*¢

Pin, lasi
¢ Oficiale: Programe scolare pentru invatamantul primar, MEN
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DESFASURAREA ACTIVITATII

Etapele Ob. Continut instructiv- educativ Strategii didactice
lectiei Metode Mijloace | Modul de | Evaluare
organizare
1.0rganizarea »>Elevii sunt organizati in doua echipe Fiecare membru al pe echipe
colectivului echipei are materialele necesare desfasurarii lectiei
de elevi
2.Verificarea | O1 | Verific tema de acasa si se rezolva exercitii de calcul oral Conversatia | Caiete frontal orala
cunostintelor | O2 | Verific terminologia matematica cu ajutorul metodei cubul cubul Un cub de
010 | Fiecarei fete a cubului 1i corespunde o culoare( calda sau rece). carton
In functie de culoarea aleasd elevii vor avea de rezolvat o
sarcind, pe care o vor gasi in plic:
1. Descrie : Descrie operatia de inmultire!
2. Compara : Ce este asemanator intre adunare si Tnmultire?
3. Asociaza: La ce te Indeamna sa te gandesti expresia ,, de 3
ori mai mic”?
4. Analizeaza : Care sunt operatiile cerute de : ,, cu mai mic si
cu mai mare ?
5. Aplica: La suma numerelor 15 si 20 adaugati numarul care
reprezinta varsta voastrd,
6. Argumenteaza: Ma gandesc la un numar. Maresc numarul
cu 23 si obtin numarul 40. La ce numar m-am gandit?
3.Captarea 03 | ,Jocul literelor” Exercitiul Plansa frontal orala
atentiei 011 | Intorc o plansi cu cele patru exercitii invatate conversatia | Mesaj
Fiecarui exercitiu 1i corespunde o litera. fluturasi
428 +592= 1020 V
929 -453= 476 A
24x 93=2232 R
784: 4= 196 A
A R \Y/ A
476 2232 1020 196
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Se poarta discutii despre anotimpul vara( lunile anotimpului )
Elevii descopera un mesaj de la Vara
Eu sunt una din fiicele batranului An. Am rugat Soarele si
straluceasca mai tare , s coaca granele si fructele. Lanurile
aurii, livezile parfumate, pajistile colindate de animale arata
ciata bogatie aduc eu.
Copiii au vacanta mare. Se scalda in valurile inspumate ale
marii sau se plimba pe potecile umbroase ale muntilor. Stau
pe la bunici si se joaca fericiti cat este ziua de mare.
Cata bogitie si libertate e peste tot locul!
Si Patratel, un elev ca si voi se pregiteste pentru vacanta de
vara. El nu uita sa mai repete regulile de .......... pentu a fi
in siguranta.
Despre ce reguli este vorba veti descoperi daca il ajutati sa
urmeze traseul indicat de fluturi, ajutoarele mele de
nadejde.
P.S.
Atentie la.... Neatentie!

Cu multa caldura va imbritiseaza , VARA

4.Anuntarea
temei  si
obiectivelor

a

010

»Anunt elevii ca vom reactualiza cunostintele referitoare la
notiune de numar natural, aplicatii si ratfionamente cu numere
naturale . Intreaga lectie o vom desfasura sub forma unui joc
didactic ,, Reguli de .......... ”

»Fiecare echipa va trebui sa rezolve sarcinile intalnite in cale
drept ,,obstacole” pentru a- | ajuta pe Patratel sa-si reaminteasca
cunostintele de la matematica si .............

explicatia

Plansa
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5.Dirijarea
recapitularii

02
O3
o7
o8
09
011

02

04

05

»Fiecare echipad isi trimite cate un reprezentant, care va citi
sarcinile din PPT de la vidoproiector in functie de numarul de
ordine;

2K 1. Echipal :

. Pe harta turistica sunt scrise distantele dintre diferite
orase ale lumii.

» Fetesti-Viena 1224 km

* Fetesti- Madrid 3349 km

» Fetesti—Roma 2039 km

o Fetesti- Paris 2483 km

* De ce ordin sunt numerele care reprezintd aceste
distante?

*  Ordonati crescator numerele.

Elementele vor fi diferite pentru fiecare echipa.

$€ 2. Echipa |l : In carnetelul sau , Patritel a notat cu stiloul

numarul trenului cu care va calatori . Din pacate, pe ultima

cifrd a numarului i-a cazut o picaturd de cerneald. El si-a

amintit Tnsa ca aceasta reprezinta suma dintre cifra unitagilor

de mii si cea a zecilor.
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Care este aceasta cifra ?

« »¢ 3. Echipa I: Italianul Cristofor Columb a
descoperit America in anul MCDXCII.

* Scrieti cu cifre arabe acel an.

2K 4. Echipa Il:
. Distanta de la Bucuresti la New York este de
7654 km
* Aproximati, la ordinul miilor, sutelor si zecilor
» 7654 Rotunjire la:

observarea

demonstratia

Exercitiul

exercifiul

exercifiul

CD +
videopro-
iector
Prezentare
PPT

pe echipe

pe echipe

pe echipe

aprecieri
verbale

aprecieri
verbale

aprecieri
verbale
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06

06

O3

(OX]

* ZeCl........

2€5. Echipa |
Intr-o parcare auto sunt 40 de autoturisme si de 5 ori mai putine
microbuze.
Care este operatia matematicd prin care afli numarul de
microbuze?

2K6. Echipa Il :

. 14 familii au cate 3 bagaje pentru a pleca in
concediu. Care este operatia matematica prin care
aflam numarul total de bagaje.

7. Echipa Isill:

. Pe drumul de intoarcere dintr-o vizitd la un muzeu ,
membrii  familiei exerseaza urmatoarele operatii
matematice:

« 326+ 311=

e« 32X 29=

« 1000-814 =

 344:8=

2€8. Echipa I:

Pentru a avea cele necesare in drumetie, Patratel si-a echipat
rucsacul astfel incat cantarea 32 kg. Rucsacul gol cantarea 3 kg.
Aflati cat catarea incarcatura din rucsac.
>€ 9 Echipa Il

» La o expeditie echipajul este format din : cate 3 copii din
douad familii si cate 4 adulti din 5 familii. Care este
numadrul de persoane care participa la expeditie?

exercitiul
problema-
tizarea

exercitiul

exercifiul

exercitiul

Individual
si pe
echipe

aprecieri
verbale
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06

* Pentru fiecare raspuns corect elevii vor primi cate un | Stiu- vreau
fluturas si o litera pentru intregirea cuvantului (|sa stiu-am
circulatie ) invatat
Stiu-  vreau
sd  stiu-am
invatat
6. Asigurarea Se va oferi elevilor cate o fisa de lucru Stiu-  vreau Fac aprecieri
feed- sd  stiu-am asupra
beackului La un muzeu de istorie au venit in vizitd, intr-o zi, doua clase | invatat desfasurarii
a cate 23 elevi si trei clase a cate 20 de elevi. Cati elevi au intregii lectii
venit la muzeu in acea zi? si
recompensez
elevii  prin
premii -
surpriza
ANEXA 1
CUBUL

Descrie : Descrie operatia de inmultire!

Compara : Ce este asemanator intre adunare si inmultire?

Asociaza : La ce te Indeamna sa te gandesti expresia ,, de 3 ori mai mic”?
Analizeaza : Care sunt operatiile cerute de expresiile : ,, cu mai mic si cu mai mare ?
Aplica: La suma numerelor 15 si 20 adaugati numarul care reprezinta varsta voastra,

Argumenteazd: Ma gandesc la un numar. Maresc numarul cu 23 gi obtin numarul 40. La ce numar m-am gandit?
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ANEXA 2

,,Jocul literelor”

Fiecarui exercifiu 1i corespunde o litera.
428 + 592= 1020 V
929 -453= 476 A
24 x 93=2 232 R
784: 4= 196 A

A R V A
576 2232 1020 196
Anexa 3

Eu sunt una din fiicele batranului An. Am rugat Soarele si striluceasca mai tare , si coaca granele si fructele. Lanurile aurii,
livezile parfumate, pajistile colindate de animale arata cata bogétie aduc eu.

Copiii au vacanta mare. Se scaldi in valurile inspumate ale mérii sau se plimba pe potecile umbroase ale muntilor. Stau pe la bunici
si se joaca fericiti cat este ziua de mare.

Cata bogitie si libertate e peste tot locul!

Si Patritel, un elev ca si voi se pregateste pentru vacanta de vara. El nu uita sa mai repete regulile de .......... pentu a fi in siguranta.
Despre ce reguli este vorba veti descoperi daca il ajutati sa urmeze traseul indicat de fluturi, ajutoarele mele de nadejde.
P.S.

Atentie la.... Neatentie!
Cu multa caldura va imbratiseaza , VARA
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PROGNOZA DIDACTICA

Prof. Stoica Gabriela Beti
CLASA:aXllaD
Domeniul de calificare: Industrie alimentara
Modulul 11: Efectuarea analizelor specifice la obtinerea produselor de origine animala
Tema unitéitii de invatare: Tehnologii specifice de obfinere a produselor de origine animala
Titlul lectiei: Analiza organoleptica a carnii si pestelui
Tipul lectiei: De formare de deprinderi priceperi
Timp: 50 minute
Metode : conversatia euristica, problematizarea, autoevaluarea
Forme de activitate: frontal, individual si pe grupe
Informatia diagnostica : elevii clasei au cunostinte suficiente pentru a fi realizatd aceasta tema folosindu-se metode active de predare-
invatare-evaluare. Se pregatesc constant 15 -18 elevi. Nivelul clasei este mediu si poate deveni bun.
Locul de desfasurare : Sala de laborator
Bibliografie :
1. Banu C., s.a. — Manualul inginerului de industrie alimentard, Volumul II; editura Tehnica; Bucuresti, 2002
2. loana I.D.; Vieriu C. — Manual pentru SAM, clasa a X-a, Calificare profesionala: lucrator in prelucrare carne, peste, lapte conserve, Editura
Oscar Print, Bucuresti, 2005
3. Pavel O., Otel 1., Ionescu R. — Utilajul si tehnologia prelucrarii carnii si laptelui, Manual pentru liceele industriale, cu profil de industrie
alimentara, Editura Didactica si Pedagogica , Bucuresti, 1989
4 M. Sofronia.Fabricarea prospaturilor, semiafumatelor si preparatelor pasteurizate., Colegiul Tehnic ,,Danubiana” ,Roman 2005,
Resurse materiale si procedurale :, carne de porc, carne de pui, peste., sticle de ceas, bisturiu, pahare berzelius , etc.
Competente vizate:

1. Identifica sarcinile si resursele necesare pentru atingerea obiectivelor;

2. Foloseste limbajul tehnic caracteristic;

3. stabileste relatii de colaborare cu colegii din grupa de lucru

Competente speciale: ( in urma parcurgerii acestei lectii, elevii vor fi capabili sd):
1. indice conditiile de realizare a analizei organoleptice

2. determine caracteristicile organoleptice ale carnii si pestelui
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Nr. | Etapele Tim | Com | Activitati desfasurate de: Metode | Mijloa | Forme de
Crt. | lectiei p pete | Profesor Elevi ce organizare a
min | nte clasei
I Instructaj | 3 - prezenta si eventuale observatii | -  pregatesc  caietele  si | Dialog Frontal
introducti (verificarea echipamentului  de | ustensilele de scris
v protectia muncii)
1. Moment
organizato
ric
3. 5 Se realizeazd prin conversatie, | - raspund intrebarilor adresate | Convers | Anexa | Frontal si
Reactualiz profesorul adresand o serie de itemi | de profesor atie, 1 lucru
area referitori la  NTSM specifice problem individual
cunostinte laboratorului atizare
lor
4, 2 Astazi vom incerca s ne amintim | Sunt atenti Convers Frontal
Captarea ceea ce am facut 1n clasa a [X a la atie
atentiei laborator si anume  analize
organoleptice
Il. Instructaj | 3 Lectia pe care o parcurgem astazi | Noteaza titlul lectiei si asculta | Convers Frontal
curent este ,,Analiza organoleptica a carnii | competentele atie
Anuntarea si pestelui . In urma parcurgerii
titlului acestei lectii voi veti putea sa:
lectiei si a l.indice conditiile de realizare a
competent analizei organoleptice
elor 2.determine caracteristicile
organoleptice ale carnii si pestelui
Transmite | 20 Pentru a putea sa ne desfasuram | Primesc fisa si o studiaza, ei | Convers Frontal
rea noilor lectia este necesar sa studiati | fiind Tmpartifi pe grupe de te 4 | atie, Grupe de cate
cunos initial, fisa de documentare. elevi. explicati 4 elevi
tinte Pe grupe analizeaza probele a

Dupa studierea fisei explic cum
se realizeaza analiza si las elevii
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sa o execute. ( probele care se vor
analiza sunt deja pe mese)
Fixarea 5 Se trag concluziile privitoare la | Prezintd concluziile privitoare Fise de | Grupe de cate
cunostin calitatea probelor analizate la calitatea probelor analizate lucru | 4elevi
telor
ll. | Instructaj |7 Se trag concluziile asupra modului Anexa | Frontal
final de desfasurare a lectiei , se noteaza 1
Notarea si elevii in functie de modul in care s-
tema au achitat de sarcini. Ca tema va
pentru trebui ca fiecare dintre voi sa
acasa completati, acasa, referatul, dupa
modelul dat.
FISA DE DOCUMENTARE

Principiul metodei;

Metoda are la bazd determinarea cu ajutorul simfurilor (vazului, mirosului, gustului, tactil) a urmatorilor indici de calitate: aspect,
consistenta, culoare, gust i miros.

Materiale necesare:

- cutit;

- fund de bucatarie;

- sticla de ceas;

- tava;

Mod de lucru:

a. Aprecierea culorii si aspectului:

- se fac taieturi adanci cu cutitul in proba de carne;

se examineaza aspectul culoarea la suprafata si in sectiune;

se examineaza grasimea, tendoanele, tesutul conjunctiv, cartilajele.
Aprecierea consistentei:

se apasa cu degetul pe suprafata carnii.

- Se examineazad urma lasata de deget.

1 IU 1
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c. Aprecierea mirosului:

- se examineaza mirosul carnii, ca atare sau se executd proba fierberii §i a frigerii;
d. Aprecierea bulionului de carne dupa fierbere si sedimentare:

- se cantaresc 150 g carne;

- Se taie in bucati;

- Se introduc bucdtile de carne intr-un vas impreuna cu trei parti apa;

- Se fierbe intr-un vas si se acopera i se apreciaza mirosul.

- Se lasa in repaos in vederea sedimentarii;

- Se toarna lichidul limpede intr-un cilindru transparent;

- Se examineaza aspectul lichidului.

REFERAT

Incheiat astazi ...........c.coveiueeiieiiniiils , in cadrul orelor de laborator, cand am realizat analiza organoleptica a carnii si pestelui.
In timpul orelor am efectuat urmatoarele:

ANALIZA UNEI ACTIVITATI (M. Sofronia, 2005,pag.38)

Numele elevului:
Ce am facut: Ce a mers bine
Ce modificari am adus planului: Ce ar fi putut merge mai
bine:
Cine m-a ajutat: Dovezi pe care le am in Abilitatile cheie pe care
mapa de lucru: le-am folosit: [
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Comunicare §i numeratie

Lucrul in echipa

Asigurarea calitatii la locul

de munca

2

meu

Confirm ca am planificat ce anume trebuie sa fac si am convenit acest lucru cu profesorul

Semnaturi:
Elev:

Data:
Profesor:

Fisa de observatii - Lucrul in echipa
(in pereche sau in grup)

le indepliniti)

Care este sarcina voastra comuna? (ex. obiectivele pe care vi s-a spus ca trebuie sa

Cu cine vei lucra?

Ce anume
trebuie facut?

Cine va face acest
lucru?

De ce fel de materiale,
echipamente, instrumente si sprijin
va fi nevoie din partea celorlalti?

Ce anume vei face tu?
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Organizarea activitatii: Unde vei lucra?
Data/Ora inceperii:

Data/Ora finalizarii:

Cat de mult va dura indeplinirea sarcinii?

., Confirm faptul ca elevii au avut discutii privind sarcina de mai sus si:

® S-au asigurat ca au inteles obiectivele
au stabilit ceea ce trebuie facut

e aqu sugerat modalitafi prin care pot ajuta la indeplinirea sarcinii

e S-qu asigurat cd au infeles cu claritate responsabilitatile care le revin si modul de
organizare a activitatiis
Martor/evaluator (semnatura) : Data:
(ex.: profesor, sef catedra)
Nume elev:

PROIECT DIDACTIC

Liceul Tehnologic de Industrie Alimentara, Fetesti
Clasa: IXE

Aria curriculara: Tehnologii

An scolar: 2018-2019

Profesor: ing. TRUFASU Dan

Disciplina: MIIl — Tehnologii generale mecanice
Unitatea de invatare: Lacatuserie generala

Subiectul: Asamblari filetate cu surub, saiba si piulita
Tipul lectiei: Comunicare de noi cunostinte

Durata: 50 minute

Obiective operationale: (dupa tehnica de operationalizare R. Mager)
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Cod | Comportamentul urmarit | Criteriul de reusita Conditiile de realizare a comportamentului

o1 sa prezinte clasificarea suruburilor, saibelor si piulitelor avand la dispozitie 5 minute

02 sa identifice avantajele si dezavantajele asamblarilor filetate avand la dispozitie 3 minute
Continutul activititilor de instruire:

Cod Arii de continut Sub-arii de continut

C1 Asamblari demontabile asamblari filetate cu surub, saiba si piulita

Diagrama obiective — continut

obiective — continut | C1
01 X
02 X

Obiective psihomotorii:

- sa-si dezvolte gandirea logica, capacitatea de sinteza si finalizare a sarcinii de lucru;
Obiective afective:

- sd aprecieze corect solutiile oferite de colegi;

- sa se implice cu placere si interes la toate etapele lectiei,

Metode si procedee de instruire:

Conversatie, explicatie, observatia, Expunerea,Problematizare, Descoperire, Brainstorming , Harta conceptuala, Diagrama WENN
Mijloace de invatamant de uz general:

Tabla ecologica (TE), pixuri, creioane, caiete de notite, proiector, fisier ppt.

Mijloace de invatamdnt specifice:

Manual, fise de lucru.

Evaluare:

Evaluare orala si scrisa

Bibliografie:

Manual Tehnologii Generale Mecanice, editura CD Press, Bucuresti 2010; ing. Adriana Popescu, Editura didactica si pedagogica, 2004, Bucuresti;
Auxiliare curriculare - www.edu.ro;
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DESFASURAREA LECTIEI

Evenimentele

Strategii didactice

: o : Forme de
gts)tlglég\%/ ;Iirrr:p Activitatea profesorului Activitatea elevilor (I;/éetode IA\/IiijoiglceAde organizar? Evaluare
. . N e 4 invatamant | a activitafii
Continuturi invatamant -
elevilor
Secventa 3 Face prezenta elevilor, noteazd | Raspund la intrebari si isi insusesc | Conversatia | Catalog, Frontala -
organizatorica elevii absenti in catalog. observatiile si  recomandarile pixuri
Face observatii si recomandari | primite
daca este cazul.
Reactualizarea | 5 Antreneaza elevii la actualizarea | Devin atenti si converseaza liberi | Conversatia | - Frontala, Observare
cunostintelor cunostintelor cu profesorul Individuala | curenta
Transmiterea | 30 Propune elevilor o noud situatie Conversatia | Caiete  de | Frontala, -
noilor (lectie) facand apel la cunostintele Observatia | notite, pix individuala,
cunostinte anterioare: Expunerea pe grupe
Problematiz
Asambliri filetate cu surub, | Ascultd si devin interesati de | are
saiba si piulita propunerea facuta. Descoperire
Brainstormi
Scrie pe TE titlul lectiei si prezinta ng
obiectivele lectiei.
Prezinta definitia asamblarilor | Elevii sunt atenti ascultd si noteaza
Dirijarea filetate cu surub, saiba si piulita, | explicatiile primite.
invatarii avantajele sl dezavantajele
Cl1-01, acestora. Elevii vor fi imartiti in grupe de
Cl-02, cate 4 si vor primi: suruburi si
Prezinta cateva variante de | piulite de diferite forme

asamblari filetate cu surub, saiba si
piulita

Elevii primesc variante de
asamblari filetate cu surub, saiba si
piulita
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Prezintd clasificarea suruburilor,
saibelor si piulitelor

Elevii sunt atenti asculta si noteaza
explicatiile primite.

Observarea Elevii primesc fisa de lucru spre | Retin modul de rezolvare a | Conversatia | Fisa de | Frontala, Observare
performantei rezolvare. subiectelor si prin comparatie cu | Explicatia lucru individuald | curentd
Asigurarea Solicita prin sondaj elevilor | ceea ce au rezolvat in fisd se pot | Harta Proba
FEED-BACK- raspunsuri din fisa de lucru. autoevalua. conceptuala orala
ului Confirma si apreciaza raspunsurile | Retin aprecierile si explicatiile

elevilor. suplimentare.

Face observatii si corectii daca este

cazul.
Secventa Formuleaza aprecieri, observatii, | Retin aprecierile, observatiile, | Conversatia | Caiete  de | Frontala, -
finala. recomanddri, dar si cateva | recomandarile si concluziile. notite, individuala
Aprecierea concluzii cu privire la capacitatea pixuri,
lectiei de de aprofundare, intelegere si catalog
evaluare operare cu notiunile asimilate.
Prezentarea Propune o tema pentru acasa. Primesc tema pentru acasd; retin | Explicatia Fisd —temd | Frontala, -
temei  pentru ,,.Diagrama WENN pentru | precizarile profesorului. Conversatia individuala
acasa Asamblari nituite si  Asamblari Diagrama

filetate” WENN
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Numele si prenumele

e

Feroas

Fisa de lucru

ASAMBLARI PRIN

FILET

Clasa a IX-a

OL 37
OLC35
OLC45

- cu cap triunghiular
- CuU cap semirotund crestat;

- CU cap rasucit

Realizate din Necesare pentru Pentru

|4 J/ Y
Materiale Imbinari

demontabile
Neferoase / Dreapta
Prezoan
e
Plastic )
- cu cap hexagonal, - hexagonalg;

- infundata joas3;
- striata;

- pentru canale T;




Fisa de lucru rezolvare
Numele si prenumele. . ... ..o Clasa a [X-a Data...............

ASAMBLARI PRIN FILET

v

Necesare pentru Pentru

Tmbinari
demontabile
“

Realizate din

Materiale

Feré)as Neferoase
Prezoan
e
Plastic I

oL 37 - cu cap h?xagonal; - hexagonala;

OLC35 - Cu cap patrat; - patrata;

oLcan - cu cap dreptunghiular; - crenelats;
- cu cap triunghiular - infundaté joass;
- cu cap hexagonal interior; - cu suprafata de asezare sfericQ;
- Cu cap semirotund; - striata:
- cu cap patrat interior; . rotund’é-
- Cu cap semirotund crestat; - fluture: ’
- Cu cap striat, - pentru canale T;
- cu cap inel; -inel

- Cu cap rasucit




Diagrama WENN pentru Asamblari nituite si Asamblari filetate

Asamblari

Asamblari
nituite Asemanari filetate

Deosebiri Deosebiri

Lucrati in perechi, un elev scrie caracteristicile asamblarilor nituite iar celalalt scrie caracteristicile asamblarilor filetate in cercuri diferite.
Completati impreuna zona de intersectie a cercurilor cu elementele comune (asemanarile) celor doua tipuri de asamblari.

Va grupati cu o altd pereche si comparati diagramele!

Centralizati toate asemanarile si deosebirile descoperite de toate echipele pe un poster pe care-1 afisati

Comparati diagrama voastra cu cea centralizata si cu o alta culoare faceti completari sau tdiati de pe diagrama voastra ce nu corespunde
Va apreciati singuri munca realizata prin unul din calificativele: foarte slab, slab, suficient, bine, foarte bine
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